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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly, vybaveni §koly

Zakladni $kola a Mateiska §kola Kamyk nad Vltavou, piispévkova organizace, vznikla jako
samostatny pravni subjekt ke dni 1. 1. 2016 slou¢enim dvou organizaci — Zakladni skola Kamyk
nad Vltavou, okres Piibram a Matefska Skola Kamyk nad Vltavou, okres Piibram.

Kapacita zakladni skoly je 250 zakt a je uplnou zakladni Skolou se tfidami ve vSech deviti
ro¢nicich. Od skolniho roku 1993/1994 funguji ve Skole specialni tfidy pro zaky se stfedné
tézkym mentalnim postizenim, tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice
vadami. Skolni druzina ma v soudasnosti t¥i oddé&leni. V poslednich letech je ve kole oteviena
také pfipravna tiida.

Objekt skoly je umistén v malebné lokalité stfedniho Povltavi, je spadovou skolou pro obce
Zduchovice, Velkou, Titi , Hojsin, Drazkov, Skry$ov, Svaty Jan, Brzinu a Svastalovu Lhotu.

Skolni budova byla dokon&ena v roce 1962. Jedna se o dvoupatrovou budovu se dvéma kiidly a
ptizemni piistavbou. V roce 2006 byly provedeny zasadni stavebni a technické upravy, které
vedly k zajisténi bezbariérového ptistupu v budové skoly do 1. patra, jidelny a télocvi¢ny. Ve
Skolnim roce 2011/2012 prosla zékladni Skola dalsi rekonstrukci. Bylo provedena vymeéna oken,
zatepleni, instalovana byla nova kotelna na biopaliva. Budova skoly dostala novou fasadu.

V pribéhu let vznikly nové ucebni prostory. Ve Skole jsou krom¢ kmenovych tiid odborné
ucebny — uéebna ptirodopisu, fyziky a chemie, u¢ebna informatiky. Vyucujici maji své kabinety.
Skola ma vlastni t&locviénu, zakovskou kuchyiiku, knihovnu a venkovni uéebnu, tzv. ,, Tiidu na
vysluni“. K pohybovym aktivitdm je dale vyuZivano htisté¢ vzdalené od budovy asi 0,5 km.
Vroce 2022 byly na Skolu instalovany dalsi fotovoltaické panely za ucelem sniZeni
energetickych naklada.

Materidlni vybaveni Skoly je na dobré urovni, priibézné dochéazi k jeho obnové. Ttidy jsou
vybaveny dataprojektory a platny na promitani, k dispozici jsou zakiim i ucitelim notebooky a
moderni u¢ebni pomiicky.

Skola dle moznosti organizuje ozdravné pobyty, piip. lyzaisky vycvik nebo $kolu & pobyt
V piirodé.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii ucitelé, ucitelky, vychovatelky a asistentky pedagoga. Pasobi zde
vychovna poradkyné a Skolni metodicka prevence. Ve skole pracuji jak mistni obyvatelé, tak i
dojizd¢jici pedagogicti pracovnici.

Cilem skoly je vytvofeni a udrzeni stabilniho kvalifikovaného pedagogického sboru.
Pedagogicky sbor by mél riiznorody — slozeny ze zkuSenych i z mladych pedagogi, ktefi budou
spolupracovat a vzajemné se obohacovat.

Skola dba na zvySovéani tirovné pedagogické prace, podporuje dalii vzdélavani pedagogickych
pracovnikd, vzdélavani ke splnéni kvalifikaénich pifedpokladi, k prohlubovani odborné
kvalifikace, nové metody a formy prace v jednotlivych predmétech a dalsi specificky zamétené
kurzy a seminafe K prohlubovani jejich pedagogickych a psychologickych dovednosti.
PedagogiCti pracovnici maji povinnost Gcastnit se dal§iho vzd€lavani v souladu s potifebami
Skoly.



2.3 Charakteristika zaku

Nase skola je oteviena vSem détem a zakiim bez rozdilu nadani, zdravotniho ¢i télesného stavu,
narodnosti nebo socialniho postaveni. Respektujeme riznorodost zakl a vytvaiime jim optimalni
podminky pro vzdélavani.

Skolu navstévuji také zaci se stfedn¢ tézkym a tézkym mentalnim postizenim a zaci
se soubéznym postizenim vice vadami. Tito zaci jsou vyucovani v ramci skupinové integrace ve
specialnich tfidach podle vlastniho SVP.

Ve skole funguje zadkovsky parlament, ve kterém jsou zastupci zaka jednotlivych tfid (3. — 9.
ro¢nik). Zaci maji moznost podilet se na déni ve $kole, vznaset dotazy, obracet se na vedeni
Skoly se svymi naméty a pfipominkami. Prostfednictvim zdkovského parlamentu se tak uci
principtim demokracie.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci zakl je pro nasi Skolu velice dilezitd. Zakonni zastupci se
podileji na spravé sSkoly prostiednictvim Skolské rady. Organizujeme Skolni akce, na kterych
mohou rodi¢e a dalsi rodinni piislusnici spolupracovat s détmi a potkavat se s uciteli. Profesni
zku$enosti rodic¢t a rodinnych ptislusnikti se snazime vyuzivat pti ptipraveé spoleénych projektu.

Prostfednictvim modernich informa¢nich technologii mohou rodi¢e a pedagogové spolecné
komunikovat v kontaktu prakticky kazdodenn¢. Zakonni zastupci maji moznost podilet se
prostiednictvim Skolské rady na spravé Skoly.

Dilezité dokumenty a informace o déni ve Skole zvefejiiujeme na webovych strankach koly, 0
vSech akcich informujeme také na facebooku.

Zékonni zastupci jsou vzdy na zacatku Skolniho roku sezndmeni se Skolnim fadem a
S personalnim obsazenim $koly. Komunikace mezi $kolou a rodi¢i se uskutecnuje
prostfednictvim e-maild a Skolniho informac¢niho systému Skola OnLine.

Pozornost vénujeme osobnim setkdnim se zdkonnymi zastupci, kterd se uskutecnuji formou
tiidnich schiizek nebo konzultaci s pedagogy.

Vychovné a vzdé€lavaci problémy jsou feSeny ve spolupraci vSech zicastnénych stran - zdkonny
zastupce - zak - tiidni ucitel - vychovny poradce - metodik prevence - vedeni skoly.

Formy spoluprace:

o Schuzky zakonnych zdstupi

- konzultace pro zdkonné zastupce o prospechu a chovani zaka

- informace o uskutecnénych a planovanych akcich skoly

- rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vyucujicimi

. Den otevienych dverii

- zakonni zastupci maji moznost navstivit své déti jednak v bézné vyuce, jednak ve
volnoc¢asovych aktivitach, které Skola pro zaky organizuje

. Kulturni a jiné spolecenské akce



- zakonni zastupci maji moznost shlédnout ukazky prace ve volnoCasovych aktivitich a
vystoupeni pfipravend pro tento ucel

- déti z mateiské Skoly a jejich zakonni zastupci maji moznost seznamit se s budovou skoly,
pedagogickym sborem, vyukovymi a vychovnymi zaméry skoly

- Skola zve zdkonné zastupce na dalS$i akce, napf. zahradni slavnost, véanocni trhy,
velikono¢ni dilni¢ky, akademie, koncerty apod.

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi - pedagogicko-psychologickou
poradnou, stfediskem vychovné péce v Piibrami a se specialné pedagogickymi centry. Pfi
zéavaznych vychovnych a vzdé€lavacich problémech spolupracuje Skola S organem socialné-
pravni ochrany déti (OSPOD) nebo s Policii CR.

Kromé¢ toho spolupracujeme s mistnimi organizacemi a spolky, napf. s obci, mistnim spolkem
Seniofi CR, folklornim tanecnim souborem Kamycek nebo Pionyrskou skupinou Kamyk nad
Vitavou.

2.5 Dlouhodobé projekty

Skola je priib&Zn& zapojovana do riiznych projektil, diky nimZ miize zlepSovat nejen kvalitu
vyuky, ale také muze obnovovat a dopliovat vybaveni Skoly. V poslednich letech vyuziva
zejména projektil ,,Sablony v ramci Opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program Cesta k v&déni usiluje o naplnéni cila zékladniho vzdélavani podle
RVP ZV:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;

e podnécovat zaky k tvoiivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii;

o vést zaky k vSestranné, i¢inné a oteviené komunikaci,

e rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;

e pfipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti;

e vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirod¢;

o ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za n¢ odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi;

e pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moznostmi a

uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci;

e pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpeénému, sebejistému,
kritickému a tvotfivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi u€eni, ve volném case i
pii zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Vedeme zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. Zaci objevuji principy a zakonitosti
jeva a problémi sami, na zékladé krokd uréenych ucitelem. Manipulaci s pomtickami a vlastni
¢innosti si zaci osvojuji praktické zkuSenosti. U€ivo se procvi¢ujeme na konkrétnich prikladech a
situacich, které pfinasi kazdodenni Zivot kolem nas.

V pribéhu vzdélavaciho procesu je zédk veden k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému
rozhodovéni. Kazdému zakovi davidme moznost, aby dany ukol nebo problém fesil vlastnim
zpusobem, na zdkladé svych zkuSenosti a dovednosti. U¢ime zaky pracovat jak samostatné, tak 1
spolupracovat v tymu.

Do popfedi stavime vyznam otdzek zakd ve vyucovani. Je-li dit€¢ schopno k ur€itému jevu
polozit otdzku, je to znameni, Ze o pozorovaném jevu premysli, hleda vysvétleni, je schopno mu
porozumeét a na otazku najit spravnou odpovéd’. Podporujeme u zaka kladeni otazek, i téch
neobratné¢ formulovanych. Otazky vedou zaky ke hledani vysvétleni, vyrazné napomahaji
K uceni.

Zaky vedeme K premysleni o své praci, k jejimu srovnavani s praci spoluzakut, k uvédomeéni si
dal$ich moznosti feSeni.

Pfi osvojovani nového uciva dbdme na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva predesiého, aby
byly nové ptredstavy zatfazovany do okruhu piedstav starSich.



Dbéame na ptirozené skladby zakovskych kolektivii, nevycleitujeme zaky talentované ani zaky se
socialnimi, u¢ebnimi nebo zdravotnimi problémy.

Kazdy zdk ma néarok na individualni tempo, moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni
podle individudlniho pokroku v u¢eni. Kazdy ma mit prostor na individudlni projev a nézor,
prostor pro vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Ptipravujeme pro zédky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedtivéru, soundlezitost,
ve kterych by se mohli seberealizovat. V pribéhu vyucovani dbame na pozitivni ladéni
hodnoticich soudt, protoze si uvédomujeme, Ze vSechny neuspeéchy zaki, obzvlasté pocatecni,
nepiiznivé dopadaji na vztah zakl ke Skole 1 k dal$imu uceni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi se rozumi spolecné uplatiiované postupy, metody a
formy prace, ptilezitosti, aktivity, které vedou k utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaki, a tim k poskytnuti zdkladu vSeobecného vzdelani orientovaného na situace blizké zivotu a
praktickému jednani.

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
obecné ptijimanych ve spolecnosti diilezitych pro osobni rozvoj.

V zakladnim vzdélavani jsou nasledujici kli¢ové kompetence:
e kompetence k u¢eni

e kompetence k FeSeni problémi

e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

e kompetence obéanské

e kompetence pracovni

e kompetence digitalni

Kompetence k uéeni — na konci zakladniho vzdélani zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliré¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky zriznych vzdélavacich oblasti a na zdklad€ toho si vytvari
komplexni pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
VyVozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti



e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
¢i problémy bréanici uceni, naplénuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Spolecné postupy, jimiz Skola zajiSt'uje utvareni a rozvijeni kompetenci k uceni
e vyuzivame rizné vyucovaci metody a formy uceni
e vedeme zéky k vlastni organizaci uceni

e nabizime zaklim rizné styly uceni, které jim umozni vyzkousSet si je a zvolit si styl uceni,
ktery jim vyhovuje

e nabizime fadu aktivacnich metod

e davame zaklim primétreny ¢as k uceni a vedeme je k trvalému osvojeni védomosti

e podnécujeme zaky k samokontrole a sebehodnoceni

e podporujeme u zakt poznavani a aplikaci poznatkt v praxi

e vyuzivdme vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomicek

e vyuzivdme vhodné pomicky pro individualni ¢innosti zaki a pro praci ve skupinach

¢ Vyuzivame mezipfedmétovych vztahii

Kompetence k feSeni problémi — na konci zakladniho vzdélani zak:

e vnima nejriznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problémi,
vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

e vyhledava informace vhodné k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha
se odradit nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému

e samostatné fesi problémy, voli vhodné problémy feSeni, pii feSeni problémil uziva logické,
matematické a empirické problémy

e prakticky ovéfuje spravnost teSeni problémii a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problému

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Spolecné postupy, jimiZ §kola zajiSt’'uje utvareni a rozvijeni kompetenci k ieSeni problémi

e vybér vhodnych témat a konkrétnich situaci z praktického Zivota, aby Zzaci rozpoznali
problémy a hledali zplisoby jejich feseni.

e prace s chybou, kdy chyba neni vnimana jako nezadouci, ale jako pfilezitost k uceni
e ucime zaky problém popsat a nebat se s nim sveftit

e vedeme zadky kdodrZzovani stanovenych pravidel, které mohou piedchdzet moZznym
problémiim

e vedeme zaky k zodpoveédnosti za sva rozhodnuti - pfi nedodrzovani pravidel musi pifijmout
dasledky svych rozhodnuti



Kompetence komunikativni — na konci zédkladniho vzdélani zak:

formuluje a vyjadiuje své mysSlenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, zapojuje se do
diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné¢ argumentuje

rozumi riznym typiim textll a zaznamiti, obrazovych materiala, bézn¢€ uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunikacnich prostredkii, premysli o nich, reaguje na né a tvofivée je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢ného déni

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Spole¢né postupy, jimiz $kola zajist'uje utvareni a rozvijeni kompetenci Komunikativnich

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi ve skole i
mimo Skolu

utvarime u zaka schopnost poslouchat a brat v uvahu nazory jinych osob

rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zakli vypravovanim, popisem, sdélovanim vlastnich
zazitkl Ci prozitkl apod.

dbame na srozumitelné vyjadfovani zakh

pouzivame rizné formy prace s textem (reprodukce obsahu, orientace v textu, piednes apod.).

Kompetence socialni a personalni — na konci zakladniho vzdélani zak:

ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleén¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace
VvV tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani
S druhymi lidmi piispiva k upeviiovani mezilidskych vztahi, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pii feSeni dan¢ho ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporuje svoji sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Spole¢né postupy, jimiz $kola zajist'uje utvareni a rozvijeni kompetenci socialnich a
personalnich

vytvafime ptiznivé klima, ve kterém se zaci citi dobfe a maji prostor k seberealizaci
podporujeme dobré vztahy mezi Zdky navzajem a mezi zdkem a ucitelem

ucime zaky rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani na konkrétnich ptikladech
dasledné vyzadujeme osvojeni a dodrzovani pravidel chovani pti tymové praci
zatazujeme do vyuky i mimo vyuku socialni hry k rozvijeni socidlnich dovednosti

upozoriiujeme zaky na rizna nebezpeci
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Kompetence obéanské — na konci obdobi zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmité utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chéape zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i1 v situacich ohrozujicich zdravi nebo zivot
cloveéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni

postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Spole¢né postupy, jimiZ §kola zajiSt’'uje utvareni a rozvijeni kompetenci ob¢anskych

formou her a dalSich ¢innosti u¢ime zaky toleranci, pomoci a ohleduplnosti

zaci se podili na stanovovani zakladnich pravidel ve tfidnich kolektivech

vyZadujeme a na konkrétnich situacich vyhodnocujeme dodrzovani ¢i porusovani pravidel
do vyuky zatazujeme aktivity spojené s ¢eskymi lidovymi tradicemi

organizujeme akce na zvelebovani prostfedi v okoli Skoly

podporujeme Vv Zacich respekt k lidem riznych narodnosti a etnik

Kompetence pracovni — na konci obdobi Zak:

pouziva bezpecné a ufinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkiim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal§im vzdé€lavani a
profesnim zameéteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Spolecné postupy, jimiZ $kola zajiSt’'uje utvareni a rozvijeni kKompetenci pracovnich

V ramci pracovnich ¢innosti a volnocasovych aktivit volime piiméfené a zajimavé Cinnosti,
aby zaci byli schopni samostatné¢ pracovat a koncentrovat se na pracovni vykon a jeho
dokonceni

vyuzivame zdkladni pomucky, nastroje a naradi vyuzivané nejen v domdacnosti, ale také pii
femeslnych pracich
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pozitivnim hodnocenim budujeme kladny vztah k manualnim ¢innostem

Kompetence digitalni — na konci obdobi zZak:

ovladd bézn€ pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivd je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpusoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formdty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chiape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
Vv digitdlnim prostfedi jedna eticky

Spole¢né postupy, jimiz §kola zajiSt’'uje utvareni a rozvijeni digitalnich kompetenci

pfi vyuce vyuzivame digitalni technologie témét ve vSech predmétech

uc¢ime Zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rtzného
druhu, rozumét grafiim, diagramtim a tabulkdm

Ve vzdélavani vyuzivame rizné metody a formy, nejen frontalni vyuku. Vyucujici kombinuje a
voli metody a formy vhodné pro ten ktery predmét, nebo tu kterou ¢innost, jako napf.

Metody slovni

Metody nazorné-demonstracni
Metody dovednostné praktické
Diskuze

Reseni problémi

Didaktické hry

Dramatizace

Brainstorming

Projektové vyucovani
Myslenkové mapy

Cinnostni uéeni

Vyuzivani mezipredmétovych vztahi
Frontalni vyuka

Skupinova vyuka

Samostatna prace zaka
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3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki
nadanych a mimoradné nadanych

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podplrnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych
opatieni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatieni realizuje Skola a Skolské
zafizeni.

Podpiirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti stupn.
Podptirnd opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrna
opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského
zafizeni (SPZ).

Pojeti vzdélavani zaku s priznanymi podplirnymi opatienimi

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na
zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individudlnich vzd&lavacich potiebach a moznostech 1igi. Ugelem
podpory vzdélavani téchto zaka je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu
kazdého zéka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu ptizptsobuje
své vzdélavaci strategie na zékladé stanovenych podplrnych opatteni.

Na doporuceni Skolského poradenského zatizeni Skola vytvari zakovi individudlni vzdélavaci
plan (IVP), piipadné lze v rdmci podplrnych opatfeni upravit ofekdvané vystupy stanovené
SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajiitén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skutenymi moznostmi zakd a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima.

Systém péce o Zaky s priznanymi podpiirnymi opatfenimi ve Skole

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP:

V ptipadé zjisténi vzdelavacich problému zaka Skola vypracuje PLPP, ktery spadd do prvniho
stupné podpurnych opatieni. Pokud tato opatieni nevedou k naplnéni stanovenych cilti, doporuci
Skola vySetteni ve Skolském poradenském zatizeni.

IVP vypracovava na zékladé¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni tiidni ucitel ve
spolupraci s vychovnym poradcem a uciteli jednotlivych predméti. IVP ma pisemnou podobu.
Pted jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf.
metod prace s zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin pfipravy IVP a kontroluje prib¢h jeho plnéni.

Vzdélavani zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi se dale fidi pfisluSnymi ustanovenymi
Skolského zakona.

Vzdélavani zaku nadanych a mimoradné nadanvch

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvétni stimulaci vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manudalnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
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Mimotadné nadanym zakem se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. rozumi 74k, jehoZz nadani
dosahuje mimotadné urovné.

Skola je povinna vytvaret ve svém skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky
k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To
plati v pIné mife i pro vzd€lavani zakli nadanych a mimofadné nadanych.

Vyuka 74kl by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné ruznych druhl nadani a aby se tato naddni mohla ve Skole projevit a pokud mozno i
uplatnit a dale rozvijet. Pfi vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zakt vychazi zplisob
jejich vzdélavani disledné z principu nejlepsiho zajmu zaka.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich pfedmétli, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim.

3.4 Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémi soucasného svéta a jsou
nedilnou souc¢ésti zdkladniho vzd€lavéani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zékladniho
vzdélavani, vytvareji ptilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou
spolupréci a poméhaji rozvijet osobnost Zaka ptredevsim v oblasti postojli a hodnot.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdéldvacimi oblastmi a umoZiuji
propojeni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime
vV naSem Skolnim vzdé&lavacim programu pro priifezova témata samostatné vyucovaci predmeéty,

ale integrujeme je do jednotlivych vyucovacich predmétd.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky
vyucovaciho pfedmétu a jednotliva témata jsou uvedena u vyucovacich predméti.

Zde uvadime ptehled vSech priifezovych témat a jejich tematickych okruhi.

Osobnostni a socialni vvchova

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zdkladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a méd kazdodenni vyuziti v béZném zivoté.
Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby a zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomdhat
kazdému zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy
je, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i
mén¢ bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je poméhat kazdému Zakovi hledat
vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim
lidem a svétu.

Vyuka uvedeného priafezového tématu bude napomédhat primarni prevenci socialné
patologickych jevi. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto z4ki bude zohlednovat jejich
individudlni moZnosti.

Tematické okruhy:
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. Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mn¢;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promitda mé ja v mém chovani; mlj vztah ke mné¢ samé/mu; moje uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednéni i prozivani, vile; organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cilti a krok k jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobréd organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pii potizich

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti napadd, originality,

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

. Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem
a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi pozndvani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahli; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socidlni

skupiny)

Komunikace — e téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétu a prostiedi vytvafeného ¢lovékem, fec
lidskych skutkti; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika*); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pifesvédCovani, feSeni konflikt,
vyjednavani, vysvétlovani, Zzadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;
pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v
situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

. Moralni rozvoj
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e Refeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémid a
rozhodovani z hlediska raznych typii problému a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predméta, problémy v seberegulaci

e Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevli v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovéni v eticky problematickych situacich vS§edniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA A JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priiiezového téematu

1. Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani:

CJ 3 - prace s povésti — domysleni textu, vymysleni vlastniho zavéru, hledani kli¢ovych slov,
vytvareni pétilistku

CJ 3 - vypravéni kratkého piib&hu z pozice nékteré z jednajicich osob

AJ 2 - 5 — zapamatovani slovni zasoby k riznym tématiim

AJ 6 - 9 — Zaci ve svych vystupech prezentuji vlastni osobu, své z4jmy, oblibené véci, vedou
rozhovory se spoluzaky / ptateli o jejich zajmech - vedeni k toleranci - kazdy ma své oblibené
¢innosti

NJ 7 - 9 — slovni zasoba - cviceni dovednosti zapamatovani

M 2 - vytvateni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typim piikladi na s¢itdni a od¢itani —
pouziti papirovych penéz (vyuziti pifi nakupovéni), hra na obchod — rozvoj tvofivosti,
odpovédnosti, komunikace

M 6 - 9 — rozvijeni pozornosti, soustiedéni, tvofivosti, cviceni paméti, sebekontroly

INF 4, 5 — procvicovani dovednosti zapamatovani, jak pracovat s riznymi programy a jak
ovladat digitalni technologie

HV 1 - 3 —rozvoj smyslového vnimani a paméti pii poslechu a uc¢eni se textll pisni

HV 5 — hra na dirigenta - schopnost ovlivnit pomoci mimiky a gest projev ostatnich zak

VV 6 - 9 — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni ve vSech pracich zachycujicich
vytvarné vyjadieni skutecnosti

PC 1 —rozvoj smyslového vnimani — barvy, tvary, material

TV 6 - 9 — pohybové a psychomotorické hry

Sebepoznani a sebepojeti:

CJ 4 —  Kazdy striijcem svého §tésti — Z4ci se snazi vyjadfit sva pfani a zamyslet se nad nimi
AJ 2 - 5 - Vypravéni o sobg, o své rodin€, o svych kamaradech

NJ 7 - 9 — J4 a moje rodina

PRV 1 — Clovék a péée o zdravi, poznavame své télo, zakladni hygienické navyky, osobni
hygiena, psychohygiena, péce o zevnéjsek, pracovni navyky

OV 8 — zkoumani svého temperamentu a dominantni hemisféry, zkouSka pozornosti

VV 1 - 5 — 7Zak se vytvarnym projevem snazi porozumeét sdm sob¢€ i1 svym spoluzakiim, umi
zhodnotit svou praci 1 praci ostatnich, svou praci dokaze okomentovat a vhodné argumentovat
TV 6 - 9 — pohybové a psychomotorické hry

VKZ 6 — zebticek hodnot

VKZ 9 — zasady poskytovani prvni pomoci
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Seberegulace a sebeorganizace:

CJ 3 - denni rezim, pomoc doma,

CJ 3 —jak miizeme pomoci spoluzakovi, ktery je dlouhodob& nemocen

AJ 6 — zéliby, denni rezim, organizace volného ¢asu

NJ 7 — 9 — volny Cas, konicky

INF 4, 5 - cviceni sebekontroly a sebeovladani pti samostatné praci s digitalnimi technologiemi,
organizace vlastniho ¢asu v hodin¢

TV 6 - 9 — poznani vlastnich limith

Psychohygiena:

CJ 4 - dobrodruzné vypravy — jak se chovat, abychom se vyhnuli nebezpeci, jak je nutna
vzajemna podpora a pratelstvi

CJ 4 — prostiednictvim réiznych piibéhti hledat moznosti, jak se zbavit zbyte¢ného strachu

INF 4, 5 — vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chdpani
digitalnich technologii jako pomocnikd v praci a v uceni, naucit se hlidat si Cas straveny
s digitalnimi technologiemi

PRV 4, 5 — ¢lovék a zdravi, ¢lovék a spole¢nost - sebepozndni, psychické zdravi, relaxace,
hledéani

pomoci pfi potizich

PRV 4, 5 — originalita ndpadd, dotazeni myslenky do reality

OV 8 — dychani jako zpisob relaxace a odbouravani stresu

HV 4 - 5 — vyuZivani hudby k pozitivnimu naladéni mysli, k uvolnéni a relaxaci

PC 6 - 9 — organizace Casu — efektivni komunikace a hledani pomoci pfi potizich

TV 6 - 9 — vyuzivani pohybovych ¢innosti pro pozitivni naladéni

VKZ 6 - 9 — zivotni hodnoty, wellbeing

Kreativita:

CJ 1 — ¢&teni s porozuménim — kresba k vybranych sloviim a vétam — rozvoj tvofivosti, pruznosti
napad, schopnosti vyjadfovani

M 2 — geometrické tvary rovinné i prostorové — prace se stavebnici, modelovani, hry s tvary

M 6 — 9 - nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy, feSeni tloh z bézného Zivota, problémové
ulohy

OV 6 — statni symboly — ,,Jak by vypadal m{j strom*

OV 7 — , Krabicka posledni zachrany — jak velka by byla?*

HV 1 - 3 — hudebni a pohybova improvizace

HV 6 - 9 — vlastni vokalni a instrumentalni ¢innosti, pfi kterych je zak aktivnim aktérem

PC 1 — modelovani — rozvoj détské fantazie, pruznosti napad, tvofivosti

VV 1 -5 — vytvarné vyjadieni vjemu a postojii ke skutecnosti na zakladé vlastniho prozitku
ditéte

VV 6 - 9 — ve vSech tematickych pracich zaméteni na originalni napady, schopnost vidét véci
jinak

PC 6 - 9 — vyrobky z riiznych druhti materiali — originalni feseni

2. Socialni rozvoj

Poznavani lidi:

CJ 4 — U nas doma — rodina

CJ 4 - chyby pii poznavani a hodnoceni druhych

VL 4, 5 — poznavani se ve tiid€, ve skupiné
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Mezilidské vztahy:

PRV 1- Jsem skolédk, chovani ve skole i mimo ni, péstovani mezilidskych vztaht

PRV 1 — 3 — Rodina — zaci se u¢i vztahim v rodiné, uvédomuji si, jak je nutna vzajemna
pomoc a porozumeéni v rodin€, uc¢i se respektovat jeden druhého podporovat se navzijem,
protoze rodina je zédkladem kazdé spolec¢nosti

VL 4, 5 — uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

OV 6 - 9 — aktivity podporujici empatii, pomoc a respekt

PC 6 - 9 — chovani podporujici dobré vztahy — respektovani, podpora, pomoc

Komunikace:
CJ 2 — 3 - osloveni, pozdrav, podékovani, omluva, prosba — rozvoj zakladnich dovednosti

spravné komunikace
CJ 3 - telefonicky rozhovor - pozvani, zddost, pod¢kovani, omluva

AJ 6 - 9 — vedeni rozhovort, verbalni a neverbalni komunikace

NJ 6 - 9 — vedeni rozhovori, verbalni a neverbalni komunikace

INF 4, 5 — dodrzovani norem slusného chovani a vyjadfovani pti elektronické komunikaci,
zdokonalovani se ve verbalni komunikaci

PRV 4, 5 — verbalni i neverbalni projevy, naslouchani druhym, komunikace v réiznych situacich
VL 4, 5 — verbalni i neverbalni projevy, naslouchani druhym, komunikace v riznych situacich —
informovani, omluva, prosba, pozdrav, feSeni sporti

OV 6 — aktivity podporujici kvalitni komunikacni strategie — ,,Stavba véze*

OV 9 — sehrani scénky agresivniho, asertivniho a pasivniho jednani a vyvozeni disledkil

TV 6 - 9 — komunikace pfi sportovnich hrach

PC 6 — 9 — komunikace v riznych situacich (informovani, prosba, vysvétlovani, Zadost...)

Kooperace a kompetice:

M 3 — skupinova prace na projektech

INF 4, 5 — spolupréce pfti praci s digitdlnimi technologiemi, prace ve dvojicich, poskytovani
prostoru spoluzakim

PRV 4, 5 — rozvoj vlastni mySlenky, schopnost odstoupit od svého napadu a pfijmout alternativu
ostatnich, vedeni skupiny/ podfizeni se ve skuping, zvladani konkurence

VL 4, 5 — rozvoj vlastni mySlenky, schopnost odstoupit od svého népadu a pifijmout alternativu
ostatnich, vedeni skupiny/ podtizeni se ve skupiné, zvladani konkurence

D 6 - prace ve skupinach

TV 6 -9 — pohybové a sportovni hry

VV 6 - 9 —rozvijeni uméni spoluprace ve vSech skupinovych pracich

PC 6 - 9 — skupinové prace na $kolnim pozemku nebo v zakovské kuchyni, dovednost odstoupit
od vlastniho napadu — rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feSeni konfliktl)

CH 8, 9 — pfi feseni praktickych ukol prace dvojic a skupin pti laboratornim cv.

3. Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti:

INF — 4, 5 — navrhy na feSeni problémovych situaci, se kterymi se zdk b&hem prace na
digitalnich technologiich setka (nefunkcni zatizeni — restart, kontrola propojeni apod.)

PR 6 - 9 — feSeni praktickych ukolti a laboratorni cvigeni
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CH 8, 9 — pfi feSeni praktickych ukolii ovéfovat vytvoiené zavéry a uvadét je do SirSich
souvislosti s praktickym vyuZzitim

Hodnoty, postoje, prakticka etika:

CJ 3 - piibéhy s détskymi hrdiny, bajky — rozpoznavani dobra a zla

PC 4, 5 - pti skupinové praci se Zaci uéi spolupraci, kooperaci a pozitivni zavislosti ve
skuping, buduji si k sobé vztah porozuméni a vzajemné pomoci

SH 6 — hry a soutéze v duchu ,,fair play*

Vvchova demokratického ob¢ana

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter.
V obecné roving€ predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti,
Vv konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a
porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickym zplsobim feSeni
konflikti a problém.

Vychova demokratického obfana ma vybavit zaka zakladni tirovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadiuje zpisobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni ma umoznit zakovi konstruktivné fesit
problémy se zachovanim své lidské diistojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku,
s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zptsobu feseni.

Prtfezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhu, ale i
zkuSenosti a prozitki Zaka, kdy celkové klima Skoly vytvaii demokratickou atmosféru.

Tematické okruhy:

e Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spole€enstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpisoby uplatiiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
zakl do zékovské samospravy - zdkovskych rad ¢i parlament); formy participace zakl na
Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

e Obcan, obcanska spolefnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatinovat, piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a
povinnosti ob¢ana; Uloha obfana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost);
principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a
spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikti)

e Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a
politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spoleCenské organizace a hnuti

e Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, ¥ad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zédkona zem¢; demokratické zpusoby feSeni konfliktd a problémii v osobnim
zivoté 1 ve spolecnosti

19



VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA A JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priiezového tématu

Obcanska spolecnost a Skola:

Prifezové téma je realizovano v ramci ¢innosti Zakovského parlamentu.

PRV 1 — Jsem skolék, chovani ve skole i mimo ni, péstovani mezilidskych vztahti

PRV 1 - 3 — Rodina a zivot v rodin€ — rozvoj vztahti mezi blizkymi i vzdalenymi ¢leny rodiny,
rozvoj tolerance, ohleduplnosti k star§im ¢lentim rodiny, vzajemné obohacovani generaci mezi
sebou

Obc¢an, obCanska spolecnost a stat:

INF 4 - 9 — prava a povinnosti uzivatele technologii — jejich znalost a dodrzovani

VL 4, 5 —nas domov a jeho okoli, kazdy obcan je platnym ¢lankem spolecnosti

D 6 - demokracie v antickém Recku - demokratické Atény a vojenska Sparta - srovnani obou
systému

D 8 - boj za nezavislost a vznik USA — cCetba Listiny zakladnich prav a svobod a nasledna
diskuze

OV 8 - Listina prav a svobod, Ustava CR

OV 9 — zaloZeni vlastniho statu a rozdéleni moci mezi zaky a definice prav a povinnosti obcanti
statu

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté:
VL 4,5 - Ceska republika — demokraticky stat
Z 9 - volebni systém v CR

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
VL 4,5 — prava a povinnosti ob¢anli v demokratické spole¢nosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Priifezové téma Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni a
jako princip prostupuje celym zdkladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je
vychova budoucich evropskych ob¢ant jako zodpoveédnych a tvotfivych osobnosti, v dospélosti
schopnych mobility a flexibility v obanské a pracovni sféfe 1 v osobnim zivoté. Rozviji védomi
evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevird zaktm $irS$i horizonty poznani a
perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim
tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili
Vv jednotlivych vzdé€lavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakt tradicni evropské
hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiovani prava a osobni
zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Tematické okruhy:
e Evropa a svét nas zajima — rodinné ptibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,

udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé¢ v Evrop¢;
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodit Evropy
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e Objevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropant a styl zivota
v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

e Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyii svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich piispéni
k feSeni problémil déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH A
JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priiezového tématu

Evropa a svét nas zajima:

Al 2, 3, 4,5 —tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich (Halloween, Christmas, Easter atd.)
AJ 8 — 9 — evropské ndrodnosti a jejich jazyky, redlie ptislusnych zemi

INF 5 — 9 — vyuzivani digitalnich technologii k vyhleddvani informaci a poznavani statl
v Evropé (staty Evropy, hlavni mésta, pfirodni utvary, vodstvo, primysl), prace s vyukovymi
programy

NJ 7 — 9 — Zivot, zvyky a tradice v némecky mluvicich zemich

HV 6 - 9 — narodni tradice a zvyky, které se promitaji do hudby a tanct

VV 6 - 9 — u vhodnych naméti presah do déjin evropského a svétového umeéni

Objevujeme Evropu a svét

AJ 5 — We live in Europe / Zijeme v Evropé

AJ 8 - 9 — divody, pro¢ se ucit dalsi cizi jazyk, vyuziti pfi cestovani do zahranici, globalizace
spolecnosti / kultury - zajem o jazyk

VL 4, 5 — Evropa — povrch, vodstvo, evropské krajiny, seznamovani se zemeémi naSich
nejblizsich sousedil, seznamovani se s pfirodnimi krasami téchto krajl i se zpiisobem Zivota lidi
v téchto statech

F 6 - 9 — vyznamné evropské osobnosti (Archimédes, Newton, Ohm, Pascal, M. Sklodovska
aP. Curie)

VKZ 9 — narodni jidla evropskych zemi

Jsme Evropané:

AJ 8 - 9 — "My Country / Moje zemg" - pfedstaveni své zemé, srovnani napt. s Velkou Britanii
VL 4, 5 - Evropska unie, cestovani, nasi sousedé

D 6 — 9 — historické a kulturni pamatky na izemi Evropy

D 6 — kofeny evropské civilizace, pfinos antiky Evropé a svétu, antické Recko — nabozenstvi a
baje, porovnani statniho ztizeni (v minulosti a dnes)

D 7 — vyznaéné osobnosti obdobi renesance a humanismu

OV 8 — Zijeme v Evropé - powerpointova prezentace - pamatky UNESCO, referaty - EU

Z 8 — Evropské unie — Clenské staty, historie, zdsady, vyhody a nevyhody ¢lenstvi v ni, fidici a
rozhodovaci organy

CH 8, 9 — energetika - obnovitelné a neobnovitelné zdroje, chemickou vyrobu je tfeba chapat
v Sirsich souvislostech evropskych a celosvétovych (tézba surovin, vyroba Zeleza)

Multikulturni vvchova
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Prifezové téma Multikulturni vychova v zédkladnim vzdélavani umoznuje zakiim seznamovat
ses rozmanitosti raznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak
zéaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznéani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a
respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho
kulturni specifika a soucasn¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak poméaha
nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahi ve Skole, vztahi mezi uciteli a
zéky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou.

Tematické okruhy:

e Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovek
jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rlznych etnik (zejména cizincli nebo
piislusniki etnik Zijicich v mist& §koly); zékladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské
republice a v Evropé

o Lidské vztahy — pravo vsSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenské, zajmové nebo generacni piisluSnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné
obohacovani riznych kultur, ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pii¢iny a dusledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahli pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, umét se vZzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z
odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu ttidy

e Etnicky puvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o riiznych etnickych a
kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zpisoby Zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody
vzniku

e Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich
rovnocennost; naslouchéni druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

e Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a piedsudkli via¢i etnickym skupindm; nekonfliktni Zzivot v
multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na ptetvareni spolec¢nosti,
zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA A JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priuiezového téematu

Kulturni diference:
CJ 4 - zvlastnosti riiznych etnik, pochopeni rovnocennosti v§ech etnickych skupin a kultur
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D 6 - 9 — respektovani zvlastnosti riiznych etnik a kultur z historického hlediska

Lidské vztahy:
VL 4, 5 — tolerance, vztahy mezi kulturami, dodrzovani zakladnich moralnich norem, solidarita,
zapojovani zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tiidy

Etnicky pivod:

CJ 9 - literarni vychova — odraz 2. svétové valky v literature — zidovska tématika
Al 8 - 9 —,,Describing People / Popis lidi* — lid¢ riiznych narodnosti a etnik

VL 4,5 — obyvatelstvo CR (rizné etnické skupiny)

D 9 — holokaust — rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur

OV 6 — rasismus — projekt

PR 8, 9 — piivod a vyvoj Eloveka, lidské rasy

Z 9 - narodnostni slozeni CR

HV 6 — 8 — sezndmeni s hudbou rtiznych kultur, narodt a etnik

Multikulturalita:

CJ 8 — jazykova vychova — &estina jako jeden ze slovanskych jazykt

CJ 9 — jazykova vychova — slovanské jazyky a jejich postaveni v rimci ostatnich jazyk
AJ 6 - 9 — zZivot, zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

VL 4, 5 — narodnostni mensiny v CR, komunikace s nimi, vzdjemné naslouchani

OV 9 — referat - globalni svét

Z 8 — jazykové rodiny, skupiny a podskupiny v Evropé

Princip socialniho smiru a solidarity:
VL 4, 5 — otazka lidskych prav, zdkladni dokumenty, potieby minoritnich skupin

Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahii ¢lovéka a
zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného ptechodu k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim
pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych,
politickych a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti
mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moZnosti rlznych variant feSeni
environmentéalnich problémi. Vede jedince k aktivni UcCasti na ochrané¢ a utvareni prostiedi a
ovliviluje v zjmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci
zaku.

Tematické okruhy:

o Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem c¢lovéka, zpisoby hospodatfeni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dtlezitost pro krajinnou
ekologii); mote (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu
uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)
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e Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpusoby feseni); ovzdusi (vyznam
pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi
u nas); puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potiebé¢ zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajin€; ochrana
biologickych druhii (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohroZzovani a ochrana ve
svété a u ndas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodatfeni s
prirodnimi zdroji, vyznam a zptsoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroju v okoli)

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zeméd¢€lstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméd¢lstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
primysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materidly a jejich ptisobeni, vliv pravnich a ekonomickych néstroji
na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti);
odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpiisoby hospodaieni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamétek (vyznam ochrany pfirody a
kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zédsada predbézné
opatrnosti; ochrana piirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV) zmény v krajing
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamé&fené k rastu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a
akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

e Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich piivod, zplsoby vyuZivani a
feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); na$ Zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady, zpisoby jednani a vlivy na prostiedi); aktudlni (lokalni) ekologicky
problém (piiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zplisoby feseni,
hodnoceni, vlastni n4zor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost
vlivii prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby
ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny
spoleCensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a dusledky zvySovani rozdilti globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, piiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nés)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA A JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priiezového tématu

Ekosystémy:

PIv?V 2 — Spolecenstvo lest, luk a vody, vyznam téchto systému pro zivot, zasahy do piirody
PRV 4, 5 —les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

PR 6 — fyziologie rostlin, bakterie, houby, lisejniky, fasy, rostliny

PR 7 — zoologie

PR 9 — ekologie

Z 6 — priciny, disledky a moznosti zachrany tropickych destnych pralesi

Zikladni podminky Zivota:

PRV 3 — ucivo o nezivé i zivé piirodé — zaci se uci o diilezitosti vody, ptdy, ovzdusi a dalSich

pfirodnin pro Zivot na Zemi

24



PRV 4, 5 — slozky nezivé piirody, jejich vyznam pro Zivou piirodu, zpasoby jejich ochrany;
energie, jejich vyuzivani, zptisoby Setieni

PR 6 — vznik a vyvoj zivota, fyziologie rostlin

PR 9 — vznik a vyvoj planety Zemé a Zivota

Z 6 — atmosféra, hydrosféra, pedosféra

Z 9 — energetické zdroje CR, t&Zba nerostnych surovin v CR

CH 8 — voda, vzduch

CH 8, 9 — zakladnimi podminkami Zivota jsou ¢isté ovzdusi a voda, nezni¢ena piiroda

PC 6 - 9 — voda - ochrana jeji ¢istoty — p¥irodni zdroje (zdroje surovinové a principy hospodatenti
s ptirodnimi zdroji)

VKZ 6 — ¢lovek jako nedilna soucast ptirody

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:

INF 5 — 9 — seznameni se spravnou likvidaci vypocetni techniky v souvislosti s ekologickymi
aspekty pouzivani digitalnich technologii

PRV 3 — Cesta do Skoly, Zaci se vénuji dopravé, hodnoti druhy dopravy podle jejich dopadi
na zivotni prostiedi

PRV 4, 5 — vliv dopravy, primyslu a zemé&délstvi na Zivotni prostiedi; hospodateni s odpady;
ochrana pfirody

D 8 — vliv primyslové revoluce a tempa modernizace na Zivotni prostredi

F 6 — 9 — ekologické problémy — dulezitost vyuziti obnovitelnych zdrojii energie, vyznam vody a
ovzdusi pro zivot na Zemi.

PR 9 - ekologie

CH 8 — kyslik a oxidy, roztoky - pH, kyseliny

CH 9 — plasty, odpady a recyklace

CH 9 — energetika - obnovitelné a neobnovitelné zdroje

CH 9 — aplikovana chemie - hnojiva, pesticidy

CH 8, 9 — chemické poznatky musi slouzit ¢lovéku a jejich vyuZzivani musi respektovat zasady
ochrany Zivotniho prosttedi

Z 9 — problém poskozovani Zivotniho prostiedi v CR

PC 6 — 9 — odpady a hospodaieni s odpady - druhotné suroviny (recyklace papiru, plasti a kovii)

Vztah €lovéka k prostiedi:

PRV 1 — Ptiroda ve Ctyfech ro¢nich obdobich, ochrana ptirody, péce o les, chovani v ptirod¢ —
vztah ¢loveka k prirodé

PRV 4, 5 — Zivotni podminky organisml a jejich ochrana, odpovédné jednani ve vztahu k
ostatnim organismiim; Zivotni styl lidi, konzumni zptsob Zivota — plytvani v€cmi, energiemi,
odpady; prostiedi a jeho vliv na zdravi, ochrana zdravi

OV 6 — kulturni a ptirodni bohatstvi - kvarteto

OV 9 — problémy globalniho svéta a jejich dopady — myslenkova mapa

PR 9 — ekologie

CH 8, 9 — chemicky vyzkum, pfedmét chemie, poskytuje zakim co nejvice pfilezitosti k
pochopeni toho, ze bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se Clovek
neobejde v Zadné oblasti své ¢innosti vzhledem k nezbytnosti ochrany Zivotniho prostfedi a
vlastniho zdravi

CH 8, 9 — odpad vznikly pfi vyrobni ¢innosti je nutné likvidovat ekologicky, pfipadné pouzit
jako meziprodukt pfi jiné vyrobé

VV 6 - 9 — prace s piirodninami, vyuzivani odpadovych materiali pii tvorb¢

PC 1 — préce s ptirodninami
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PC 6 - 9 — nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady)

Medialni vvchova

Prifezové téma Medidlni vychova v zikladnim vzd€lavani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji
velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkl a poznatkt. Pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti
je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz
vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty piichazejici z médii.

Medidlni vychova mé vybavit zdka zékladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli souc¢asnych médii (o
jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a
nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace. PiedevS§im se jednd o schopnost
analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni
zamér, popiipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a
schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od
ziskavani informaci pies vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Tematické okruhy:

e kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkt ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zébéri),
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chdpani podstaty
medialniho sdéleni, objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zdkladnich orientacnich
prvkl v textu

¢ interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako
reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychézejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduSeni mediovanych
sd¢leni, opakované uzivani prosttedkl (ve zpravodajstvi, reklame i zabave)

e stavba mediidlnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofdddni mediovanych sdélent,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni, sestavovani prispévkl podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite¢nost), zezadbaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); piiklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikl) a dalSich medialnich
sdéleni (napftiklad skladba a vybér sdéleni v asopisech pro dospivajici)

e vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a ndzora autora v mediovaném
sd€leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obrazii a zvukt z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

e fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spole€nosti; faktory
ovlivitujici média, interpretace vlivli pasobicich na jejich chovani; zptsoby financovani médii
a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spoleCnost, politicky zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv
médii na usporadani dne, na rejsttik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v
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politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v Zivoté€ jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménach

e tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné€) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdé€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

e prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvafeni tymu, vyznam riaznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani
ukolii a zodpovédnosti; faktory ovlivitujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALNI VYCHOVA A JEHO REALIZACE VE VYUCE

Tematické okruhy priiezového tématu

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:

CJ 3 — prace s textem, domysleni piib&hu, odpovédi na otazky

CJ 4 — reklama — tvorba reklamy

CJ 4 — zamysleni nad informacemi z médii

CJ 6 — reklamni a propagaéni texty

CJ 9 — komunikaéni a slohova vychova — publicistické Gtvary

INF 4 - 5 — pfi praci s internetem umét najit v textu nejdilezitéjsi informace; interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality — tzv. ,,fake news*; volba vhodnych kli¢ovych slov

VL 4, 5 — pfistupovani k vyhledanym informacim na internetu ¢i v encyklopediich kriticky,
zvazovat miru jejich pravdivosti

F 6 — 9 — ziskavani informaci o novych technickych objevech z riznych zdroji

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality:
CJ 5 — oznameni, zprava, reklama
VL 4, 5 — vnimani riznych typl sdé€leni a rozliSovani jejich podani a obsah

Stavba medialnich sdéleni:

CJ 5 — televizni zpravy a internet, vybér informaci

CJ 6 - komunikaéni a slohova vychova — zprava a oznameni
AJ — 6 — 9 — prace s autentickymi texty a nahravkami

NJ 7 - 9 — prace s autentickymi texty a nahravkami

Vnimani autora medialnich sdéleni:
CJ 5 — hra na moderatora — uziti vyrazovych prostfedkll pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a
postoje, manipulace

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti:

Al 4, 5 — digitdlni technologie — prace s vyukovymi programy, vyhledavani potiebnych
informaci

D 6 - 9 — fotografie, rozhlas, film jako historické prameny

OV 7 —referat - Muj oblibeny influencer

Tvorba medialniho sdéleni:

CJ 6 — komunikacni a slohova vychova — zpradva a ozndmeni
CJ 9 — komunikacni a slohova vychova — publicistické utvary

27



OV 6 — tvorba reklamy boftici genderové stereotypy
HV 9 - zpracovani referatli a prezentaci
VV 6 - 9 — tvorba plakat, fotografii, animaci

Prace v realiza¢nim tymu:
V ramci Skolnich akei jako napft. pfiprava zavéreCné akademie, mikuldSskd nadilka, koncerty,
divadelni pfedstaveni, akce organizované zaky 9. ro¢niku pro Skolni druzinu atd.
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4. Ucebni plan

Roc¢nik Z toho
Celkova | povinna +
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor | Vyucdovaci predmét casova | disponibilni
1.12.]3. |4 |5 | dotace casova
dotace
‘ Cesky jazyk a Cesky jazyk a 718|8]5]|5 43 33+9
Jazyk a jazykova literatura literatura 211(2]2]2
komunikace . o,
Cizi jazyk V Anglicky jazyk 11333 9 9+1
. .. . . 4
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 411 1 411 411 24 20+ 4
Informatika Informatika 111 2 2
Prvouka Prvouka 212 |2
Clovék a 111
jeho svét Ptirodovéda Ptirodovéda 1 13 1149
Vlastivéda Vlastivéda i 2
Hudebni vychova| Hudebnivychova |1 | 1|1 |1 |1
Uméni a kultura 12 12
Vytvarna vychova| Vytvarnavychova | 1 |1 |1 |2 | 2
Clovék a zdravi | Télesna vychova | Télesnavychova |2 [ 2 |2 |2 |2 10 10
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti | 1 |1 |1 |11 5 5
Celkova povinna ¢asova dotace 20122 125|25|26| 118
102 + 16
z toho disponibilni ¢asova dotace v ro¢nicich 21313414 16
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. ) Ro¢nik Celkova | Z toho povinna
., XU & sk Vyucovaci . ; . e,
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor fedmet casova | + disponibilni
predme 6.17 18 |9 dotace | ¢asova dotace
Cesky i y ) ) 314 |4
Celsilt(gri ?jﬁ;k a Cesky jazyk a literatura 19 15+4
Jazyk a jazykova 1/1/1]1
komunikace Cizi jazyk 2 Anglicky jazyk 31333 12 12
Dalsi cizi jazyk ? | Né&mecky jazyk 2122| 6 6
o _ 414|413
Matematika a jeji aplikace Matematika BERERE 20 15+5
Informatika Informatika 11111 4 4
. . 1(1]2]2
Déjepis Déjepis
“love : Ll 12
Clovek a spolecnost 10+2
Vychova k obanstvi| Obc¢anska vychova 11,11
. . 1 2|2
Fyzika Fyzika
Chemie Chemie 212
Clovek a piiroda 1111212 23 20+ 3
Ptirodopis Ptirodopis 1
. ) 11111
Zemépis Zemépis
Hudebni vychova Hudebni vychova 11|11
Uméni a kultura - — 10 9+1
Vytvarna vychova | vytvama vychova |2 |2 |11
, , , 111
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 1
Clovék a zdravi Télesné vichova ololalal| 12 10 +2
T¢lesna vychova
Sportovni hry 1
Clovék a svét Clové g 1111
, Clovelf asvet Pracovni ¢innosti 4 3+1
prace prace 1
Celkova povinna ¢asova dotace 2930|3132 122
104 + 18
z toho disponibilni ¢asova dotace 515135 18
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4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Z celkove disponibilni ¢asove dotace bylo na 1. stupni ZS vyuzito k posileni ¢asové dotace 9
hodin pro Cesky jazyk a literaturu, 1 hodina pro Anglicky jazyk, 4 hodiny pro Matematiku, 1
hodina pro Pfirodovédu a 1 hodina pro Vlastivédu.

Na 2. stupni ZS byly vyuzity k posileni ¢asové dotace 4 hodiny pro Cesky jazyk a literaturu, 5
hodin pro Matematiku, 2 hodiny pro D¢jepis, 1 hodina pro Fyziku, 2 hodiny pro Ptirodopis, 1
hodina pro Hudebni vychovu, 1 hodina pro Vychovu ke zdravi, 1 hodina pro Sportovni hry a 1
hodina pro Pracovni ¢innosti.

Y Jako ciz jazyk se vyucuje Anglicky jazyk.
?) Jako Dals cizi jazyk se vyucuje Némecky jazyk.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyufovaci hodina (45 minut). Rozvrh hodin v tydnu neni
v SVP chapan jako dogma. Ugitelé si mohou po dohodd s vedenim $koly rozvrhnout denni,
tydenni program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych ptedméti v tydnu. Kromé
vyucovaci hodiny je mozno realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odliSnym
casovym usekem pfi dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (ptestavky, relaxace).

SVP nestanovuje zdvazné metody a formy vyuky, nechévé je na vyucujicim, aby pro dosazeni
kompetence sam zvolil takové metody a formy vyuky, které povedou k ocekdvanému efektu.
Pouzit¢ formy a metody by mély v Zacich vyvolavat touhu po poznani, provokovat jejich
zveédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a vzdy by mély smétovat k ziskani konkrétni
aktivni dovednosti pfi plné uplatiovaném principu pozitivni motivace Zéka.
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5. U¢ebni osnovy

5.1 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti RVP je Skolnim vzdé&lavacim
programem rozpracovan do konkrétnich vyucovacich predméta, které Skola zakim bude
v daném vzdélavacim obdobi v jednotlivych rocnicich nabizet. Skladba téchto predméta
respektuje zavazny platny Ramcovy ucebni plan pro zakladni vzd€lavani, zohlediiuje aktualni
podminky Skoly a vytéené vzdélavaci priority.

5.2 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vzdélavani vybavuje zéka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumet
jim, vhodné se vyjadfovat a ti¢inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdé&lavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura,
Anglicky jazyk jako cizi jazyk (od 2. ro¢niku) a Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk (od 7.
rocniku).

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen

1. obdobi
A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozumét spisovné feci mluvené, ctené i psané
e vyjadfovat srozumitelné, zeyména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou se vyjadfovat jen
v jednoduchych vétach

e (ist spravné a s porozuménim texty primétené délkou i obsahem

e znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

e (ist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadfit jejich myslenky
e vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

e pii vyuce ¢eskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvafi vztah
zaku k literatufe a jejich z4jem o Cetbu, tedy Ze za¢ina vychova budoucich Ctenati

e svou schopnost vyjadfovat se uplatiiovat 1 v prvouce, matematice 1 dalSich vyucovacich
pfedmétech

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky Ceského jazyka jsou napliiovany:
e komunikacni a slohovou vychovou

e (Ctenim a literarni vychovou
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e psanim

e jazykovou vychovou

Komunikaéni vychova obsahuje ¢innosti

e receptivni - ¢teni a naslouchani
e produktivni (tvofivé ¢innosti) - mluveny a pisemny projev zaka

V komunikacéni vychové se zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvend i psana),
mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynt a preéteného textu. Zaci se uéi vystiznd
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se rozumét riznym typim textd, jez
se vztahuji k nejrtiznéj§im situacim ve Skole i mimo ni.

Komunika¢ni dovednosti zakl jsou vytvafeny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale i1 ve
vSech vyucovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci predméty musi poskytovat dostatek
prostoru k vyjadfovani myslenek a postifeht zaka k tomu, co se uci a co pozoruji. Slovni zasoba
je rozSifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zaZzitkii. V tomto obdobi je
kladen diraz zejména na ustni vyjadiovani zaka.

Samostatna pisemnd forma vyjadfovani je uplatiiovana od 3. ro¢niku, zpocatku zaci tvoii kratké
jednoduché véty o tom, co prozili, nebo co dobie poznali.

Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuZivame

e vypravéni o precteném textu, popis vlastnich zazitkl, popis obrazku, vypravéni podle
obrazkové osnovy

e rozhovory zakl k ur¢itému tématu

e formulace otazek a odpovédi k danému tématu

e moznosti vybéru zpiisobu vyjadieni myslenek

Pii vyuce €teni vV tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky c¢ist piiméfené ndarocné,
umélecké i nauéné texty jasn&, zfeteln& a s porozuménim. Ctenim textli se obohacuje slovni
zéasoba zakl a rozviji se 1 jejich ustni vyjadiovani. Pfi praci s texty se spojuje vycvik Cteni s
rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riiznych oborech i s vychovou zaki. Cteni se vyuziva v
prvouce pii poznavani prirody i zivota lidi a svéta. Pfi ¢teni prvnich kniZzek poznavaji zéaci zivot
déti 1 dospelych, uci se chapat a hodnotit jejich zivotni ptibehy, ¢iny, charaktery a lidské vztahy.
Tim rozsifuji svoji zivotni zkusenost, obohacuji sviij citovy zivot.

V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi skolni vék véetné
ilustraci. Zaci se pii vyucovani udi esteticky proZivat a chapat pfiméfené texty, pozdgji je
vyrazné Cist, predcitat, prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy
text dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemiuje smyslové vnimani zaki, napt. sluch
pro zvukovou stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se pfedstavivost a fantazie, cvi¢i se
pamét’ zakil, rozviji se pojmové i obrazné mysleni, Ustni vyjadfovani.
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Pii vyuce psani v tomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady citeln¢ho,
pifiméfené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zakim piiméreného
obsahu, ktery vyjadifuje zkuSenosti zaki nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich
pfedmétech. Pisanky piipravené pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani se zaci uci prosté a jasné vyjadirovat
spisovnym jazykem. Zaci zaroveii elementarni zdklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si
zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj slovni zasoby zakii a postupné se vytvaii navyky
spravné spisovné vyslovnosti.

V hodinach ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a
propojenost téchto slozek ceského jazyka.

Je-li k tomu vhodna pfilezitost, 1ze slozky ¢eského jazyka zpesttit prvky dramatické vychovy.

Pomoci dramatické vychovy

e rozvijime u zaku jejich tvofivost

e ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen v ¢eském jazyce
a literatute, ale 1 v dalSich vyucovacich predmétech

e rozvijime a obohacujeme slovni zadsobu zakl

e ucime zaky tvotivé fesit praktické problémy

e vedeme zaky k slusnosti a respektovani spoluzakil, zakonnych zastupct i ostatnich dospélych
v jejich okoli

e 74ci mohou prozivat rtizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzijem

C) Ucivo

1. rocnik

Predslabikarové obdobi

e rozvijeni feci s vyuzitim Zakovskych zkuSenosti

e piipravna zrakova a sluchova cviceni

e poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

e dramatizace jednoduchych pohadek, zvlast téch, ve kterych se néktery motiv opakuje -
memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuziti znalosti Zakl z pifedSkolniho véku

e kratka vypravovani zakl podle jejich zaZitkl a pozorovani

e odpovédi na otazky

e naprava vadné vyslovnosti ndpodobou

e sluchovi analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hddanky typu:

,»Je to hodné stromi a je to 1-e-s. Co je to?*
e poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zac¢atku nebo na konci slova

e poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I
e zacCatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou ¢teni

e uvolnovaci cviky
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zakladni navyky pfi psani

ptiprava k psani pismen

Slabikaiové obdobi

rozvoj slovni zasoby zaki

lidové pohédky — vypravéni, dramatizace

rozpocitadla, fikanky, hadanky

piibéhy ze zivota déti, z piirody, o zvitatech

srozumitelny mluveny projev zaku, podpora spravné vyslovnosti

¢teni otevienych slabik a slov sloZzenych z pismen poznanych v ptedslabikafovém obdobi
¢innosti s pismeny skladaci abecedy

postupné poznavani dalSich hlasek a pismen

¢teni slabik, slov a kratkych vét

¢teni psaciho pisma

¢teni kratkych celkil, obsahem pfimétenym véku déti

¢teni s porozuménim

nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim

psani slabik, slov a kratkych vét

opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét

psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po pfedchazejici sluchové analyze a
syntéze

rozliSovani véta — slovo — slabika — hlaska / pismeno

2. rocnik
Rozvoj ¢tenarskych schopnosti

postupny piechod od véazaného slabikovani k plynulému cteni slov, jednoduchych vét a
kratkych texti

¢teni s porozuménim

dodrzovani pomlky po tecce, prirozena intonace, spravné cteni predlozek se slovem
vyhledavani slov a informaci v pfecteném textu

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét

zachovavani intonace pii opakovaném cteni

objastiovani vyznamu slov

vyhledavani slov vyjadfujicich urcity vztah nebo mySlenku vypravéni nebo obsahu
precteného textu

vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni (jak jdou za sebou)

pfednes kratkych basni zpaméti

plnéni ukoli z Citanky

rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarné¢ho vyjadiovani zaka

vypraveéni podle obrazkl

vypravéni o osobnim pozorovani a piithodach ze zivota
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spojeni ¢teni s psanim a s prvoukou
rozvoj komunikacnich dovednosti

Psani

procvicovani tvar pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

psani s porozuménim

kratké pisemné vyjadrovani zakovskych pozorovani a zkusenosti

spojovani vyrazi podle vyznamu, zapis a samokontrola

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy

vyjadfeni mySlenky

abeceda (s oporou napsané abecedy)

odpovéd celou vétou na otazky

druhy vét

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis véty (velké zacateCni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)
slovo, slabika, hlaska, pismeno

slovni vyznam samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych

psani a vyslovnost mekkych slabik

psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

psani skupin dé, t¢, né, bé, pé, vé, mé

seznameni s nékterymi slovnimi druhy (slova oznacujici osoby, zvifata nebo véci, slova
vyjadiujici, co osoby, zvifata a véci délaji;

¢teni a psani predlozek

vlastni jména osob

Témata pro rozvoj Ustniho a pisemného vyjadfovani zakd vybirdme hlavné z jejich zivota, z

ptirody, miizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své piibéhy podle

obrazkd, podle spole¢né sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadtovacich schopnosti prolina celou vyukou ceského jazyka. Ve 2. ro¢niku klademe

diraz hlavné na Ustni vyjadfovani zakd. Davame jim dostatek prostoru, aby mohli své nazory

prezentovat pted spoluzéky, aby mohli navzajem o ur€itych jevech diskutovat a zdivodiovat je.

Dutlezita jsou mluvni cviceni, ktera se daji do vyuky ceského jazyka zafazovat Casto. Zaci pii

nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak rozumi ¢tenému textu.

3. rocnik
Rozvoj ¢tenaiskych dovednosti

spravné, plynulé a uvédomélé ¢teni kratkych vypravovani, ukézek z knih vhodné rozdélenych
na ¢asti; basni, bajek, pohadek
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e vyrazné Cteni kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu
e tiché Cteni (bez pohybu rt) kratkych textd s porozuménim

e objasnovani vyznamu slov a slovnich spojeni

e vyhledavani slov, vyrazl, vlastnich jmen v pfe¢teném textu

e sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo prectené¢ho ¢lanku

e vymysleni nazvi pro ¢asti povidek

e reprodukce vypravovani a nau¢nych textl nebo jejich casti

e vypravéni pohddek i vymysleni pohadek

¢ vyjadfovani obsahu ilustraci k pfectenému textu

e vypraveéni prectené udalosti z pohledu nékteré z jednajicich osob

e vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych ptibéht, které se zaci uci zpaméti
e cteni détskych knih pfiméfenych véku — vedeni ¢tenarského deniku

¢ odpovédi na otazky k obsahu piectené knihy

Psani
e psani tvard pismen a jejich spojeni na ptfedepsanych slovech spolu spojenych néjakym
vyznamem

e spravné tvary pismen, rovnomérné vzdalenosti mezi pismeny ve slovech i mezer mezi slovy
na fadku, zachovavani stejného sklonu pisma

e zrychlovani psani

Jazykova vychova

e vyznam slov

e obojetné slabiky

e pravopis i, i/ y, ¥ po obojetnych souhlaskach uvniti slova — vyjmenovana slova a slova k nim
ptfibuzna

e pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

e seznameni se slovnimi druhy a jejich poznavani v jasnych piipadech

e vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov

e poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat a véci

e rod a ¢islo podstatnych jmen

e padové otazky

e poznavani sloves — osoba, Cislo, ¢as

e seznameni s Casovanim sloves

e psani i, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Komunikacni a slohova vychova
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74k

plynule ¢te s porozuménim texty piiméteného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimétené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych Skolnich i mimoSkolnich
situacich

na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Jazykova vychova
74k

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnavd vyznamy slov, zvlasté slova opaného vyznamu a slova vyznamem soutadna,
nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a
sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykoveé i
zvukové prostiedky

odivodiluje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskdch i po obojetnych
souhlaskach ve vyyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢€, 0/4, beé, pé, vé, m¢ - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitfat a
mistnich pojmenovani

Literarni vychova
Zak

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

2. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti
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ovladat zékladni jazykové jevy pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé

osvojovat a rozvijet ¢tenaiské dovednosti

rozvijet kultivovany pisemny i tstni projev

osvojovat si souvislé, plynulé a srozumitelné vyjadfovani

osvojovat si pravidla pro vytvareni psanych texti podle komunikacniho zameéru a jejich
vyuzivani v praxi

porozumét riiznym druhim text vécné i odborné povahy

vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitkt

ziskavat estetické zazitky pti komunikaci s vhodnymi literarnimi texty a rozvijet trvaly zajem
o Cetbu

vyuzivat riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet atd.) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti

B) Charakteristika vyuky

V komunikacni a slohové vychové se Zaci uc¢i vnimat a chépat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé prectené¢ho nebo slySené¢ho
textu rizného typu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykovéa vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysSleni, které¢ je zakladnim piedpokladem srozumitelného
vyjadfovani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o ptfecteném dile. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky 1 schopnosti interpretace literarniho textu.

C) U¢ivo

4. rocnik

Komunikacni a slohova vychova

porovnavani vyznamu slov

spisovna slova a nespisovna slova, porovnavani

stavba slov (kofen, predpona, pfipona, koncovka)

pouzivani 1/y po obojetnych souhlaskéach

ur¢ovani slovnich druht

sklofiovani podstatnych jmen, ¢asovani sloves, shoda pfisudku s podmétem
véta jednoduchd a souvéti

véta hola

sestavovani osnovy projevu, ¢lenéni textu na odstavce

rizné druhy popist
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e telefonovani
e psani dopisu, emailu
e vypravovani

Cteni a literarni vychova

e plynulé a spravné Cteni s porozuménim

e vyuzivani poznatki z Cetby pfi dalSich Skolnich ¢innostech

e vyhledavani informaci z riznych zdroja

e literarni pojmy (pfirovnani, zosobnéni, bajka, dramatizace, proza, poezie, encyklopedie)

5. rocnik

Jazykova vychova

e sklonovani podstatnych jmen obecnych a vlastnich

o frekventovana piejata slova (vcetné skloniovani)

e piedpony s-, Z-, Vz- (zakladni informace)

e druhy pridavnych jmen — tvrda, mekka, ptivlastiovaci
e koncovky ptfidavnych jmen tvrdych a mékkych

e Dbézné uzivana zajmena a Cislovky (jejich rozliSovani jako slovnich druhi)
e neohebna slova

¢ mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, ¢as, zptisob)
e slovni druhy vhodné jako spojovaci vyrazy ve véte jednoduché a v souvéti
e spravny ptizvuk u slov a vét

e grafické odliseni vét, ptima fe¢

e clenéni textu do odstavctl dle osnovy

e odborny text

e rizné informacni zdroje

e interpunkce

e clenéni slozitého souvéti

e osloveni

e poradek slov ve véte

e rlUzné slohové utvary a vhodna slovni zasoba

e zvukova stranka Ceského jazyka

e spisovny jazyk, nafeci a obecna ¢estina

Cteni a literarni vychova
e vyjadfovani nazort a pocitli z precteného textu

e rozliSovani vypravéni literdrniho od faktického
e vyhleddvani informaci z riiznych zdrojt

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova
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74k

¢te s porozuménim priméfené nadrocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikac¢ni situace
piSe spravné po strance obsahové i formélni jednoduché komunikacéni zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova
74k

porovnavd vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slovée koten, ¢ast piiponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zéakladni skladebni dvojici a v netiplné zékladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souveéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potfeby projevu je obméiuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
74k

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

pfi jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementarni literarni pojmy

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je
zalozen na samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni
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verbalni komunikaci jako na klicovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o
socialni dovednosti.

Rozvoj schopnosti poznavani:

CJ 3 - prace s povésti — domysleni textu, vymysleni vlastniho zavéru, hledani kli¢ovych slov,
vytvareni pétilistku

CJ 3 - vypravéni kratkého piibéhu z pozice nékteré z jednajicich osob

Sebepoznani a sebepojeti:
CJ 4 — , Kazdy striijcem svého $tésti® — Zaci se snazi vyjadfit sva ptani a zamyslet se nad nimi

Seberegulace a sebeorganizace:
CJ 3 - denni rezim, pomoc doma,
CJ 3 — jak miizeme pomoci spoluzakovi, ktery je dlouhodob& nemocen

Psychohygiena:

CJ 4 - dobrodruzné vypravy — jak se chovat, abychom se vyhnuli nebezpeéi, jak je nutna
vzajemnd podpora a pratelstvi

CJ 4 — prostiednictvim réiznych piibéhii hledat moznosti, jak se zbavit zbyte¢ného strachu

Kreativita:
CJ 1 — ¢&teni s porozuménim — kresha k vybranych sloviim a vétam — rozvoj tvofivosti, pruznosti
napadu, schopnosti vyjadifovani

Poznavani lidi:
CJ 4 - u nas doma — rodina

CJ 4 - chyby pii poznavani a hodnoceni druhych

Komunikace:

CJ 2 — 3 - osloveni, pozdrav, podékovani, omluva, prosba — rozvoj zakladnich dovednosti
spravné komunikace

CJ 3 - telefonicky rozhovor - pozvani, zadost, podékovani, omluva

Hodnoty, postoje, prakticka etika:
CJ 3 - piibéhy s détskymi hrdiny, bajky — rozpoznavéani dobra a zla
Multikulturni vychova

Kulturni diference:
CJ 4 - zvlastnosti riznych etnik, pochopeni rovnocennosti viech etnickych skupin a kultur

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni:
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CJ 3 - prace s textem, domysleni piib&hu, odpovédi na otdzky
CJ 4 — reklama — tvorba reklamy
CJ 4 — zamysleni nad informacemi z médii

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality:
CJ 5 — oznameni, zprava, reklama

Stavba medialnich sdéleni:
CJ 5 —televizni zpravy a internet, vybér informaci

Vnimani autora medialnich sdéleni:
CJ 5 — hra na moderatora — uZiti vyrazovych prostiedki pro vyjadieni & zastieni nazoru a
postoje, manipulace

2. stupen
A) Cile vzdélavaci oblasti

e chépat jazyk jako svébytny historicky jev, ve kterém se odrazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, jako vyznamny sjednocujici Cinitel ndrodniho spolecenstvi a jako dllezity a nezbytny
nastroj celozivotniho vzdélavani

e rozvijet pozitivni vztah k matefskému jazyku, chapat jeho vyznam pro pfesné, logické a vécné
vyjadieni reality, k ziskdvani, ale 1 predavani informaci, ale také jako bohatého
mnohotvarného prosttedku pro individudlni prozivani uméleckého dila, sdileni téchto zazitkl
1 vyjadfeni vlastnich prozitka

e vazit si uméni a literatury jako zdroje pozndni a pochopeni urcité epochy, jako
zdroje rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

e zvladnout béZna pravidla komunikace, Gcastnit se diskusi, vyjadfovat a obhajovat svilj nazor
v ramci kultivovaného, vSestranné rozvinutého projevu

e ziskavat informace z literatury, sd¢lovacich prostfedkti a médii, objektivné je zpracovavat a
hodnotit

B) Charakteristika vyuky

Vsechny slozky oboru Cesky jazyk a literatura se ve vyuce vzajemné prolinaji. Jejich Gspésné
zvladnuti je ptfedpokladem pro poznavéni, ziskavani védomosti a osvojovani dovednosti
v dalSich oborech vzdélavaciho procesu.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chépat rizna jazykova sdéleni (mluvena
1 psand), kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zdklad¢ precteného i slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej, ucit se posuzovat takeé

Komunika¢ni dovednosti zakt jsou vytvareny ve vSech vyucovacich pfedmétech.
Cteni s porozuménim ruznych druhi textti vécné 1 odborné povahy, vcetné orientace v tabulkach
a grafech vede zaky k pochopeni souvislosti, k souvislému vyjadfovéani, stanoveni hlavni

myslenky, problému, vytvafeni osnovy. Na 2. stupni si zaci utvrzuji pravidla pro vytvareni
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psanych i1 ustnich textd rGznych slohovych postupi. K osvojovéani souvislého plynulého a
srozumitelného vyjadiovani podle komunika¢niho zaméru mluvciho a typu komunikacéni situace
se vyuzivaji mluvené projevy pfipravené i nepfipravené, jsou zadavany samostatné prace,
navozovany razné situace z bézného zivota, které zaci maji fesit na zéklad¢ vlastnich zkusenosti.
Dulezitou souc¢asti komunikaéni vychovy je rozvoj slovni zasoby, vyuziti vSech moznych zdroji
k ziskavani informaci (prace se slovniky, encyklopediemi, bibliografii, internetem) pro
roz§ifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dal§imu vzdélavani a sebevzdélavani. Zak se uéi
nejen obhajovat svilj nazor podlozeny presvédCivymi argumenty, ale také cilené poslouchat
druhé, zaujimat kriticky 1 sebekriticky postoj.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby cCeského jazyka, u¢i se poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy (podoby). Jazykova
vychova vede zaky k presnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptedpokladem jasného,
piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatniuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné
jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stavd nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i
predmétem poznavani.

V literarni vychové jsou zZaci vedeni ke ¢teni s porozuménim, k praci s textem, K rozliSovani
specifickych znakt literdrnich druhti, k zékladni orientaci v dilech ceskych i svétovych
spisovatelti. Na zaklad¢ osvojovani a rozvijeni ¢tendiskych zkuSenosti ziskavaji kladny vztah
K literatufe a zajem o Cetbu a dals$i kulturni prozitky, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje. Uvédomuji si souvislosti mezi historickymi udalostmi a literaturou, v niZ se odrazeji.
Prostiednictvim regionalni literatury se rozviji u zaka také zdjem o obec, mésto, kraj, v némz
Ziji, a zajem o obCanské déni.

C) U¢ivo

Komunikacni a slohova vychova

e (teni praktické (pozorné, ptimétené rychlé, znalost orientacnich prvkl v textu)

e (Cteni vécné (studijni, Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici),
prozitkové

e naslouchéani praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zadmér mluv¢iho, manipulativni
pusobeni projevu, zvukové prostitedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkové

e mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zédkladni mluvené Zanry podle
komunika¢ni situace), zasady kultivovaného mluveného projevu (technika mluveného
projevu), komunikaéni Zanry

e piipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek, referat, diskuse

e pisemny projev — na zéklad¢ poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
zanrech; vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvotfivé psani

Jazykova vychova

e zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, pfizvuk slovni i vétny, intonace,
¢lenéni souvislé feci (pauzy a frazovani)

¢ slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zdsoba (slova a pojmenovani), slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, antonyma, obohacovani slovni zasoby, tvofeni
slov

e tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
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skladba — vypoveéd’ a stavba véty, potadek slov ve véteé, rozvijejici vétné Cleny, souvéti, piima
a nepiima fec, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — CeStina, skupiny jazyki, rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk a
komunikace

Literarni vychova

6.

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textl, reprodukce, hlavni
myslenka, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvaieni vlastnich textd, vytvarny
doprovod

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zéklady literarni teorie a historie - struktura, jazyk literarniho dila, literatura umeélecka, vécna
literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické a dramatické
Vv proménach €asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry,
predstavitelé

rocnik

Komunikacni a slohova vychova

reprodukce textu

vypravovani - typické prostfedky jazykové i stylistické, sestaveni osnovy

popis — predmétu, osoby, pracovniho postupu (vyuziti nazoru, zkusenosti, obohacovani a
rozvijeni slovni zasoby)

prace s informacemi - zprava, oznameni (rozliSeni obou slohovych postupid, praktické
vyuziti), vypisky (vyhledat dilezité od nepodstatného, vyuzit pfi uceni), vytah z odborného
textu (poznavani a obohacovani odborné terminologie), reklamni a propagacni texty

dopis — osobni, ufedni (rozliSeni subjektivniho sdé€leni od ufedniho prostiednictvim
stylistickych a jazykovych vyjadieni, formy)

Jazykova vychova

narodni jazyk a jeho utvary, jazykovéda, prace s jazykovymi ptiruckami — Slovnik spisovné
¢estiny, Pravidla ¢eského pravopisu

zvukova stranka — hlaskoslovi, spisovna vyslovnost

stavba slova a pravopis — kofen, pfipona, pifedpona, zakladové slovo, slovotvorny zéklad,
slova piibuzna

pravopis souvisejici se stavbou slova

Tvaroslovi

druhy slov

podstatnd jmena — obecnd, vlastni, konkrétni, abstraktni, pomnozna, latkova, procvi¢ovani
podstatnych jmen

ur¢ovani mluvnickych kategorii podstatnych jmen, procvi¢ovani tvarii a koncovek

sklofiovani parovych ¢asti lidského téla

pfidavnd jmena — rozliSovani druhli, zafazovani ke vzorim, sklonovani, uréovani
mluvnickych kategorii, jmenny tvar, stupfiovani

zajmena — druhy, skloflovani zajmen osobnich, pfivlastiiovacich, ukazovacich a vztaznych
urcovani druhi ¢islovek, jejich uzivani a sklofiovani

slovesa — mluvnické kategorie sloves

Skladba

véta jednoduchd a souvéti
zakladni vétné Cleny — podmét a prisudek
shoda ptisudku s podmétem i nékolikanasobnym
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rozvijejici vétné Cleny — predmét, ptislovecné urceni (mista, Casu, zptsobu), privlastek

Literarni vychova

seznameni s literarnimi zanry — lyrika, epika, drama

pohadka, bajka, balada, romance

pribéhy s naméty z nejstarsich déjin - mytus, baje, epos, povést
rozdil poezie a proza

poezie - rym, sloka, pfirovnani, metafora, personifikace
lyrickoepické zanry — balada, romance

dobrodruzna literatura — povidka, romén

humor v literatute

7. roCnik
Komunikacni a slohova vychova

vypravovani — 0snova z textu, vlastni vypravovani

liceni — subjektivné zabarveny popis - vyuZiti epitetonu, pfirovnani, bohatosti slovni zasoby,
prace se slovniky

popis pracovniho postupu, dodrzovani zasad postupnosti, prehlednosti, vyuzivani terminQ
charakteristika vnéj$i a vnitini, vyuziti jazykového uciva i literarniho

zivotopis — souvisly, strukturovany

zadost

Jazykova vychova

procviovani pravopisu 1,i/ y, ¥

psani velkych pismen

nauka o vyznamu slov - slovo a souslovi

jednoznaéna a mnohoznacéna slova

ustalena slovni spojeni

synonyma, homonyma, antonyma, slova citové zabarvena
odborné nazvy

nauka o tvofeni slov

slovni zasoba, zptisoby obohacovani

tvofeni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim

Tvaroslovi

opakovani a procvicovani podstatnych jmen, ptidavnych jmen, zajmen, ¢islovek
slovesa - slovesny rod ¢inny a trpny

ptislovce — tvofeni a stupfiovani

ptedlozky, pravopis s, z

spojky souradici, podiadici

Castice

citoslovce

Skladba

veéty dvojclenné a jednoclenné, vétny ekvivalent
vety podle komunikacni funkce

ptisudek — druhy

podm¢ét

predmét

prislovecné urceni
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ptivlastek

dopln¢k

pfistavek

druhy vedlejsich vét

Literarni vychova

nejstarsi staroveéka literatura - eposy

bible

staroveka literatura antickd

sttedoveka literatura

nejstarsi Ceska literatura — legendy, kroniky, lidové slovesnost, literatura doby husitské
renesance a humanismus (W. Shakespeare)

barokni literatura (J. A. Komensky)

literarni Zanry — povidka, roman, drama (monolog, dialog, komedie, tragédie), lyrické Zanry

8. rocnik
Komunikacni a slohova vychova

charakteristika literarnich postav

liceni — subjektivné zabarveny popis

vytah — uspotradani informaci s ohledem na jejich ucel
vyklad — z riznych oblasti lidského Zivota

uvaha

Jazykova vychova

obecné vyklady o Ceském jazyce - utvary Ceského jazyka a jazykova kultura, CeStina jako

jeden ze slovanskych jazykt

nauka o slovni zasobé - slovni zasoba a tvoteni slov, obohacovani slovni zasoby
slova piejata, jejich vyslovnost a pravopis

Tvaroslovi

opakovani slovnich druht

podstatnd jména - skloniovani obecnych jmen ptejatych a cizich vlastnich jmen
slovesny vid, slovesa dokonavé a nedokonava - vyuziti riznych slovesnych tvari
pravopis koncovek jmen a sloves

Skladba

vetna stavba, Clenitost — véta jednoducha a souvéti

opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lenti

nekolikanasobné vétné Cleny

vyznamovy pomé&r mezi vétami hlavnimi, vedlej$§imi vétami a vétnymi Cleny
souveéti podiadné

souvéti soufadné

Literarni vychova

klasicismus, osvicenstvi a preromantismus Vv literatuie

vyznamni predstavitelé svétového romantismu

Nérodni obrozeni v ¢eské literature

literatura 19. stol. — vybrani ¢esti a sv&tovi autofi, interpretace jejich dél
literatura pielomu 19. a 20. stol., Ceska moderna

zéklady literarni teorie a historie — struktura a jazyk literarniho dila
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9. rocénik

Komunikacni a slohova vychova

e jazykova kultura

e slohové postupy a ttvary uzivané v riznych komunikacnich situacich (mluvené a psané
projevy)

e vypravovani - vlastni umeélecké zpracovani piibehu

popisné utvary — popis prosty, popis pracovniho postupu, charakteristika, li¢eni

e zivotopis — strukturovany, uplatnéni v budoucim zivoté
e prace s informacemi — vyklad, vytah, vypisky

e Uvaha

e proslov

o diskuse

[

nékteré publicistické utvary

Jazykova vychova

e vyvoj Ceského jazyka a jeho postaveni v rdmci ostatnich jazyki

e zvukova stranka jazyka — hlaskoslovi, spisovna vyslovnost

e stavba slova a tvofeni slov - pravopis souvisejici se stavbou slova a s tvofenim slov
¢ slovni zasoba a jeji obohacovani, vyznam slova

Tvaroslovi

- slovni druhy

- jména, jejich druhy a tvary

- slovesa a jejich tvary (slovesné tiidy a vzory)

- seznameni s prechodniky (orientacn¢)

- neohebné slovni druhy

- pravopis koncovek jmen a sloves (ve spojeni s dal§imi pravopisnymi jevy)
- psani velkych pismen ve vlastnich jménech a ndzvech

Skladba

- stavba vétna (véta jednoducha, vétné Cleny holé, rozvité, souradné spojené, vztah piistavkovy,
véta dvojclennd, véta jednoclennd, vétny ekvivalent)

- samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny ¢len, elipsa

- souveéti podfadné s vice nez jednou vetou vedlejsi

- souvéti soufadné s vice nez dvéma vétami (slozité)

- tvofeni vét, hlavni zasady Ceského slovosledu

Literarni vychova

e literatura 1. poloviny 20. stoleti - tématika 1. svétové valky ve svétové 1 Ceské literatute,
mezivale¢na literatura (prace s literarnim textem, obrazna pojmenovani)

literatura ovlivnéna 2. svétovou valkou

literatura 2. poloviny 20. stoleti — moderni literatura, experimenty s jazykem

vybrana divadelni uskupeni 20. stoleti (dramatizace textl)

piehled o zakladnich dilech Ceskych a svétovych autorti

soucasni autofi

D) Ocekavané vystupy

Komunikacni a slohova vychova
74k
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e odliSuje ve cteném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdmeéru

¢ v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
1 paralingvalnich prostfedki feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z piectené¢ho textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

e uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmu

Jazykova vychova

Zak

e spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

o rozliSuje a priklady v textu doklada nejdualezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazérech

e pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal§imi slovniky a
ptiru¢kami

e spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorb& vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky ve
vete jednoduché 1 souvéti

o rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu a zdiivodni jejich uziti

Literarni vychova

74k

e ucelen¢ reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e rozpoznava zékladni rysy vyrazného individuélniho stylu autora

o formuluje ustné i1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svilj nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zdkladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

e uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literatuie

e porovnava riizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné 1 v dalSich informacnich zdrojich
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E) Priurezova témata

Kazdodenni verbalni komunikace slouzi jako kliCovy nastroj jednani v riznych zivotnich
situacich. Pfirozen¢ se vyuziva nejCastéji v oblasti komunika¢ni a slohové vychovy. Rozviji
zakladni dovednosti dobré komunikace a Ktomu pfislusné védomosti. Samostatné mluvené
projevy piipravené i nepiipravené nuti zaka premyslet o sobé samém i1 svém okoli, piispivaji
k uvédomovani mravnich rozmérii riznych zptsobt lidského chovani. Pii nacviku diskuse zak
fesi rizné problémy, které se objevuji ve tfid¢, v jeho osobnim zivoté. Rozhovory, vlastni
sebehodnoceni, konfrontace nazort s jinymi zaky by mély vést k pozitivnimu rozvoji osobnosti a
socialnimu rozvoji. Vyuziva se komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, vysvétlovani, zadost), asertivni komunikace, dovednosti pro
sd€lovani verbalni 1 neverbalni. Pozitivni pro utvafeni postoji je zvladani situaci soutéze,
konkurence.

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Etnicky puvod:
CJ 9 - literarni vychova — odraz 2. svétové valky v literatufe — zidovska tématika

Multikulturalita:
CJ 8 - jazykova vychova — Cestina jako jeden ze slovanskych jazyki
CJ 9 - jazykova vychova — slovanské jazyky a jejich postaveni v rdmci ostatnich jazykl

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:
CJ 6 —reklamni a propagacni texty

CJ 9 - komunikaéni a slohové vychova — publicistické utvary

Stavba medialnich sdéleni:
CJ 6 - komunikacni a slohova vychova — zprava a oznameni

Tvorba medialniho sdéleni:

CJ 6 - komunikacni a slohova vychova — zprava a oznameni
CJ 9 - komunikacni a slohova vychova — publicistické Gtvary
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ANGLICKY JAZYK

Osvojovani anglického jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry, umoznit dalsi studium nebo
V budoucnosti také pracovni uplatnéni. Vzd€lavani piedpokladd dosazeni trovné A2 (podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Vedle ucebnic a pracovnich seSiti vyuzivaime zvukové nahravky, vyukové programy na
internetu, obrazkové karty a dal$i pomucky.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci a které
V pfedmétu pouzivame:

Kompetence k uceni

e nabizime zaklim rizné styly uceni, které jim umozni vyzkousSet si je a zvolit si styl uceni,
ktery jim vyhovuje

e nabizime fadu aktiva¢nich metod

e vyuzivdme mezipfedmétovych vztahii

Kompetence komunikativni
e rozvijime a obohacujeme slovni zadsobu zakl vypravovanim, popisem, sdélovanim vlastnich
zazitkl ¢i prozitka apod.

Kompetence socialni a personalni
e vytvaiime piiznivé klima, ve kterém se Zaci citi dobfe a maji prostor k seberealizaci

Kompetence digitalni

e motivujeme Zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

e vedeme zaky k vyuZzivani online aplikaci pro seznamenti s redliemi, které se tykaji probiranych
témat

e vedeme zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany
osobnich tdaju

1. stupen
1. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti

e r10zvoj jazykovych dovednosti — poslech, komunikace

e motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk

e poznavat a prakticky pouzivat zdkladni pravidla vyslovnosti

e vybavit zaky zakladni slovni zasobou (slovicka a zakladni fraze)

e naucit zaky jednoduchd zakladni pravidla gramatiky

e rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

e schopnost ¢ist s porozuménim piiméiené jednoduché texty v anglickém jazyce

B) Charakteristika vyuky
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Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi probiha ve 2. ro¢niku (1 vyu€ovaci hodina tydn¢) a ve 3.
ro¢niku (3 vyuc€ovaci hodiny tydné). V tomto obdobi tvoii uvod do cizojazycného vzdélavani
zaku, proto je v tomto obdobi nejdilezitéjsi probuzeni zajmu o vyuku angli¢tiny a vytvareni
pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Aby vyuka byla pestrd, ve vyuCovacich hodinach
angli¢tiny vyuzivame vedle osvédc¢enych vyukovych metod také rizné hry, hudebné pohybové
¢innosti s fikankami, basnickami a pisnickami, vytvarné ¢innosti a dramatizaci.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby
umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena
pfedev§im z okruhu zajmi déti tohoto véku. Slova jsou vazana do vzdjemnych souvislosti.
Upeviiovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme S
¢innostmi s konkrétnim predmétem, obrdzkem — S tzv. nazorem.

C) Ucivo

2. roénik

e Greetings / Pozdravy

e Zakladni fraze - predstavovani
e Family / Rodina

e Colours/ Barvy

e Numbers / Cisla

e Animals / Zvirata

e My Toys / Moje hracky

e (lothing / Obleceni

3. rocnik

e What's this? / Co je to?

e Who's this? / Kdo je to?

e Where's ...? /Kdeje ...?

e Alphabet / Abeceda

e School / Skola

e Human Body / Lidské t¢lo

e Animals / Zvitata

e Food and Drink / Jidlo a piti

e Friends / Pratelé

e Have got/ Mit

e Do you like ...? / Mate radi ...?

e Tvofeni otazek a odpovedi

e Shopping / Nakupovani

e Tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich
e Halloween

e Christmas

e Easter

e Mnozné ¢islo pravidelnych podstatnych jmen (koncovka —S)
e Vazba Thereis ... / There are ...
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Neurcity ¢len a / an
Urcity ¢len the

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Recové dovednosti
74k

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
reaguje na pokyny a otazky slovné nebo ¢innosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam

zapoji se do jednoduchého rozhovoru

tvofi jednoduché otdzky a odpoveédi

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného nebo mluveného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

napise slova a kratké véty na zaklade textové a vizualni predlohy

sdéli zakladni informace o sob¢ a zakladni informace tykajici se osvojenych témat
odpovida na jednoduché otazky

rozumi jednoduchym kratkym textim

2. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti

rozvoj jazykovych dovednosti — poslech, ¢teni, komunikace, psani
pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot

ziskéani zakladnich poznatkt o anglicky mluvicich zemich

schopnost Cist delsi texty se spravnou vyslovnosti a intonaci

schopnost orientovat se v textu

schopnost komunikovat a ptednést jednoduchy mluveny projev na dané téma
prohloubeni slovni zasoby

B) Charakteristika vyuky

Vyuka ve 2. obdobi se realizuje ve 4. a 5. ro¢niku s dotaci 3 hodin v kazdém ro¢niku a navazuje
na dosazené vysledky v 1. obdobi. Ve vyuce jsou vyuzivany vSechny jazykové prostredky jako
slovni zasoba, gramatika, zvukové prostredky a grafické prostredky.

U témat, ktera byla vyuCovéna uz v predchozich roc¢nicich, je upeviiovana a rozsifovéana slovni
zasoba. Prohlubujeme a zdokonalujeme faktické znalosti ve vSech oblastech — poslech
S porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

C) Ucivo

4.

roc¢nik

There is / There are

Home / Domov — mistnosti, nabytek
Town and Village / Mésto a vesnice
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e 6 6 o6 6 o o o o o o o o o o o o o o o o o

In My Room / V mém pokoji

Sports / Sporty

Hobbies / Konicky, zaliby

Seasons / Ro¢ni obdobi

Weather / Pocasi

Clothing / Obleceni

Jobs / Povoléani

Earth Day / Den Zemé

Ptivlastiovaci pad

Predlozky

Osobni a piivlastiiovaci zdjmena

Otazky a odpovedi

Be / Byt — ¢asovani, zapor, otazka

Have got / Mit — ¢asovani, zapor, otazka

Can / Moci — otazka, zapor

Days of the Week / Dny v tydnu

Prislovce — sometimes, often, usually
Present Simple / Pfitomny ¢as prosty — 3. osoba ¢isla jednotného
Zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

. rocnik

Fonetické znaky (pasivn¢)

Vyslovnost, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba k probiranym tématim

School Subjects / Pfedméty ve Skole

Daily Routine / Denni reZzim

Urcovani Casu

Free Time / Volny ¢as

Jobs / Povolani

PiedloZky urceni mista

PtedloZzky ur€eni casu

Present Continuous / Pfitomny ¢as prubéhovy
Shopping Phrases / Nakupovani - fraze
Rozhovory

Birthday / Narozeniny

Months / Mésice

I'd like ... / Réd/a bych ...

Be / Byt — minuly cas, zépor, otazka

Have got / Mit — minuly ¢as, zapor, otdzka
Past Simple / Minuly ¢as prosty

Holiday / Prazdniny

Countries and Continents / Zem¢ a kontinenty
We live in Europe / Zijeme v Evropé

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

Poslech s porozuménim
Zak
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e rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchému poslechovému textu

Mluveni

74k

e se zapoji do jednoduchych rozhovorti

e sdéli zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zék

e vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota

Psani

e napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech

a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
e vyplni osobni udaje do formulaie

E) Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
AJ 2 - 5 — zapamatovani slovni zasoby k riznym tématim

Sebepoznani a sebepojeti
AJ 2 — 5 — vypravéni o sobé, o své roding, o svych kamaradech

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
AJ 2 - 5 —tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich (Halloween, Christmas, Easter atd.)

Objevujeme Evropu a svét
AJ 5 — We live in Europe / Zijeme v Evropé

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
AJ 4 — Town and Village* — popis mista, kde Zijeme
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Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti:
AJ 4 - 5 — digitalni technologie — prace s vyukovymi programy, vyhledavani potiebnych
informaci

2. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

dosazeni tirovné A2 podle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky
aktivni vyuzivani jazyka v bézném zivoté

schopnost domluvit se v béznych kazdodennich situacich

B) Charakteristika vyuky

Vyuka v 6. — 9. ro¢niku shrnuje a prohlubuje védomosti zdka ve vSech oblastech jazykového
vzdélani na zékladni skole. Vyuzivame rizné metody a formy prace, vedeme zaky k aktivnimu
vyuzivani ziskanych védomosti a znalosti. U Zakl rozvijime srozumitelnou vyslovnost a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonaci.

Zaci pracuji s texty, na kterych si procvicuji &teni s porozuménim, do vyuky zafazujeme
zvukové nahravky a video nahravky s rodilymi mluv¢imi k rozvoji poslechu s porozuménim.
Velmi dllezité je v tomto obdobi aktivni vyuzivani jazyka, proto jsou do vyuky pravidelné
zafazovany aktivity podporujici mluveni a psani v cizim jazyce. Zaky vedeme k ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby. Pfi vyuce vyuzivame také zajmu zakd, napt. ukazky
zZ filmt nebo pisné v anglickém jazyce.

C) Ucivo

6. rocnik

Opakovani a prohlubovani slovni zasoby k tématim probiranym v piedchozich ro¢nicich
Numbers / Cisla — &islovky fadové

WH Questions / Otazky

Hobbies / Zaliby

Family / Rodina

Appearance / Vzhled — popis osob

Daily Routine / Denni rezim

Timetable / Rozvrh

Afternoon Activities / Odpoledni aktivity

Days / Dny

Months and Seasons / Mésice a rocni obdobi

Present Simple / Pfitomny Cas prosty — casovani, zapor, otazka
House / Diim

Pronouns / Zajmena
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Prepositions / Pfedlozky

Have to, must, mustn’t / Muset, nesmeét

Writing a description / Psani popisu

Clothes / Obleceni

Shopping / Nakupovani

Present Continuous / Pfitomny ¢as prubéhovy — ¢asovani, zapor, otdzka

Zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

Realie anglicky mluvicich zemi

Jednoducha sdéleni — zadost o pomoc, prosba, omluva, podékovani, informace ...

rocnik

Opakovani a prohlubovani slovni zasoby k tématim probiranym V piedchozich ro¢nicich
Present tenses / Piitomné ¢asy

School Life / Skolni Zivot

Sports / Sporty

Invitation / Pozvanka

Fruit / Ovoce

Vegetable / Zelenina

Adverbs / Ptislovce

Conjuctions / Spojky

Meals / Jidlo

Food / Potraviny

Instructions / Pokyny

Countable x Uncountable nouns / Pocitatelnd x nepocitatelnd podstatna jména
Writing an article / Psani ¢lanku

Animals / Zvitata

Description / Popis

Adjectives / Pfidavna jména

Stupnovani ptidavnych jmen

Verbs / Slovesa

Regular x Irregular verbs / Pravidelna x nepravidelna slovesa
Films / Filmy

Biography / Zivotopis

Travelling / Cestovani

Past simple / Minuly ¢as prosty — ¢asovani, zapor, otazka
Redlie anglicky mluvicich zemi

Zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

rocnik

Opakovani a prohlubovani slovni zasoby k tématiim probiranym v pfedchozich ro¢nicich
Writing a diary / Psani diare

Advertisement / Reklama, inzerat

Character features / Charakteristické vlastnosti

Past simple / Minuly ¢as prosty — ¢asovani, zapor, otazka

Past continuous / Minuly ¢as prabéhovy

Regular x Irregular Verbs / Pravidelna x nepravidelna slovesa

Body / Télo

Describing People / Popis lidi
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Should, shouldn’t / M¢l bys, nem¢l bys

Future — ,,Be going to ....“ / Budouci ¢as

Future — Will, Won't / Budouci ¢as

Writing formal and informal e-mail / Psani formalniho a neformalniho e-mailu
Travelling / Cestovani

Transport / Doprava

Would like to ... x Wouldn't like to / Rad/a bych x Nerad/a bych

Writing an article / Psani ¢lanku

Culture / Kultura

My Country / Moje zemé¢ - predstaveni své zemé¢, srovnani napt. s Velkou Britanii
Realie anglicky mluvicich zemi

Zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

roénik

Opakovani a prohlubovani slovni zasoby k tématim probiranym v pfedchozich ro¢nicich
Souhrnné opakovani ¢ast a gramatickych jevi

Present Perfect Simple / Pfitomny Cas predpfitomny prosty

Weather / Pocasi

Future / Budouci ¢as — ¢asovani, zapor, otazka

Writing an essay / Psani eseje

Conditional / Kondicional

Describing People / Popis lidi

Passive / Pasivum

Jobs / Zaméstnani

Writing a CV / Psani zivotopisu

Human Body / Lidské télo

Health / Zdravi

[lInesses / Nemoci

Modal Verbs — can, must, have to ... / Modalni slovesa

Technologies and Media / Technologie a média

My Country / Moje zem¢ - pfedstaveni své zemé&, srovnani napi. s Velkou Britdnii
Redlie anglicky mluvicich zemi

Zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

D) Ocekavané vystupy

Poslech s porozuménim
Zak

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech
rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni
74k

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i1 udalost
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota
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Cteni s porozuménim

74k

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhledd v nich pozadované informace

Psani

74k

o vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

E) Priifezova témata

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:

AJ 6 - 9 - zaci ve svych vystupech prezentuji vlastni osobu, své zajmy, oblibené véci, vedou
rozhovory se spoluzaky / ptateli o jejich zajmech - vedeni k toleranci - kazdy ma své oblibené
¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace:
AJ 6 — zéliby, denni reZim, organizace volného Casu

Komunikace:
AJ 6 - 9 — vedeni rozhovort, verbalni a neverbalni komunikace

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima:
AJ 8 — 9 — evropské narodnosti a jejich jazyky, redlie pfislusnych zemi

Objevujeme Evropu a svét:

AJ 8 - 9 — duvody, pro¢ se ucit dalsi cizi jazyk, vyuziti pfi cestovani do zahraniéi, globalizace
spolecnosti / kultury - zajem o jazyk

Jsme Evropané:

AJ 8 - 9 — "My Country / Moje zemé" - piedstaveni své zemé&, srovnani napt. s Velkou Britanii

Multikulturni vychova

Multikulturalita:
AJ 6 - 9 — Zivot, zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich

Etnicky piivod:
AJ 8 - 9 — , Describing People / Popis lidi* — lidé riznych narodnosti a etnik
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Medialni vychova

Stavba medialnich sdéleni:
AJ 6 - 9 — préce s autentickymi texty a nahravkami

DALSI CIZI JAZYK - NEMECKY JAZYK

Casové a organizacni vymezeni predmétu vychazi z ucebniho planu. Vyuka dal§iho ciziho
jazyka némciny probiha v 7., 8. a 9. ro¢niku. Casova dotace na kazdy ro¢nik jsou 2 vyucovaci
hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci a které
V pfedmétu pouzivame:

Kompetence k uceni

e nabizime zaklim rizné styly uceni, které jim umozni vyzkousSet si je a zvolit si styl uceni,
ktery jim vyhovuje

e nabizime fadu aktiva¢nich metod

e vyuzivdme mezipfedmétovych vztahii

Kompetence komunikativni
e rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zakli vypravovanim, popisem, sdélovanim vlastnich

zazitkl ¢i prozitka apod.

Kompetence socialni a personalni
e vytvatime ptiznivé klima, ve kterém se zaci citi dobfe a maji prostor k seberealizaci

Kompetence digitalni

e pii vyuce vyuzivame digitalni technologie
e ucime zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti a propojovat ziskané poznatky

A) Cile vzdélavaci oblasti
e dosazeni arovné A

e pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

B) Charakteristika vyuky

Stejné¢ jako v Anglickém jazyce Vyuzivame razné metody a formy prace, vedeme zaky
k aktivnimu vyuzivani ziskanych védomosti a znalosti.

Zaci pracuji s texty, na kterych si procviCuji &teni s porozuménim, do vyuky zafazujeme
zvukové nahravky a video nahravky s rodilymi mluvéimi k rozvoji poslechu s porozuménim.

C) Ug&ivo
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e zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng)
e zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e slovni zasoba — Vv rdmci probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

Tématické okruhy

e GriiBe / Pozdravy

e Vorstellung / Predstavovani

e Personliche Fragen / Zjistovani informaci

e Ganzes Jahr / Kalendaini rok (Feiertage, Jahreszeiten, Monate, Wochentage, Morgen,
Vormittag, ..., Zeit / Svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, ¢asti dne, hodiny
Gliickwiinsche / Blahoptani

Tagesprogramm / Denni rezim

Zu Hause / Domov

Meine Familie / Rodina

Freunde / Kamaradi

Schule, Schulficher, Stundenplan / Skola, $kolni predméty, rozvrh hodin
Freizeit / Volny ¢as

Berufe / Povolani

Mein Korper / Lidské télo

Gesundheit / Zdravi (beim Artzt / u 1ékaie)

Essen und Trinken / Jidlo a piti

Mode / Mdda

Einkaufen / Nakupovani

Wo ich lebe? / Misto, kde ziji

Verkehrsmittel, Reisen / Dopravni prostiedky, cestovani

Tiere / Zvitata

Natur und Umweltschutz / Pfiroda a ochrana zivotniho prostiedi

Das Wetter / Pocasi

Deutsprachige Lénder / Redlie némecky mluvicich zemi

Miluvnice

e Zakladni gramatické struktury a typy vét

e Otazky a odpovédi, jednoduchy dotaznik, vykéni, struéné sdéleni, prosba o opakovani,
souhlas, nesouhlas, otazky zjiStovaci

Osobni a privlastiiovaci zajmena (mein, dein, sein, ...)

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném Gase

Podstatna jména se ¢lenem ur¢itym a neurcitym

Zapor kein a nicht

Vazba es gibt

Predlozky se 3. a 4. pAdem — odpovédi na otazky Wo? a Wohin?

Jednoducha orientace - popis cesty pomoci piedlozek (Beschreibung des Weges)
Cislovky zakladni i fadové

Zpusobova slovesa a konjunktivni tvar slovesa mogen ve vSech osobach

Minuly cas sloves sein a haben, perfektum pravidelnych sloves

D) Ocekavané vystupy

Poslech s porozuménim
Zak
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e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a S peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Mluveni

74k

e se zapoji do jednoduchych rozhovort

e sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e odpovid4d na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

74k

e rozumi jednoduchym informac¢nim napisiim a orientacnim pokyntiim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Psani

74k

e vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

E) Prirezova témata

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:
NJ 7 - 9 — slovni zasoba - cviceni dovednosti zapamatovani

Sebepoznani a sebepojeti
NJ 7 -9 — ja a moje rodina

Seberegulace a sebeorganizace:
NJ 7 — 9 — volny cas, konic¢ky

Komunikace:
NJ 6 - 9 — vedeni rozhovort, verbalni a neverbalni komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima:
NJ 7 — 9 — Zivot, zvyky a tradice v némecky mluvicich zemich
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Medialni vychova

Stavba medialnich sdéleni:
NJ 7 - 9 — prace s autentickymi texty a nahravkami
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5.3 Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

Vzdélavaci oblast je v1. — 9. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu
Matematika. Casové vymezeni pfedmétu vychazi z u¢ebniho planu.

V ramci pfedmétu rozvijime predev§im kompetence K uceni, FeSeni problému a digitalni
kompetence.

Kompetence k uceni

e vyuzivame ruzné vyucovaci metody a formy uceni

e vedeme zaky k vlastni organizaci uceni

e davame zadkim piiméteny Cas k uceni a vedeme je k trvalému osvojeni védomosti
e podnécujeme zaky k samokontrole a sebehodnoceni

e podporujeme u zakt poznavani a aplikaci poznatkt v praxi

Kompetence Kk feSeni problémii
e vybér vhodnych témat a konkrétnich situaci z praktického zivota

e prace s chybou, kdy chyba neni vniména jako nezadouci, ale jako pfilezitost k u¢eni

Kompetence digitalni

e pii vyuce vyuzivame vyukové aplikace a programy na tabletu nebo na pocitaci

e Uucime zdky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rtzného
druhu

e ucime zaky rozumét grafiim, diagramiim a tabulkam

e ucime zéky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky)

1. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

e osvojeni zékladnich matematickych pojmil na zakladé¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

e porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci uci
poznavat a nalézat situace, které¢ dokdzou matematicky popsat

e vyuzivani zkusenosti zakil z domova i ze Zivota kolem nich

e prostor pro aktivni projev zaka — vymysleni tloh zaky, vyuziti jejich zajmi, komunikace mezi
zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkt

e grafické projevy zaka — od kresleného obrdzkového ndzoru k nacrtim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykontl, postupt, zakladi
jazyka matematiky a zptisobtl jejich uziti
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1. obdobi

B) Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha zakiim vnimat vyznam matematiky v zivote.
Zaci se uéi vyjadfovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozliSovat, objevovat, vytvaret riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi
se sebeduvére, vyjadiuji vysledky svého pozorovéani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji
jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyfmi tematickymi okruhy

a) Cislo a pocetni operace
V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovndvani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni).

Ptitom se dba na tfi slozky

e dovednost (provadéni pocetnich operaci)

e algoritmické porozuméni (pro€ je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz na ¢innostni
provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném)

e vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevl. Porovndvaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze
zménou muze byt zvétSeni, zmenseni, rist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v
dalSich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlifovat a uréovat zakladni geometrické
rovinné a prostorové Utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické ttvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se métit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. U¢i se
zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Aplika¢ni ilohy a problémy (slovni ilohy)

Jejich feSeni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. Pii
nich je tfeba uplatnovat uvazovani zaki, které pozdéji prechazi v logické mysleni. UCi se feSit
jednodussi ulohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utiidit udaje,
pomoci konkrétniho nadzoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tiidy pfichazeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat.
Hodiny matematiky déavaji prostor k tomu, aby se zaci ucili pozorn¢ naslouchat slevimu€itele.
Pojmy cisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné—pomoci
zakovskych pomiicek, a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nézoru a obrazki.
Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka s uvedenymi pomiickami.
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Velmi dobrym prostifedkem k rozvoji pozornosti i K projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zZaku k cinnostem, pti kterych pocetné vyjadiuji své zkusenosti.
Rozviji se pfitom schopnost zéka vyjadiovat své myslenky, posiluje se sebedivéra zaka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebediivéry je uzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozd¢€ji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl
pro odpovédnost za vlastni praci je uspéSné vytvaien, je-li zak brzy veden k samokontrole.
K tomu je v materialech piipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zZdkii. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek moznosti
K jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni uéeni matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding
¢innosti zatazenych do vyuky nédhodné, oddélené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci cinnosti
do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, ze ani jeden navyk se nemize vytvofit jen v jedné
hodiné. Ani jeden matematicky pojem nemuizZe byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je
nutné v fadé vyucCovacich hodin po sobé¢ nasledujicich nechat dany pojem postupné nechat
objevit a pfijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procvicovat a nechat ho
obohacovat novymi zakovskymi napady a zjisténimi.

DosaZeni dobrych vysledkii v hodinach matematiky vyZzaduje

¢ naucit zaky pozorn¢ vnimat

e ucit zaky soustfedit se na své Cinnosti, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat praci
a vyjadfrovani spoluzakt

¢ individudlni ucast kazdého na feseni a pozorovani predlozeného problému

e poskytnout kazdému Zzakovi dostateCny prostor k tomu, aby meél moznost vniknout do
podstaty problému

e pestré zmeny forem prace v prub¢hu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek

e (Casté¢ sestavovani uloh ze Zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba uloh, otazek a odpovédi
napomahd dobrému zvladnuti uciva

e propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlaste s Prvoukou

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi zptsoby
pamétného sc¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich uloh
zpaméti je tfeba vzdy spojovat s vysvétlenim zaka, jak k vysledku dospél.

V prubéhu 1. — 3. ro¢niku je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To
neni mozné realizovat tehdy, kdyz bychom pfitom méli vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy.
Pti feSeni slovnich tloh zpaméti miize 74k pouZivat konkrétni nazor, ndkres, nacrt a jiné svoje
zobrazeni a Z ného formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh
mohou zaci objevit i nékolik zptisobt feseni tlohy.

C) U¢ivo

1. rocénik

e vytvafeni pfedstav o jednotlivych ¢islech na zdklad€ ndzoru
e pfirozena Cisla 1 az 5 — numerace vidéni poctu véci do 5

e rozklady ¢isel

e tvofeni slovnich tloh zaky bez uziti po€etnich vykont (ze zacatku 1 bez znalosti €islic)
e porovnavani poctu véci
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e scitani a od¢itani ptirozenych Cisel zavedené manipulacnimi ¢innostmi (do 5)

¢ slovni tlohy doplnéné ptikladem (do 5)

e piirozena ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

e rozklady ¢isel do 10

e sCitani a odcitani piirozenych ¢isel v oboru do 10, nazorné zavedeni pomoci ¢innosti
e jednoduché slovni ulohy ze zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi 1 s penézi
e orientace v prostoru (pted, za, vedle, vpravo, vlevo)

e automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 10

e porovnavani poctu véci, porovnavani cisel bez zapisu znamének nerovnosti

e prfirozena Cisla do 20 — numerace

e sCitani a odCitani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu pies desitku)
e vztahy o nékolik vice, o nékolik mén¢

¢ slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

e poznavani geometrickych tvart a téles, vyuziti vhodnych stavebnic

2. rocnik

e opakovani uciva z 1. ro¢niku

e scitani a od¢itani s prechodem ptes desitku vyvozené na zakladé manipula¢nich ¢innosti zakt

e pfirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvareni piedstav Cisel na zékladé nazoru

e posloupnost prirozenych ¢isel

e pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach

e cCteni a zapis Cisel, ¢iselnd osa

e porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych

e zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zakladé€ prace s ¢iselnou osou

e scitani a od¢itani v oboru do 100

e scitani a od¢itani nasobku 10

e scitani a od¢itani v jednotlivych desitkach

e scitani a od¢itani s prechodem desitek

e scitani a od¢itani dvojcifernych cisel

e vytvafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typiim piikladii na s¢itani a od¢itani

e nazorn¢ zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pficitani
stejnych cisel

e cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvicovani

¢ slovni tlohy, které vedou k pochopeni usudku nékolikrat vice (s vyuzitim penéz)

e geometrické tvary rovinné a prostoroveé, hry s tvary

e rozvijeni prostorové piedstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.

e rovné a kiivé Cary

e praktické méfeni délek, jednotky délky - metr, centimetr

e jednotky casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach rucickovych
i digitalnich

3. rocnik
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opakovani u¢iva z 2. rocniku

pisemné s¢itani do 100

pisemné od¢itani do 100 se zkouskou scitani

slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem

nasobeni a déleni v oboru nédsobilek do 100, automatizace vypoctu

dé€leni se zbytkem

slovni tlohy vedouci k nasobeni a déleni a rozliSovani tsudkii nékolikrat vice, n€kolikrat
méné a jejich obmény

na zdkladé manipulacnich ¢innosti rozliSovat tsudky: o néckolik vice, o nékolik méné,
né€kolikrat vice, n€kolikrat méné

nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym cislem

uziti zavorek v prikladech se dvéma pocetnimi vykony

piirozena Cisla v oboru do 1 000 — numerace:

- vytvoreni pfedstavy ¢isel na zaklad¢ nazoru (penize, ¢tvercova sit’ — Cinnosti zaki)

- posloupnost prirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach

- Cteni a zapis Cisel

- préce s Ciselnou osou
- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na stovky, na desitky
- scitani a od¢itani v oboru do 1 000

- sCitani a od¢itani z paméti, piiklady typu

veirow % PR 7 c v

pisemné s¢itani dvou trojcifernych Cisel, odhady vysledk

pisemné od¢itani dvou trojcifernych cisel, kontrola vypoctu s¢itanim

slovni tlohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, prvni samostatné zapisy slovnich
uloh (na porovnani dvou trojcifernych ¢isel, s¢itani a odcitani dvou trojcifernych cisel, na
vztah o n€kolik vice, o n¢kolik méng)

provadéni odhadu predbézného vysledku feSeni

slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namétt z obchodovani

rysovani ptfimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riznobézky), prusecik piimek

bod lezici na pfimce a mimo pfimku, usecka — jeji oznaCovani a méfeni délky

jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoreni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zaklad¢€ ¢innosti, jednoduché ptevody

Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do ctvercoveé sité i volné€ na papir

mnohouhelnik

rozvoj prostorové piedstavivosti (stavby z krychli)

jednotky ¢asu (hodina, minuta, sekunda), jednoduché pievody

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

Cislo a pocetni operace

® N

k

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocitad ptedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkl

Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
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e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
e fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak

e orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek Casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota

e dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel zak

Geometrie v roviné a v prostoru

74k

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realit€ jejich reprezentaci

e porovnava velikost utvarti, méii a odhaduje délku tsecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

2. obdobi

B) Charakteristika vyuky

Vyucovani matematice ve 2. obdobi sméfuje k osvojovani zakladnich pojmut a vztahd, postupné
abstrakci a zobeciiovani. Vytvaii zasoby algoritmii a metod feseni. Zaci se uéi rozboru problému
a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, zpiesiiuji své vyjadiovani a
zdokonaluji graficky projev. Poznavaji moznosti matematiky a uvédomuji si, Ze k vysledku 1ze
dospét riiznymi zptsoby. Rozviji logické mysleni a tisudek, zdivodiuji matematické postupy a
vytvaii hypotézy.

a) Cislo a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,

zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni do 1 000). Dbé se na tfi slozky:

e dovednost (provadéni pocetnich operaci)

e algoritmické porozuméni (pro€ je prace provadéna predloZenym postupem, dliraz na ¢innostni
provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném)

e vyznamov¢é porozumeéni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individuélnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevil. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pochopeni zavislosti prostfednictvim prace
s grafem, diagramem a tabulkou.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliovat a uréovat zakladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické utvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. Procvicuji pievadéni jednotek délky, hmotnosti, Casu a objemu.
U¢i se grafickému projevu v geometrii.
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d) Aplika¢ni tlohy a problémy - slovni dlohy

Pii nich je tfeba uplatiiovat logické mysleni. Redi ulohy z realného svéta, analyzovat redlné
situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné
tesit a formulovat odpovéd'.

Pii vyucovani matematice v druhém obdobi zikladniho vzdélavani chceme vzdy pfi
probirani urcitého uciva

motivovat zaky

uzitim nazornych pomucek a konkretizaci je dovést k pochopeni problému

provadét srovnavani novych poznatkl s védomostmi jiz osvojenymi

provadét cviceni s praktickym vyuzitim ziskanych védomosti

nechat zaky samostatné vymyslet slovni tlohy, vychazejici z jejich zkuSenosti
provadeét cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechat zaky pti praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho algoritmu
pamétné pocetni Ukony volit tak, aby pfispivala k zvladnuti uciva

C) Udivo

4. rocnik

opakovani uc¢iva ze 3. ro¢niku

nasobeni a déleni 10 a 100

pisemné scitani a odc¢itani se zkouskou

usudky ve slovnich tlohéach, sloZené slovni tlohy

déleni se zbytkem

nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem, odhady vysledkd, zkouSka
- algoritmus pisemného nasobeni, kontrola

- algoritmus pisemného déleni s odhadem a zkouskou

¢iselny obor do 10 000

- Cteni, psani Cisel

- desitkova soustava

- porovnavani Cisel

- ¢iselnd osa

nasobeni a déleni 10, 100 a 1 000

zaokrouhlovani

s¢itani od¢itani zpaméti

pisemné scitani a od¢itani

slovni tlohy

pisemné nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem, odhad vysledku, zkouska
¢isla vétsi nez 10 000

- Cteni, psani Cisel

- desitkova soustava

- porovnavani Cisel

- Ciselna osa

- zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000, 10 000, a 100 000

- pamétné i pisemné séitani a odc¢itani od 10 000 do 100 000

- pamétné nasobeni a déleni

- nasobeni a dé€leni 10, 100 a 1 000

- usudky ve slovnich tlohach s pamétnymi i pisemnymi pocetnimi tkony
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pisemné nasobeni dvojcifernym cislem

- algoritmus pisemného nasobeni, zkouska

- ptima umérnost

obor do milionu

- ¢teni a psani ¢isel, porovnavani, pocitani po 1 000, 10 000 a 100 000
- porovnavani, orientace na ¢iselné ose

- zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000, 10 000, a 100 000

- pisemné dé€leni jednocifernym dé€litelem, zkouska

- pisemné pocetni ukony s pfirozenymi Cisly, slovni tlohy do milionu
- pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem v oboru do milionu

- pisemné nasobeni dvojcifernym ¢initelem, zkouska

- slovni ulohy

zlomky

- pojmy Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara, celek, ¢ast zlomku
- ndzorné vyznaceni poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny a desetiny
- ¢teni zlomkd

- zlomky s ¢itatelem riznym od jedné

- slovni tlohy na urceni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, péctiny a desetiny
- feSeni jednoduchych nerovnic s pouzitim ¢is. osy

- s¢itani zlomku se stejnym jmenovatelem

- vyjadieni celku z dané poloviny,

- tfetiny, Ctvrtiny, pétiny a desetiny

- zdbavné ulohy a matematické rébusy

piimky, body, usecky, polopiimky, riznobézky

stied usecky, osa usecky, rysovani trojuhelnika, pravy uhel
prevadéni jednotek délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

kolmé ptimky, rysovéani kolmic pomoci rysky na trojihelniku
kresleni a rysovani rovnob&zek

rovinné geometrické tvary

obdélnik — ¢tverec, kruznice — kruh, trojuhelnik

rysovani libovolného ¢tyithelniku a mnohothelniku

rysovani obdélnika a ¢tverce, Gitvary soumérné podle osy
obvod obdélniku, ¢tverce a trojtihelniku

obsah obdélniku a ¢tverce ve ¢tvercové siti

zékladni jednotka obsahu cm?2

jednotky obsahu a jejich pouziti v praxi

obsah obdélniku a ¢tverce ve Ctvercoveé siti s vypoctem
graficky soucet, rozdil a nasobek usecky

télesa, modelovani sité krychle a kvadru, povrch téchto téles
pojmy sténa, strana, vrchol

zajimavé geometrické ulohy

rocnik

opakovani uciva ze 4. rocniku

piirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho zndzornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
numerace do milionu

- pamétné a pisemné séitani, od¢itani, ndsobeni a déleni

- zaokrouhlovani ¢isel
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e jednoduché a sloZené slovni tlohy
e rovnice a nerovnosti
e pisemné ndsobeni trojcifernym Cinitelem
o fimskeé Cislice
e pisemné déleni dvojcifernym délitelem
e zlomky
- s¢itani, od¢itani zlomk
e desetinnd ¢isla
e V¢tsi Cisla nez jeden milion
- uspotradani
- porovnavani
- zaokrouhlovani
- pocetni vykony pamétni i pisemné
e jizdni fad
e c(teni tabulek a graf
e uzité vlastnosti pocetnich tikoni
e bod, pfimka, usecka
e kolmice, rovnobézky
e rovina
e geometrické obrazce
¢ jednotky a pfevody
- délky
- hmotnosti
- ¢asu
e thel
e (tverec, obdélnik
- uhlopticky
e trojuhelnik
- pfepona, odvésny
e obvody obrazcl
- vypocet
e kruh
e kruZnice
e soufadnice bodil
e o0bsah ¢tverce, obdélniku
¢ jednotky obsahu
- prevadeéni
e télesa

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

Cislo a poletni operace

74k

e vyuziva pfi pamétném i1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
e provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel
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e zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

e iesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych
Cisel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku

e porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

e precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

e porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné
ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak

e vyhledava, sbira a tiidi data

e porovnava soubory dat

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

Zék

e narysuje a znazorni zakladni rovinné tvary (ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

e sCitd a odcita graficky usecky; uréi délku lomené Cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

e sestroji rovnobézky a kolmice

e urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

e rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy

74k

e fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

E) Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:

M 2 — vytvareni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typim piikladi na séitani a od¢itani
— pouziti papirovych penéz (vyuziti pfi nakupovéni), hra na obchod — rozvoj tvofivosti,
odpovédnosti, komunikace

Kreativita:
M 2 — geometrické tvary rovinné i prostorové — prace se stavebnici, modelovani, hry s tvary

Kooperace a kompetice:
M 3 — skupinova prace na projektech

2. stupen
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A) Cile vzdélavaci oblasti

e popisovat a fesit realné situace s vyuzitim matematickych znalosti, prevédet-oedhady

e zdlvodnovat a ovéfovat vysledky

e rozvijet logické mySleni napt. feSenim konstrukénich a slovnich tloh

e vyuzivat matematickych poznatkt a dovednosti v jinych pfedmétech a v praxi — méfeni,
porovnavani, odhadovani

e rozvijet pamét’ zak pomoci numerickych vypocti matematickych vzorct a algoritm

o dbat na presné a stru¢né vyjadiovani - matematicky jazyk, symbolika, rozbory, zapisy

e umc¢t vyhledat a vyhodnotit data z tabulek a graft

e rozvijet schopnost spoluprace pfi feSeni tloh z béZného zivota — k vysledku Ize dospét
riznymi zpisoby

e posilovat divéru ve vlastni schopnosti, rozvijet systemati¢nost, vytrvalost, presnost,
vynalézavost, tvofivost

e vyuziti matematiky v zivoté, ptiprava na dalsi studium odbornych predméta

B) Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast klade diiraz na porozuméni zadkladnim mySlenkdm, pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahlim. Zaci si osvojuji matematické pojmy, algoritmy, symboliku. U¢i se
vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém zivoté.

Zaci vyuzivaji pii praci vypodetni techniku, pfedevdim kalkuldtory a vyukové programy.
Matematické vzdélani vede Zaky k presnému vyjadiovani, rozviji logické uvazovani,
duaslednost, vytrvalost, peclivost, schopnost sebekontroly, tvotivost, sebedivéru.

Také na 2. stupni je vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace rozdé€lena do Ctyf tematickych
okruhii

a) Cislo a proménni

Zaci si osvojuji podetni operace v oboru pfirozenych, celych a raciondlnich &isel, uéi se ziskavat
udaje métenim, odhadovanim, porovnavanim, zaokrouhlovdnim a vypoctem, seznamuji se
S pojmem proménna, uci se matematizovat realné situace.

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci poznavaji a uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil z b&Zného Zivota, uéi se
analyzovat zmény a zavislosti z tabulek, diagramti a graft, jednoduché ptipady sami vyjadiuji
matematickym piedpisem, tabulkou, grafem.

c) Geometrie v roviné a v prostoru
Zaci uruji a znazoriuji geometrické utvary, uéi se porovnavat, odhadovat, uréovat velikost

~r o

uhlu, obvody, obsahy, povrchy a objemy, fesi tllohy z praxe, zdokonaluji sviij graficky projev.
d) Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy

Z4ci se uéi fedit ulohy z b&Zného Zivota, problémové tlohy, které je nuti uplatiovat logické
mysleni, tfidit udaje, provadét nacrtky.
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C) Ucivo

6. rocnik

desetinna Cisla

rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave

zaokrouhlovani ¢isel

délitelnost ptirozenych Cisel, kritéria délitelnosti

prvocislo, ¢islo slozené

nasobek, délitel, nejmensi spolecny nasobek, nejvetsi spolecny délitel, slovni ulohy
konstruk¢ni tlohy — mnoziny vSech bodu dané vlastnosti (osa usecky, osa thlu)

rovinné utvary — ptimka, poloptimka, usecka, thel, velikost thlu, thly souhlasné a stidavé,
trojihelnik, vzdalenost bodu od ptfimky, trojihelnikova nerovnost, vzajemna poloha piimek
v roving (typy thl)

0sova soumernost, Utvary osoveé soumeérné

trojahelnik, konstrukce trojuhelniku podle sss, vyska a téZnice trojuhelniku

KruZnice opsana a vepsana trojihelniku

krychle a kvadr - objem a povrch

7. rocnik

zlomKy — rozsifovani, kraceni, porovnavani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, smiSena
Cisla, slozené zlomky, ptevraceny zlomek

cela ¢isla — ¢iselna osa, ¢isla navzajem opacna

raciondlni ¢isla

pomér, méfitko — slovni ulohy z praxe, prace s mapou

pfima a nepiima umérnost, trojclenka

procenta, promile, roky — procento, promile, zéklad, procentova ¢ast, pocet procent, slovni
ulohy

shodnost geometrickych Utvart

shodnost trojuhelniki, konstrukce trojihelnikii podle vét sss, sus, usu

sttedova soumeérnost

Ctyfuhelniky, rovnobézniky, lichobézniky — thly souhlasné a sttidave, konstrukéni ulohy,
obvody a obsahy

pravidelné mnohouhelniky — pétitihelnik, Sestithelnik

hranoly, sit’, povrch, objem

8. rocnik

druha mocnina a odmocnina, vyssi mocniny dle vzoreckt

Pythagorova véta

Vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy s proménnymi
mnohoc¢leny

linearni rovnice, ekvivalentni upravy, feSeni rovnic

slovni tlohy na rovnice

vypocet nezname ze vzorce

kruh, kruznice

rotacni valec — prostorové utvary
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9.

Thaletova kruznice

zakladni konstruk¢ni Gllohy — zopakovat

konstrukce trojihelniktl — vyska, téznice

konstrukce ¢tyiuhelnika

statistika - zavislosti a data — ¢etnost znaku, aritmeticky pramér, tabulky, grafy, nakresy,
schémata, diagramy, jednoduché trokovani, median, modus

statistika - ptiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

rocnik
soustavy linedrnich rovnic se dvéma neznamymi, slovni tlohy z praxe
pravouhla soustava soufadnic
funkce, pfima a nepfima umérnost, linearni funkce
podobnost
podobnost trojihelnikil
prostorové Utvary — jehlan, rota¢ni kuzel, koule, komoly hranol
zaklady finan¢ni matematiky — diagramy, grafy, tabulky, jednoduché urokovani
¢iselné a logické fady
¢iselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

D) Ocekavané vystupy
C,‘islo a proménna
Zak

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

uziva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a plant
tesi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova Cast je vetsi nez celek)
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcl a vytykanim
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
74k

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovéava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé umérnosti

vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahii

Geometrie v roviné a v prostoru
74k

zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pfi feseni
uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

76



charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych utvart

vyuziva pojem mnozina v§ech bodii dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSent
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumérnosti, ur¢i osove a
sttedové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
Zék

uziva logickou tivahu a kombinacéni usudek pfi feseni uloh a problémi a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

tesi lohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:
M 6 — 9 - rozvijeni pozornosti, soustiedéni, tvofivosti, cviceni paméti, sebekontroly

Kreativita
M 6 -9 - nestandardni aplikacni tlohy a problémy, feSeni tloh z béZného Zivota, problémové
ulohy
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5.4 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech,
¢imz dava prostor vSem zdkim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické
aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou
¢innosti.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy.

Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznévanim prace s digitdlnimi technologiemi si Zaci vytvéfeji zéklad pro pochopeni
informatickych konceptd. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Pro technicky rozvoj zaki jsou do vyuky zatazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast
propojujici informatiku a programovéani s technikou, umoznuji feSit praktické komplexni
problémy, podporovat tvoiivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym piedpokladem
uplatnéni na trhu prace, podminkou k profesnimu ristu a rozvijeni zajmové ¢innosti.

INFORMATIKA

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci Zakl realizované v predmétu
Informatika:

Kompetence k uceni
e zadavanymi ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté

e vyhledavaji a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuzivaji v procesu uc€eni, tvlircéich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuji do
SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e zéikladnim motiva¢nim faktorem je Zakova svobodna volba pfi realizaci svych napada

Kompetence Kk FeSeni problému
e 74ci jsou zadavanim uloh vedeni k tvofivému pfistupu, uci se hledat nejlepsi variantu pii
feSeni problémové situace

e seznamujeme zaky s riznymi zdroji informaci, které vedou k feSeni problémi
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vedeme zaky k ovefovani a srovnavani informacnich zdroji, a tim k dosahovani vétsi
veérohodnosti vyhledanych informaci

ucime zaky obhajovat sva feseni problému
vedeme zaky k vlastnimu usudku a zkuSenostem

vedeme zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci, k
uvédomeni si vyznamového jadra sdéleni

Kompetence komunikativni

zaci se také u¢i pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie, odevzdéavani
nekterych ukold probiha prosttednictvim elektronické posty

zaci rovnéz vyuzivaji jako komunika¢niho zdroje u¢ebnu v Google Classroom

pii komunikaci se uc¢i dodrzovat vzit¢ konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, ndlezitosti apod.)

formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se vystizn¢, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

zapojuji se do diskuse, obhajuji sviij nazor a vhodn¢ argumentuji, své projekty prezentuji pred
spoluzaky a $irsi vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

pii praci jsou Zaci vedeni ke spolupraci, u¢i se pracovat ve dvojici ¢i skuping, rozdélit a
naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

Zaci hodnoti svoji praci i praci ostatnich
pii vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, tim se buduje sebedtvéra a
samostatny rozvoj zaki

Kompetence ob¢anské

zaci jsou seznamovani a vedeni k dodrzovani legislativnich a obecnych moralnich zakont
(SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich tdajl, bezpecnost, hesla...)

pii zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni

zéci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dileZzitych pro rozvoj svych z4jmi, schopnosti a
svlj dalsi profesni riist

zéci jsou vedeni k Setrné praci s vypocetni technikou a smyslu pro zodpovédnost

Kompetence digitalni

zaci ovladaji béZné€ pouZzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZzby; vyuZivaji je pii uceni 1 pii
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduji, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostifedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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e 7ici vytvaii a upravuji digitdlni obsah, kombinuji rizné formaty, vyjadiuji se za pomoci
digitalnich prostiedkt

e 7zici vyuzivaji digitdlni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupii a tim ke zkvalitnéni vysledkl své prace

o digitalni zafizeni zaci aktivné vyuzivaji v jinych vyucovacich ptredmétech (vyhledavaji
informace, procviCuji probirané uéivo, vytvari vlastni referdty, prezentace, vypracovavaji
testy, soutézi)

e 7aci chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuji se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani

e 7aci predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prosttedi jednaji eticky

e 7aci jsou vedeni k dodrzovani kybernetickych bezpecnostnich zasad (pravidelnd zména hesla,
ukladani dat na ulozisti, komunikace s pedagogy prostiednictvim Skolnich emaild), jsou
probirdna témata bezpecnosti na socialnich sitich (kyberSikana, dangerous challenges —
nebezpecné vyzvy, body shaming — ponizovani kvili télesnému vzhledu, kybergrooming,
kyberstalking aj.)

A) Cile vzdélavaci oblasti

e praktické zvladnuti prace v uzivatelskych programech

e schopnost vyhledat informace na internetu a dale je zpracovat

e schopnost ovérit ziskané informace S vyuzitim vice zdroji

e dovednost pouZivat elektronickou postu pro vzdjemnou komunikaci a predavani souborii

e schopnost pracovat se Skolnimi vyukovymi programy (formy a metody prace se uzivaji podle
charakteru uciva a cilti vzdélavani)

e schopnost prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru
e komunikace pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje
e zvladnuti zakladi algoritmizace s robotickou hrackou

e podpora tymové prace umocnéné technologiemi, ktera mtze vést k lepSim vysledkim nez
samostatnd prace

e respektovani prava dusevniho vlastnictvi
e zodpovédny piistup k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu nebo jinych mediich
e porozumeéni riznym piistuptim ke kédovani informaci i riznym zpisobiim jejich organizace

e Setrné zachazeni s vypocetni technikou

B) Charakteristika vyuky

Predmét Informatika je realizovan od 4. ro¢niku do 9. ro¢niku, v kazdém rocniku jednou
vyu€ovaci hodinou tydné. Vyuka je realizovana formou vyu€ovaci hodiny (45 minut tydn¢),
muze byt rovnéz zatazena jako dvouhodinovy blok (90 minut) jedenkrat za 14 dni

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani. Vyuka probihd na
pocitacich, noteboocich, tabletech, a to bud’ v ucebn¢ informatiky nebo v bézné ucebné s
pfipojenim k internetu. Né&kterd témata probihaji bez pocitace. Kratkodobé a dlouhodobé
projekty propojuji vystupy z jinych vzdélavacich obori s vystupy z Informatiky.
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74k zpo&atku postupuje podle instrukei uéitele, dodrzuje stanovené postupy a jakoukoli zavadu
ihned hlasi ugiteli (s popsanim predchozich krok®). Zak nebo dvojice pracuje individualnim
tempem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

1. stupen
1. obdobi

Zaci digitalni kompetence ziskavaji uz v 1. — 3. ro¢niku v rdmci ostatnich vyucovacich predméta.

C) U¢ivo

Ovladani digitalniho zatizeni

zapnuti / vypnuti zafizeni / aplikace

pouzivani klavesnice

piihlaSeni na internet

vyuziti vyukového softwaru

zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuZzivanim
vypocetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace

zakladni orientace v prostiedi internetu
vyhledavani pomoci klic¢ového slova ve fulltextu
komunikace pomoci béznych komunikaénich zafizeni

Ziklady algoritmizace s robotickou hrackou

zakladni ovladani robotické hracky
Sestaveni postupu pro robota, aby dosel k cili
oprava chybného postupu pro robota

2. obdobi

C) Ucivo

4. rocnik

Ovladani digitalniho zarizeni

zakladni ¢asti digitalniho zatizeni

pouzivani zdkladnich multifunkénich kléves

tvorba slozky, ukladani vytvofenych dokumentt do slozky
vyhledavani, vybér a otevieni pozadovaného dokumentu ze slozky
piehravani zvuku ¢i videa

tvorba vlastnich dokumentt

kyberneticka bezpec¢nost
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e heslo — piihlaSeni se ke svému uctu a odhlaseni

Data, informace
e zékladni internetové vyhledavace

e Zpravy — psani, odeslani, ptijeti

e aplikace — nalezeni a spusténi aplikace potiebné k praci

e textovy dokument — tvorba, format textu, pismo

e tvorba referatu na dané téma

e malovani a kresleni jednoduchych obrazkl v grafickém editoru

Ziklady programovani a robotiky

e postupy pro robota, jednotlivé kroky a cil

e postupy vedouci ke stejnému cili

¢ Vvyhleddvani a oprava chyb v postupu

e posloupnost prikazi

e blokov¢ orientované programovaci jazyky - program fidici chovani postavy

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

e Kkodovani / zaSifrovani a dekodovani / deSifrovani textu
¢ informace zakdédované pomoci textu ¢i Cisel

e sdé¢lovani informaci obrazkem

5. roénik

Digitalni zatizeni

e propojovani digitalnich zafizeni (poc€itac / notebook, flash disk, tiskarna, mys, kamera)
e rizika souvisejici s propojenim zatizeni

e orientace na klavesnici, zdkladni klavesové zkratky

e problémy s digitdlnim zatizeni - feSeni

e Vvyhledavani a spousténi programi v pocitaci

e postupy k tvorbé vlastnich dokumentti

e ochrana PC — antivirové programy

o Kkyberneticka bezpecnost

e ekologické aspekty pouzivani digitalnich technologii

Zpracovani a vyuziti informaci

¢ internetové vyhledavace a prace s nimi

e Sprava uctu a jeho aplikaci

¢ hledani a spusténi aplikaci potfebnych k praci

e tvorba a Gprava textovych dokumentt dle zadanych instrukci
¢ vkladani obrazkl do textu

e tvorba referatu, plakéatu, pozvanky na dané téma

e programy pro tvorbu prezentaci

e tvorba prezentace s texty a obrazky

Prace s daty
e sbér dat (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prazkum)
e zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
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¢ hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zaverua

e Spravné umisténi dat do tabulky

e doplnéni prvki v tabulce

e nahrada chybného prvku za spravny v posloupnosti opakujicich se prvki

Programovani a robotika

e Sestavovani programu pro ovladani postavy v blokové orientovaném programovacim jazyce
e hledani a opravovani chyb

e oOpakujici se vzory

e Oprava programu pro obdobny problém

e (teni postupu pro robota a rozhodovani

e zapis programu a jeho jednotlivé kroky

e ZzjednoduSovani zapsanych programi

e Vvyuzivani ndhod pii volbé vstupnich hodnot piikazt

D) Ocekavané vystupy

4. rocnik

Data, informace a modelovani

Z&k

¢ uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout

e vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

e popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkusenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

Digitalni technologie

74k

¢ najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Algoritmizace a programovani

Zak

e sestavuje symbolické zapisy postupli

e popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmul a potieb, navrhne a popise
podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

e rozpozna opakujici se vzory, pouZziva opakovani znamych postupti

5. rocnik

Data, informace a modelovani

74k

¢ vyslovuje odpovédi na zakladé dat

e popise konkrétni situaci a zndzorni ji
e vycte informace z daného modelu

Informacni systémy

74k

e v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
e zaznamenava Ciselnd 1 neCiselnd data do tabulky
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Digitalni technologie
Zak

pracuje s daty razného typu
propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
popise bezpecnostni pravidla stanovena pro praci s digitdlnimi technologiemi a dodrzuje je

Algoritmizace a programovani
Zak

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

2. stupen

C) U¢ivo

6. rocnik

Data, informace, modelovani, algoritmizace a programovani

vyhledavani a porovnavani informaci z riiznych informacnich zdroju
vyhledavani odpovédi

tabulky a grafy

filtrovani, fazeni a porovnavani dat v tabulce a v grafu

kodované informace

Sifrovani a deSifrovani textu

programovani robota dle zadani

Prace s informacemi, digitalni technologie

informacni systémy pouZzivané ve Skole

role uzivateld, jejich ¢innosti a prava

MoZna rizika pfi navrhovani 1 uZivani informacnich systému
sestavovani tabulek pro evidenci dat

nastavovani pravidel a postupil pro praci se zdznamy
digitalni technologie urcujici trendy ve svété

ukladani a sprava dat s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos
sité a jejich charakteristické znaky

feSeni zdvad a chybovych stavli pocitace

mozna rizika ztraty ¢i zneuziti dat

Spravovani souborti

stahovani a instalace aplikaci

socialni sit¢ a kyberneticka bezpecnost
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1. rocnik

Data, informace, modelovani, algoritmizace a programovani

e prace s informacemi — vyhledavani informaci, posuzovani jejich zavaznosti a vérohodnosti

e operace s daty — filtrovani a fazeni dat, vypocty

e Zilohovani dat

e schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram

e grafy

e model se soubéznymi ¢innostmi

e Sestavovani programul v blokové orientovaném programovacim jazyce (hra, piibéh, simulace
robota)

Digitalni technologie

e oOperacni systém

e Vvybrané technologie z okoli

e internet — funkce, sluzby, hrozby

e Vlastni dilo versus plagiat, porucovani autorskych prav

e tabulkovy procesor

e zabezpeceni Uctl - aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na prace s hesly a spravce hesel

8. roc¢nik

Algoritmizace a programovani

e Sestavovani robota

e tvorba programu pro robota, testovani jeho funkénosti

e hledani chyb v programu a jejich odstranovani

e Upravy programu

e tvorba hudby, animace, video

e tvorba jednoduchého 3D modelu podle zadani — zaklady 3D tisku
e technick4 dokumentace, piiprava jednoduchého nacrtu vyrobku

Prace s informacemi, digitalni technologie

e fazeni dat v tabulce podle daného kritéria (velikost, abecedng)

e pouzivani filtru na vybér dat z tabulky, sestavovani kritéria pro vyfeSeni Glohy

e Vvypocty, porovnani a vizualizace dat

o funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (primér, maximum, poradi, zleva, délka,
pocet, kdyz)

utoky hackert — cile a metody uto¢nikti

e fungovani a algoritmy socialnich siti, ochrana digitalni identity

9. roénik

Algoritmizace a programovani, prace s daty

¢ navrhovéani vlastniho jednoduchého 3D modelu
e tvorba modelu

e modely jevil, situaci, ¢innosti
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tvorba her, hudby, videa v dostupnych programech

Digitalni technologie

funkce operacniho systému

myslenkova mapa prvkl zabezpeceni pocitace a dat

digitalni stopa

mozna rizika propojovani digitalnich technologii

internetova bezpecnost (hesla, piistupnost, socialni sité, kyberSikana, hackerstvi aj.)

D) Oc¢ekavané vystupy

Data, informace a modelovani
Zak

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rizné zplisoby kddovani dat s cilem jejich ulozeni a ptenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafil, ptipadné obdobnych schémat; porovné sviij navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni problému; vyhledd chybu v
modelu a opravi ji

Algoritmizace a programovani
V£:13

po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém,
ktery je danym algoritmem feSen

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Casti a navrhne a popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a svilj vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Informacni systémy
Zak

vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pii navrhovani i uzivani informacnich systému
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zdkladé¢ doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a ndsledné€ zhodnoti jeji funk¢nost, ptipadné navrhne jeji ipravu

Digitalni technologie
Zak

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété
uklada a spravuje sva data ve vhodném forméatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i prenos
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e vybird nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede piiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

e poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

e dokédze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

E) Prurezova témata

Osobni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:
INF 4, 5 — procvi¢ovani dovednosti zapamatovani, jak pracovat sriznymi programy a jak
ovladat digitalni technologie

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti:
INF — 4, 5 — navrhy na feSeni problémovych situaci, se kterymi se zadk bchem price na
digitalnich technologiich setké (nefunk¢ni zatizeni — restart, kontrola propojeni apod.)

Seberegulace a sebeorganizace
INF 4, 5 - cviceni sebekontroly a sebeovladani pti samostatné praci s digitalnimi technologiemi,
organizace vlastniho ¢asu v hodiné

Psychohygiena

INF 4, 5 — vedeni k pozitivhimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chapani
digitalnich technologii jako pomocnikli v praci a v uceni, naucit se hlidat si Cas straveny
s digitalnimi technologiemi

Komunikace
INF 4, 5 — dodrzovani norem slu$ného chovani a vyjadfovani pfi elektronické komunikaci,
zdokonalovani se ve verbalni komunikaci

Kooperace a kompetice:
INF 4, 5 — spoluprace pii praci s digitdlnimi technologiemi, prace ve dvojicich, poskytovani
prostoru spoluzakiim

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat:
INF 4 - 9 — prava a povinnosti uzivatele technologii — jejich znalost a dodrzovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima:

INF 5 — 9 — vyuzivani digitalnich technologii k vyhleddvani informaci a poznavani statl
v Evropé (staty Evropy, hlavni mésta, pfirodni utvary, vodstvo, primysl), prace s vyukovymi
programy

Environmentalni vychova
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Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:
INF 5 — 9 — seznameni se spravnou likvidaci vypocetni techniky v souvislosti s ekologickymi
aspekty pouzivani digitalnich technologii

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:

INF 4 — 5 — pfi prace internetem umét najit v textu nejdilezitéjsi informace; interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality — tzv. ,,fake news*; volba vhodnych klicovych slov

88



5.5 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét zahrnuje piedméty Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda.
Ucivo téchto predméth neni striktné rozdéleno do jednotlivych roc¢nikl a ucitel sdm vybira a
sestavuje ve shodé se svymi pedagogickymi zaméry a podminkami Skoly z konkrétnich témat
souvisly program vzdélavani. Tematické okruhy lze podle potieby rizné strukturovat, propojovat
ucivo a prifazovat ho k ocekdvanym vystuptim. Ve vyucovani navazujeme na poznatky o ptirodé
a zivoté lidi, které Zaci ziskali v pfedchozich ro¢nicich a prohlubujeme je.

Jednotlivé ¢innosti mohou byt vhodné rizné kombinovany a propojovany i V jinych ¢asovych
celcich nez je jedna vyucovaci hodina. Propojovanim uciva riiznych predméti mizeme vytvaret
tematické kratkodobé projekty. Zaci si své zaznamy zakladaji a vytvaii si tak sva prvni portfolia.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zéaci u¢i na zdkladé¢ poznavani nejbliz§iho okoli,
vztahll a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodiné, ve $kole, v obci, ve spolec¢nosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové 1
zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutenosti a na utvafeni ptimych zkuSenosti zakl. Razné Einnosti a
ukoly by mély piirozenym zplsobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zéaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zadkladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem
financi, ale 1S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo 1 svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho
obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v €ase. Poznévaji, jak a proc se
¢as méfi, jak udalosti postupuji v €ase a utvareji historii véci a d&jii. UCi se poznavat, jak se zivot
avéci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikiim
Vv historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakli z4jem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé¢. Proto je duilezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojt, pfedevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamadatky, sbirky regiondlnich 1
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1 proménlivost Zivé 1 nezivé ptirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muize clovek
snadno narusit a velmi obtizn€ obnovovat. Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se Zaci u¢i hledat diikkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské €innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém
veku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
Cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se lovék
vyviji @ méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskdvaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani

89



a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, véetné¢ mimotradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma
kazdy &lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze
zdravi je dulezita hodnota v zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Cloveék a jeho svét ziskavaji zaci
ptredevsim tim, ze pozoruji pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fe$i modelové situace atd.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

utvateni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, postupné vyuzivani
svych védomosti k pomoci spoluzakim

orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
vyhledavani informaci

propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich souvislosti

Kompetence Kk FeSeni problémi

vyuzivani riznych zdrojl informaci k feSeni problémil

porovnavani informaci z riznych zdroji pro ovéteni vérohodnosti ziskanych tdajt
formulovani svych feSeni problémt a jejich obhajoba

rozpoznani podstatné informace k feSeni problému

Kompetence komunikativni

rozSitovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

vyuzivani digitalnich prostiedki ke komunikaci s pedagogem, spoluzaky

zdokonalovani vyjadiovacich dovednosti (mluvenych i pisemnych)

vyjadfovani svych ndzori, naslouchani ndzorim druhych a diskutovani o nich

Kompetence socialni a personalni

poznavani a chapani rozdilli mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zéklad¢ respektu a spole¢né vytvofenych a piijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel
souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

vedeni ke skupinové praci, kolegialité

vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim digitalnich
médii, k pozndvani a ovlivitovani své jedinecnosti (moznosti a limitit)

vedeni k pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢€ 1 okolnimu prostiedi
sebehodnoceni vlastni prace

objevovani a poznavani vseho, co zdka zajimd, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

Kompetence obéanské
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poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, Gcelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, vcetné
chovani pii mimotadnych udalostech

vedeni k dodrzovani legislativnich i obecnych moralnich zékont

utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

poznavani lidovych tradic nasi vlasti

seznamovani se s problémy environmentalni vychovy

Kompetence pracovni

dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych pravidel pii praci nejen v uéebné, ale 1 na ulici ¢1 v
b

ptirodé

poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a tirazl a jejich piredchazeni

Kompetence digitalni

vyuzivani digitalni techniky jako zdroj informaci z internetu
vyuzivani digitalni techniky k tvorbé referatt, prezentaci

uplné a piesné citovani materialt, které Zaci vyuzivaji z internetu
formovani schopnosti odliSovani vlastnich a cizich myslenek
uvédomeéni si ochrany soukromého vlastnictvi a autorskych prav

vedeni k bezpe¢nému chovani v kyberprostoru (ochrana soukromych informaci, fotografii,
hesel)

1. obdobi

Vzdé€lavaci oblast je v 1. - 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho ptedmétu Prvouka.

PRVOUKA

A) Cile vzdélavaci oblasti

ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

na zaklad¢ Cinnosti a pozorovani vytvaret nové piedstavy o jednoduchych, chapani zaka
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve skole, v obci

vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své mySlenky,
soudy, nazory

vytvaret u zakl pozitivni vztah k roding, spoluzdkiim, Skole, domovu i k pfirod¢ a rozvijet
pozitivni vlastnosti zaki

dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

naucit zaky cilevédomému osvojovani zékladnich hygienickych navykt a navykua kulturnich

B) Charakteristika vyuky
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Cile jsou napliiovany prostfednictvim vlastnich zkuSenosti zaki. Ucitel fidi vyucovani tak, aby
zéci dochézeli k novym poznatkiim zejména na zéklad¢ vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani.
Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych ¢innostech, na vychazkach, pii
pokusovani, p¥i zachazeni s riznymi nastroji a pfedméty. Cinnosti vyu¢ovani Prvouce podnécuje
aktivitu vSech zakt. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme zaky
k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali, vytvarné i
pisemné. V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spolecenskych jevii.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zékladniho vzdélavani je jeji prolinani s u¢ivem
ostatnich predmétii. Pravé toto prolinani témat dava moznost vytvareni mnoha malych projekti,
které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku Prvouky vhodné dopliuji
obrazky, videozaznamy, filmy, vychazky.

V Prvouce rozvijime v§echny klicové kompetence tim, Ze se vénujeme

e poznavani véci — jejich vlastnosti a zatazujeme je do prirodniho a spole¢enského déni

e vychov¢ smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani uréitych predméta a jevii

e zakladim jazykového vyjadfovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypraveéni,
tikadla, basn¢, pisn¢, pohadky)

e procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti

e ochrang ptirody, kulturnich pamatek a vysledkt lidské prace

e technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a pracovnimi ¢innostmi)

e pohybové vychové (ve spojeni s té€lesnou vychovou a hudebni vychovou)

e zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezim dne

e mravni vychové (vytvareni spravnych navyku a vztaht k lidem)

e vyuzivame digitalnich technologii pfi vyuce

C) Ucivo
1. rocnik, 2. rocnik a 3. rocnik

Misto, kde Zijeme

e domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

e Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova
mista a situace

e obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€¢, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

e okolni krajina (mistni oblast, region)

e pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi

Lidé kolem nas

e rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktiim

Lidé a ¢as
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e orientace Vv ¢ase a Casovy fad — uréovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v naSem zivoté — promeny zptisobu zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

e Dbije, myty, povesti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody

e latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veliCin s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

e nerosty a horniny, pada

Clovék a jeho zdravi

o lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zZivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou

e osobni bezpeéi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
v rizikovém prostifedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; predchdzeni rizikovym situacim v dopravé a Vv dopravnich
prostfedcich (bezpe¢nostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

e piivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisniového voléani, spravny zptsob volani na tisfiovou linku

e mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup Vv ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozarti, ochrana
a evakuace pii pozaru); integrovany zachranny systém

D) Ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

74k

e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

e zadleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Lidé kolem nas

74k

e rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci Kk ptfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem
I nedostatkim

e odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a ¢as

74k

e vyuziva Casové udaje pii feSeni ruznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
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e pojmenuje n¢které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
e uplatiiuje elementarni poznatky o sobé€, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

Rozmanitost prirody

Z&k

e pozoruje, popise a porovna viditelné promeny v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

e roztfidi n€které pfirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede piiklady vyskytu
organismul ve znamé lokalité

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojt a ptistroji

Clovék a jeho zdravi

74k

e uplatinuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

e rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e chova se obezfetné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v piipadé¢ potieby pozaddd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimofadnych udalostech

E) Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti:
PRV 1 — Clovek a péce o zdravi, pozndvame své télo, zakladni hygienické navyky, osobni
hygiena, psychohygiena, péce o zevnéjsek, pracovni navyky

Mezilidské vztahy:

PRV 1- Jsem $kolédk, chovani ve S§kole i mimo ni, péstovani mezilidskych vztahti

PRV 1 — 3 — Rodina — zaci se uci vztahim v rodin¢, uvédomuji si, jak je nutnd vzajemna
pomoc a porozumeéni v rodin€, uc¢i se respektovat jeden druhého podporovat se navzijem,
protoze rodina je zédkladem kazdé spolecnosti

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola:

PRV 1 — Jsem 8kolak, chovani ve Skole i mimo ni, péstovani mezilidskych vztaha

PRV 1 - 3 — Rodina a zivot v rodin¢ — rozvoj vztahi mezi blizkymi i vzdalenymi ¢leny rodiny,
rozvoj tolerance, ohleduplnosti k star§im ¢leniim rodiny, vzajemné obohacovani generaci mezi
sebou
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Environmentalni vychova

Ekosystémy:
PRV 2 — Spolecenstvo lestl, luk a vody, vyznam téchto systému pro zivot, zadsahy do ptirody

Zikladni podminky Zivota:
PRV 3 — U¢ivo o nezivé 1 zivé piirodé — zaci se uci o dilezitosti vody, pidy, ovzdusi a dalSich
pfirodnin pro Zivot na Zemi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:
PRV 3 — Cesta do skoly, zéci se vénuji dopraveé, hodnoti druhy dopravy podle jejich dopada
na zivotni prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
PRV 1 — Pfiroda ve ctyfech ro¢nich obdobich, ochrana pfirody, péce o les, chovani v ptirod¢ —
vztah ¢lovéka k prirodé

2. obdobi

PRIRODOVEDA

A) Cile vzdélavaci oblasti

e ucit zaky objevovat vztahy mezi zivou a neZivou piirodou, chépat souvislosti rovnovahy v
ptirod¢ a sledovat vzhled ptirody v souvislosti s ¢innosti ¢lovéka

e sledovat zmény v ptirod¢ v souvislosti s pohyby Zemé ve vesmiru

e vést zadky ke sledovani Zivych pfirodnin v existujicich spoleCenstvech a chapani jejich
vzajemné zavislosti a zaclenéni do prostredi

e ucit zaky pozorovat zékladni projevy pfirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni do systému

e vést zaky k objevovani prirodnich jevii na zaklad€ pozorovani a pokust

e ucit zaky pozorovat vlastni t€lo a na zaklad¢ poznatkl vést k chapani funkci a ¢innosti
jednotlivych soustav

e piiblizit Zaklim vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni

e ucit zaky sledovat €innosti ohroZujici zdravi a Zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich pouceni pro
zdravy zpiisob zZivota

B) Charakteristika vyuky

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2. obdobi se realizuje v pfedmétu Piirodovéda
ve 4. a v 5. ro¢niku a navazuje na vychovné a vzdélavaci cile predmétu Prvouka. Tyto cile jsou
rozsifovany ve dvou tematickych okruzich Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi. Zaci se
uci pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a d¢je, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti.
Poznavaji sami sebe, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U¢i se pozndvat, ze Zemé a Zivot na
ni tvoii jediny celek, Ze vSechny jevy a d&je spolu souvisi a jsou v rovnovaze a jakékoli naruseni
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muze byt pro dalsi zivot rozhodujici. VSechny poznatky i souvislosti vychéazeji z pozorovani
skutecnych jevi, z prozitkli a zkuSenosti zdk z jejich zivota, ale i z modelovych situaci a
pokustl. Vhodné je zatazovat metodu brainstormingu. Zaci pracuji samostatn&, ve dvojicich ¢
skupinach. Informace ziskéavaji z literatury, z internetu a dalSich informacnich zdroji. Zjisténé
vysledky i jejich tfidéni zaci zaznamenévaji a prezentuji riznymi zpuisoby. Nezbytnou soucasti
vyuky jsou hry, vychazky, exkurze, besedy a nejriznéjsi projekty.

C) Ugivo

4. ro¢nik a 5. rocénik

Rozmanitost prirody

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirod¢, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

nerosty a horniny, pida — n€které hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, zZivo€ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u n¢kterych nejznaméjsich druhti, vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka
zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivoci$stva na Zemi; podnebi a pocasi

rovnovaha v ptfirod¢é — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zékladni spoleCenstva
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pifirody — odpov&dnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivocichtli, likvidace odpadl, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — stavba téla, zékladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢loveka, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zéklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a neptenosné, ochrana pied
infekcemi ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazu, prvni pomoc, pii drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena
navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né chovéani v
rizikovém prostiedi, oznaCovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v
médiich

pfivolani pomoci v pfipad€ ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tistiového volani, spravny zplisob volani na tisfiovou linku
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« mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v piipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozardi, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

D) Oc¢ekavané vystupy

Rozmanitost prirody

74k

e objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy piirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka

o vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkli o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

e zkoumd zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitdich regionli, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

e porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Qvlovék a jeho zdravi

Zak

e vyuziva poznatkl o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

e Uuceln¢ planuje svij Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

e uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni situaci, sprdvné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

e piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

e uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

e rozpozna Zivot ohroZzujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc
E) Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Psychohygiena:

PRV 4, 5 — ¢lovék a zdravi, ¢lovék a spole¢nost - sebepoznani, psychické zdravi, relaxace,
hledani

pomoci pii potiZzich

Kreativita:
PRV 4, 5 — originalita napadi, dotaZeni myslenky do reality
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Komunikace:
PRV 4, 5 — verbalni i neverbalni projevy, naslouchani druhym, komunikace v riiznych situacich

Kooperace a kompetice:
PRV 4, 5 — rozvoj vlastni myslenky, schopnost odstoupit od svého napadu a pfijmout alternativu
ostatnich, vedeni skupiny/ podfizeni se ve skuping, zvladani konkurence

Environmentalni vychova

Ekosystémy:
PRV 4, 5 — les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

Zikladni podminky Zivota:
PRV 4, 5 — slozky nezivé ptirody, jejich vyznam pro Zivou piirodu, zptisoby jejich ochrany;
energie, jejich vyuzivani, zplsoby Setieni

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:
PRV 4, 5 — vliv dopravy, primyslu a zemé&délstvi na Zivotni prostiedi; hospodateni s odpady;
ochrana ptirody

Vztah Clovéka k prostiedi:

PRV 4, 5 — Zzivotni podminky organismil a jejich ochrana, odpovédné jednani ve vztahu k
ostatnim organismiim; Zivotni styl lidi, konzumni zplsob Zivota — plytvani v€cmi, energiemi,
odpady; prostiedi a jeho vliv na zdravi, ochrana zdravi

VLASTIVEDA

A) Cile vzdélavaci oblasti

e orientace ve svété informaci, casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

B) Charakteristika vyuky

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2. obdobi se realizuje v pfedmétu Vlastivéda a
navazuje na vychovné a vzdélavaci cile pfedmétu Prvouka. Tyto cile jsou rozsifovany ve tfech
tematickych okruzich Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a cas.

Cile vyuky vlastivédy jsou napliiovany prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevi a déja,
napf. pfi riznych ¢innostech — exkurze, vystavy, besedy; jejich vzdjemnych vztahi a souvislosti.
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Vedeme zdky k osvojovani poznatka Cinnosti, aby uméli vyjadiovat své myslenky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Charakteristické pro vyuku tohoto obdobi jsou hry, dramatizace a scénky riiznych situaci. Dale
samostatné ¢i skupinové vyhleddvani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroju
(ucebnice, encyklopedie, internet, navstéva veiejné knihovny, muzea), od ¢lent své rodiny a lidi
v nejbliz§im okoli (spole¢né navstévy pamatek, vystav, atd.).

Vyuka d&jinné i zemépisné Casti ddva moznost vytvaret projekty, které doplni a obohati vyuku
(propojeni Ceského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, pracovnich ¢innosti). Vyuku vlastivédy
vhodné dopliiuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve skupinach, filmy, besedy,
vystavy, exkurze, Skolni vylety.

Ve vlastivédé se vénujeme

e jazykovému vyjadfovani

e procvi¢ovani pozornosti, paméti, piedstavivosti, obrazotvornosti, atd.

e vychové smyslového vnimani a zpiisoblim pozorovani urcitych jevl (Zaci poznavaji, jak a
pro¢ se méfi Cas, jak v ase postupuji udéalosti a utvateji historii véci a d&jir)

e ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledk lidské prace

e snazime se u zakl vyvolat zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

e do vyuky zafazujeme témata k ochran¢ a chovani clovéka za mimotadnych udélosti

C) Ucivo
4. roc¢nik a 5. rocnik

Lidé a ¢as

e orientace v Case a Casovy fad — urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako Casovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

e soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedmé&ty denni
potieby, prubéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

e baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

e Staré povésti Ceské

o cCeské d¢jiny

Misto, kde Zijeme

e domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

e Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli §koly, bezpe¢na cesta do Skoly; rizikova mista
a situace

e obec (mésto), mistni krajina — jeji €asti, poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznaéné budovy, dopravni sit’
- nas$ kraj — obec ve vys$§im uzemnim celku
- vyznamné osobnosti regionu, povesti, tradice
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okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz$ifeni pud, rostlinstva a zivo€ichi, vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

- povrch Ceské republiky

- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- puda a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi

- priimysl a vyroba

- sluzby

- obchod

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

kraje a krajska mésta

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

mapy a plany

orientace v krajiné

ochrana ptirody

Evropa a svét — kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani

Lidé kolem nas

Ucivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéni, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktiim
pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek, rozpocet,
piijmy a vydaje domdacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

D) Oc¢ekavané vystupy

Lidé a ¢as
74k

pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjiSténych udaji k pochopeni vztahli mezi dé€ji a mezi jevy
vyuzivéa knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace piedkd na naSem tzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

Misto, kde Zijeme
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Zak

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e ur¢i svétové strany v piirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

e vyhleda typické regionélni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

e porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

o rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zéastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Lidé kolem nas

74k

e vyjadii na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu ukdze nemoznost realizace vsSech
chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Poznavani lidi:
VL 4,5 — poznavani se ve tiidé, ve skupiné

Mezilidské vztahy:
VL 4, 5 —uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

Komunikace:

VL 4, 5 — verbalni i neverbalni projevy, naslouchani druhym, komunikace v riznych situacich —
informovéani, omluva, prosba, pozdrav, feSeni sport

Kooperace a kompetice:

VL 4, 5 — rozvoj vlastni mySlenky, schopnost odstoupit od svého napadu a pfijmout alternativu
ostatnich, vedeni skupiny/ podfizeni se ve skuping, zvladani konkurence

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, obanska spolecnost a stat:
VL 4,5 —nas domov a jeho okoli, kazdy obc¢an je platnym ¢lankem spole¢nosti
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Formy participace obc¢anii v politickém Zivoté:
VL 4, 5 - Ceska republika — demokraticky stat

Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani:
VL 4, 5 — prava a povinnosti ob¢anli v demokratické spole¢nosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét:

VL 4, 5 — Evropa — povrch, vodstvo, evropské krajiny, seznamovéani se zemémi naSich
nejblizsich sousedl, seznamovani se s prirodnimi krasami téchto krajii i se zpisobem Zivota lidi
v téchto statech

Jsme Evropané:
VL 4, 5 — Evropska unie, cestovani, nasi sousedé

Multikulturni vychova

Lidské vztahy:
VL 4, 5 — tolerance, vztahy mezi kulturami, dodrZovani zdkladnich moralnich norem, solidarita,
zapojovani zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tiidy

Etnicky pitivod:

VL 4, 5 — obyvatelstvo CR (rizné etnické skupiny)

Multikulturalita:

VL 4, 5 — narodnostni mensiny v CR, komunikace s nimi, vzijemné naslouchani

Princip socialniho smiru a solidarity:
VL 4, 5 — otdzka lidskych prav, zédkladni dokumenty, potfeby minoritnich skupin

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:
VL 4, 5 — pfistupovani k vyhledanym informacim na internetu ¢i v encyklopediich kriticky,

zvazovat miru jejich pravdivosti

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality:
VL 4, 5 — vniméni riiznych typii sd€leni a rozliSovani jejich podani a obsah
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5.6 Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast je realizovana v 6. — 9. ro¢niku prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu
Déjepis a Obcanska vychova. Casové vymezeni predméth vychazi z u¢ebniho planu.

Ucivo téchto predméth je sice rozdéleno do jednotlivych roénikd, ale v ptipadé nizkého poctu
zakl v jednotlivych ro¢nicich, miize ucitel vybrat a sestavit ve shod¢ se svymi pedagogickymi
zaméry a podminkami Skoly z konkrétnich témat souvisly program vzdélavani. Obsah uciva
musi byt zachovan.

DEJEPIS

2. stuperi
A) Cile vzdélavaci oblasti

e podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda

e poznavat spoleCenské jevy, déje, osobnosti, které vytvarely obraz svéta

e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnani v evropském a
celosvétovém méftitku

e utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkusenost

e rozliSovani mytd a skuteCnosti, objektivni posouzeni spoleCenskych jevi soucasnosti a
minulosti

e zvySovani odolnosti viici myslenkové manipulaci

e formovani ucty k vlastnimu ndrodu a rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
lidi, skupin i spolecenstvi

e rozpoznavani ndzoru a postojii ohrozujicich lidskou distojnost

e uplatnovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citli, nazort
a k pfimétenému obhajovani prav

e zafazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné vztahy

e chapani souvislosti celospoleenského déni se Zivotem lidi ve vlastnim regionu

e prilezitost souvisle vypravét o poznatcich, zaujimat k nim vlastni stanovisko

B) Charakteristika vyuky

Déjepis piinasi zakladni poznatky o konéani ¢lovéka v minulosti. Hlavnim poslanim je kultivace
historického védomi jedince ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dillezité je poznavani
déji, které zadsadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do soucasnosti. Diraz
je kladen na d&jiny 19. a 20. stoleti. Vyznamné se uplatiiuje zfetel k hodnotam evropské
civilizace. Znalost rtiznych historickych epoch napomahé k celkové orientaci v mnohotvarnosti
faktli tvoficich rdmec kazdodenniho Zivota. Podstatné je rozvijet Casové a prostorové piedstavy
historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k tomu, Ze historie neni uzavienou minulosti, ale je
kladenim otazek, jimiZ se sou€asnost pta po svém vlastnim charakteru. Vyznamné se uplatituje
zietel k d€jindm regionu, znalost vyznamnych osobnosti i pamatek. Vzdélavaci oblast se
zamé&fuje na prevenci rasistickych postoji, vychovava k tolerantnosti a respektovani lidskych
prav. Vybavuje zaka znalostmi pro aktivni zapojeni do Zivota v demokratické spolecnosti.

Pfi vyuce jsou vyuzivany rtizné metody (zejména vyklad, diskuze, vyhledavani informaci, prace
s textem aj.) a didaktické pomticky jako napft. ucebnice, ptehledy, ¢asové piimky apod.
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Vyuzivame digitalni technologie, vyukové programy a aplikace, autentické zaznamy (fotografie,
zvukové nahravky, dokumentarni filmy nebo ukazky z filmi) vztahujici se k riznym tématim.
Dle aktudlnich moznosti se ucastnime tematickych akci (vystavy, divadelni predstaveni) a
absolvujeme historické exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e vyuzivime mezipfedmétovych vztahli, aby si zdk daval do souvislosti u¢ivo De¢jepisu
s u¢ivem z jinych predméti (Cesky jazyk a literatura, Zemépis, Ob&anska vychova, Vytvarna
vychova, Hudebni vychova apod.)

o 74k ziskava z dostupnych zdroji informace o historickych skute¢nostech tak, aby se
orientoval se Vv historickém Case a prostoru

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k tomu, aby pfemysleli a vyjadfovali své nazory na ziskané poznatky

Kompetence socialni a personalni
e vytvaiime pfiznivé klima, ve kterém se zaci citi dobf'e a maji prostor k seberealizaci

Kompetence Kk feSeni problémii
e vedeme zaky k tomu, aby pfi feSeni problému hledali souvislosti s historii

Kompetence ob¢anské
e na piikladech z historie vysvétlujeme zakiim zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a
spolecenské normy

Kompetence digitalni
e ucime zadky pracovat s informacemi, vyhledavat rtizné prameny a propojovat ziskané
poznatky

C) Ucivo

6. rocnik

e Vvyznam déjin, ziskavani informaci o déjinach, historické prameny
historicky ¢as a prostor

casova osa

pravek

Clovek a lidska spolecnost v pravéku

starovék

nejstarsi staroveke civilizace a jejich kulturni odkaz
Mezopotamie

Zidé a judaismus

pismo, vznik a vyvoj

Egypt 5 5

Antické Recko a Rim

Makedonie

vznik kiestanstvi

tipadek Rimské fise

rozdéleni Rimské fi$e a zanik zapadni asti

Stiedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim
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S

o

novy etnicky obraz Evropy

rocnik
¢asova osa, nas letopocet, vznik kiestanstvi

utvareni statii ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky

Vyvoj

islam a islamské fiSe ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)
Slované, jejich ptichod, druhé st¢hovani naroda

Samo, prvni kmenové spolecenstvi na naSem tizemi

Velké Morava

pfichod kiest'anstvi na Velkou Moravu

zanik Velké Moravy

Cesky stat, vznik a vyvoj, postaveni v Evropé

Kultura sttedoveéku, romansky a goticky sloh, vzdélanost, vyznamné pamatky
Kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

struktura stfedoveké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
husitstvi

reformace a jeji Siteni Evropou

zamoiské objevy a pocatek dobyvani svéta

renesance a humanismus

rocnik

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

Anglie a Jindfich VIII.

Oliver Cromwell, vznik britského impéria

barokni kultura a osvicenstvi

Prusko

reformy Marie Terezie a Josefa II.

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét
vznik USA

Vidensky kongres a obdobi restaurace

priimyslova revoluce

industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socialni otazka

kapitalismus, Vznik svatku prace

narodni hnuti velkych a malych narodi; utvafeni novodobého ¢eského naroda
udalosti roku 1848

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich a nadrodnostnich problémi

Habsburska monarchie ve druhé poloving 19. stoleti

Ceské zemé ve druhé poloving 19. stoleti

imperialismus a kolonialismus

vzestup USA, ob¢anska valka

politické proudy - konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus
ustava, politické strany

sjednoceni Némecka

rocnik
dulezité udalosti konce 19. stoleti

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dasledky
povalecné uspotadani Evropy a svéta
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uloha USA ve svété

vznik Ceskoslovenska — hospodaisky vyvoj, socialni a narodnostni problémy
vznik faSismu a komunismu

nacismus v Némecku

svétova hospodarska krize

Mnichovska konference

Protektorat Cechy a Morava

vypuknuti 2. svétové valky, holokaust, situace v CSR

Zépadni tazeni

napadeni SSSR

domaci a zahrani¢ni odboj

boje v Asii

konec 2. svétové valky

diasledky 2. svétové valky, feSeni némecké otazky

povale¢né usporadani svéta

obdobi 1945 — 1948 v CSR, nastup komunistt v CSR a ve vychodni a stfedni Evropé
vnitini situace v zemich vychodniho bloku

studena valka, Zelezna opona, rozd¢leni svéta, vojenské bloky,
politické, hospodaiskeé, socidlni a ideologické soupeteni supervelmoci
vyvoj v Ceskoslovensku od roku 1945 do roku 1989,

rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

vznik Ceské republiky

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdé€lani jako faktory vyvoje; sport a zabava

D) Ocekavané vystupy

Clovek v d&jinach
74k

uvede konkrétni priklady dilezitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkti

uvede ptiklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’'ovany

orientuje se na casové ose a Vv historické mapé, tadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Pocatky lidské spole¢nosti
74k

charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovci, jejich materidlni a duchovni kulturu
objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
Z&k

rozpoznd souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zeméd¢lskych
civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury, zrod kiestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych stitech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Kfrest’anstvi a stfedovéka Evropa
Zak
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popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat

objasni situaci Velkomoravské tiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich
utvari v evropskych souvislostech

vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté stfedov€kého cloveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedoveéké spolecnosti, uvede ptriklady romanské a
gotické kultury

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby
74k

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

popiSe pribéh zamotskych objevi, jejich pticiny a dusledky

objasni postaveni Ceského stdtu v podminkdch Evropy a jeho postaveni uvnitt habsburské
monarchie

objasni pficiny a diisledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dusledky

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede piiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Modernizace spolec¢nosti
Zak

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spoleCenskych struktur v Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského ndroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dusledka, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Moderni doba
Zak

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a jeho disledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v Sir§ich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

Rozdéleny a integrujici se svét
Zak

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolérniho svéta; uvede priklady stietavani obou blokl
vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zékladni orientaci v problémech souc¢asného svéta
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E) Prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Kooperace a kompetice:
D 6 - prace ve skupinach

Vychova demokratického ob¢ana

Obc¢an, obCanska spolecnost a stat:

D 6 - demokracie v antickém Recku - demokratické Atény a vojenska Sparta - srovnani obou
systémt

D 8 - boj za nezavislost a vznik USA — Cetba Listiny zakladnich prav a svobod a nasledna
diskuze

Vychova mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Jsme Evropané:

D 6 — 9 — historické a kulturni pamatky na izemi Evropy

D 6 — kotfeny evropské civilizace, pfinos antiky Evropé a svétu, antické Recko — nabozenstvi a

baje, porovnani statniho zfizeni (v minulosti a dnes)
D 7 — vyznacné osobnosti obdobi renesance a humanismu

Multikulturni vychova

Kulturni diference:
D 6 — 9 —respektovani zvlastnosti riiznych etnik a kultur z historického hlediska

Etnicky piivod:
D 9 — holokaust — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:
D 8 — vliv primyslové revoluce a tempa modernizace na zivotni prostredi

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti:
D 6 - 9 — fotografie, rozhlas, film jako historické prameny
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OBCANSKA VYCHOVA

2. stuperi

Obcanska vychova pomahé zakiim orientovat se v socialnich vztazich a situacich, seznamuje je
S hospodaiskym zivotem a svétem financi, piiblizuje ukoly dulezitych politickych instituci
a organt. Posiluje smysl pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na
zivoté demokratické spolecnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznéavani
osobnosti jinych lidi a pochopeni jejich jednani. Ui zaky respektovat a uplatiovat mravni
principy

a pravidla spolecenského souziti

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky kuplatiovani vhodnych prostiedkit komunikace, které jsou v souladu
s normami spolecenského chovani
¢ uc¢ime zaky vhodnou formou vyjadfovat a obhajovat vlastni postoje, nazory, diskutovat o nich

Kompetence socialni a personalni

e vyuzivdme kooperativni formy vyuky a tymovou praci, u¢ime zaky zaujmout vhodnou roli ve
skupiné

e rozvijime schopnost respektovat rizné nazory

e novymi poznatky si zdk vytvaii pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebediveru a samostatny rozvoj;

Kompetence ob¢anské

e ucime respektovat presvédceni jinych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot

e ucime zaky chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, aby si
byli védomi svych prav a povinnosti ve §kole 1 mimo Skolu

Kompetence digitalni

e vyuzivame digitalni technologie k vyhledavani informaci a jejich naslednému zpracovani

e rozvijime kritické mysSleni a kriticky pfistup k informacim

e ucime zaky identifikovat dezinformace, nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo
odporujicich zakladnim principim demokratického souziti

Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k ucté k vlastnimu ndrodu i k jinym nérodim a etnikiim

e rozvijime respekt ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem

e ucime zaky orientovat se v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, probouzime zijem o vefejné
zalezitosti

Kompetence k feSeni problémii
e ucime zaky fesit problémové situace vyhleddvanim potiebnych informaci
e rozvijime vzdjemnou spolupraci zakli smétujici k vyfeseni problému

A) Cile vzdélavaci oblasti
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orientace v dulezitych hospodarskych a politickych otazkach a v aktivitach dulezitych
mistnich, regionalnich, statnich 1 mezinarodnich instituci, organizaci a seskupeni

formovani ucty k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim a rozvijeni respektu
k odlisnostem lidi, skupin a riznych spoleéenstvi

ziskani orientace v dulezitych pravnich otdzkach a utvéreni schopnosti projevovat se jako
odpovédny a aktivni ob¢an demokratické spole¢nosti

porozuméni vyznamu zivotnich roli, rozpoznavani disledkt riznych rozhodnuti a zpisobt
jednani

rozpoznavani nazorit a postoju, které ohrozuji lidskou distojnost nebo odporuji zakladnim
principim demokratického souziti a aktivni vystupovani proti nim, komunikovani bez
konfliktl i pies ndzorové a socialni odliSnosti

pouzivani vhodnych prostfedkit komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citl, ndzor a
postoji, zvladani zasad ucinného feseni konfliktd a hledani kompromisi a kK pfiméfenému
obhajovani svych prav

orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

orientace V problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

B) Charakteristika vyuky

Vyuka obcanské vychovy je na druhém stupni dotovand jednou hodinou tydné v ¢asovém
vymezeni 45 minut ve vSech ro¢nicich druhého stupné. Ve vyuce se upfednostiiuje skupinova
prace pied frontdlni vyukou. Spolupraci mezi Z4ky se snazime rozvijet pozitivni klima tfidy
apfimét je diskutovat o problémech, umét vyjadfit svlj nazor arespektovat nazor druhého.
Vyukové metody jsou fazeny do hodin dle schopnosti a dovednosti zakli. VyuZivaji se digitalni
technologie a jejich aplikace.

C) Ucivo

6.

rocnik

nase vlast - miij domov — statni symboly, vyznamna mista a osobnosti CR, vlastenectvi
solidarita — nadace, tolerance — netolerance,

spoluprace — role v tymu, komunikace

gender, stereotypy a jejich bofeni

socialni chovani — vandalismus, graffiti — uméni?

emoce

zaklady prav — lidska prava, omezovani prav

rocnik

spoluprace a solidarita — organizace, které pomahaji, ,,crowdfunding®, ochota poméhat
tolerance — kultury a subkultury

reklama — vliv reklamy, nevhodné reklamy, ,,influencefi‘

média — bulvar, seridzni tisk, hoax, autorské pravo
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e propaganda — co to je, kde se s ni miizeme setkat, vyznam
e bezpeci - rizika v ruznych prostiedi, prvni pomoc, krabicka posledni zachrany, kde se schovat

8. rocnik

e 0sobnost — sebepojeti, sebepoznani, sebevédomi, temperament, charakter, vlohy, talent,
schopnosti

e psychické procesy a stavy — mysleni, uceni, feSeni problémi, odolnost vii¢i stresu, pamét’
pozornost, zapominani, funkce hemisfér, city

e cloveék v socidlnich vztazich — typy jednani, stres a jeho pficiny, psychohygiena

e hospodafeni — délba prace

e odvetvi hospodatstvi, trh, poptavka, nabidka

e pravni minimum — morélni a pravni normy, Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod

e politické spektrum

e Evropska unie a jeji organy

e globalni problémy lidstva

9. roc¢nik

e obcan — obcan obce, statu, EU

e obcan a pravo - odvétvi prav, zakladni prava spotiebitele, vlastnictvi, ochrana majetku,
smlouvy, odpovédnost za Skodu

e pravni ochrana — piestupky a spravni fizeni, obcanské soudni fizeni, trestni pravo, prava déti

e pracovni pomé&r — spravna volba, prvni brigada a zaméstnani

e hospodaieni — statni hospodafstvi, statni rozpocet, zachytna socialni sit’, penézni Gstavy,
pravni subjekty podnikani

e globalni svét — problémy soucasného svéta, Zivotni prostiedi,

e Zivotni perspektivy — Zivotni plany a cile

D) Ocekavané vystupy

Clovék ve spole¢nosti

74k

e objasni tcel dilezitych symbolll naseho statu a zpisoby jejich pouzivani

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu

e kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k pisobeni propagandy
a reklamy na vetejné minéni a chovani lidi

¢ uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

e objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti 1 odliSné nazory,
zajmy, zptsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesndsenlivosti

Clovék jako jedinec

74k

e objasni, jak muze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
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posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovéani individudlnich i spolecnych cili, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cili a ptekondvani prekazek

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednéni

popiSe, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Clovék, stat a hospodaistvi
74k

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich
ochrany, uvede priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu
domaécnosti

na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obCantim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji pfijmy stitu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

Clovék, stat a pravo
74k

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stath a na ptikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci,
uvede piiklady instituci a organti, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obcant

vylozZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢ant

pfimétené uplatituje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
uvede piiklady nékterych smluv upravujici obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé¢,
oprava ¢i pronajem veéci

dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organii pravni ochrany obcani, uvede piiklady jejich Cinnosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢intt

rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednéani
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E) Priifezové témata
Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti:
OV 8 — zkoumani svého temperamentu a dominantni hemisféry, zkouska pozornosti

Psychohygiena:
OV 8 — dychani jako zpusob relaxace a odbouravani stresu

Komunikace:

OV 6 — aktivity podporujici kvalitni komunikacni strategie — ,,Stavba véze*

OV 9 — sehrani scénky agresivniho, asertivniho a pasivniho jednani a vyvozeni dusledkt
Kreativita:

OV 6 — statni symboly — ,,Jak by vypadal mij strom*

OV 7 — , Krabicka posledni zachrany — jak velka by byla?*

Mezilidské vztahy:

OV 6 - 9 — aktivity podporujici empatii, pomoc a respekt

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat:

OV 8 - Listina prav a svobod, Ustava CR

OV 9 — zaloZeni vlastniho statu a rozdéleni moci mezi Zaky a definice prav a povinnosti obcanti
statu

Vychova v mysleni v evropskych a globalnich souvislosti

Jsme Evropané:
OV 8 — Zijeme v Evropé - powerpointova prezentace - pamatky UNESCO, referaty - EU

Multikulturni vychova

Etnicky piivod:
OV 6 — rasismus — projekt

Multikulturalita:
OV 9 — referat - globalni svét

Environmetalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
OV 6 — kulturni a piirodni bohatstvi - kvarteto
OV 9 — problémy globalniho svéta a jejich dopady — myslenkova mapa
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Medialni vychova

Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti
OV 7 —referat - Mij oblibeny influencer

Tvorba medialniho sdéleni
OV 6 — tvorba reklamy bofici genderové stereotypy
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5.7 Clovék a priroda

Vzdélavaci oblast je realizovana v 6. — 9. ro¢niku prostiednictvim vyucovacich ptedméta Fyzika,
Chemie, Pfirodopis, Zemépis.

Ucivo téchto predméth je sice rozdéleno do jednotlivych rocniki, ale v piipadé nizkého poctu
zakl v jednotlivych ro¢nicich, mize ucitel vybrat a sestavit ve shod¢ se svymi pedagogickymi
zamery a podminkami Skoly z konkrétnich témat souvisly program vzdélavani. Obsah uciva
musi byt zachovan.

2. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

e navazat a dale rozvijet z4jem zakl o zkoumani piirodnich jevl a zakonitosti

e naucCit zdky vyuzivat pro zkoumani rizné metody: metody raciondlniho uvazovani a
empirické metody (méteni, pokusy, pozorovani)

e Vv pritb¢hu celého obdobi se zamyslet nad pribehem a pti¢inami riznych piirodnich procest,
ucit zadky formulovat otazky, jak tyto procesy probihaji a v mezich moznosti formulovat
odpovédi

e orientace v zakladnich ptirodovédnych pojmech

e formou praktickych ¢innosti a projekti se zapojovat do konkrétnich aktivit, které vedou
k Setrnému chovani k ptirodnim systémim

e rozebrat problematiku vyuzivani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, zaméfit se
na tuto problematiku z pohledu blizkého regionu, celé republiky, ale i globalni

e odhalovani souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a zivotem lidi v blizkém okoli, regionu,
na celém tzemi republiky, v Evropé€ a ve svéteé

e ycit se Setrnému chovani ke svému zdravi, zdravi ostatnich

e ucit se ziskat spravné navyky chovani

B) Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruhy problémi spojenych se zkoumanim piirody,
pfirodnich zékonitosti a ziskanych faktd. Celd vzdélavaci oblast pfimo vybizi k ptileZitosti
poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviuji se.

Cile vyuky by mély byt napliiovany zejména

e rozvijenim a prohlubovanim dfive ziskanych zakladnich znalosti o fungovani pfirodnich
procesl a zadkonitosti

e vyuzitim jednoduchych pozorovani, méfeni, jejich zpracovanim a vlastni interpretaci
ziskanych dat, ktera se zaci snazi z riznych pohledt zhodnotit a hledat mezi nimi souvislosti

e vyhleddavanim potfebnych tdajii v rtiznych zdrojich informaci

e rozpoznavanim dulezitosti ptirodnich zékonitosti a procesii pro svij Zivot

e rozvijenim schopnosti naucit se predvidat vlivy rGznych ¢innosti ¢loveéka na dilezité ptirodni
systémy a pozd¢ji toho vyuZzivat v kazdodennim Zivoté

Béhem vyuky rozvijime kompetence Kk uceni, ieSeni problému, socidlni a personalni a
pracovni.
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Digitalni kompetence rozvijime tak, ze
e vedeme zéky k vyuzivani digitalnich technologii pii pozorovani
e podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namétenych dat

Komunikativni kompetence

e 7aci se uci komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi — sklenikovy efekt, vycerpané
zdroje surovin — racionalné vyjadiuji sva stanoviska
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FYZIKA

C) U¢ivo

6.

rocnik

historie fyziky, pfedméty kolem nas, latka a téleso, slavni fyzikové

fyzikalni veli¢iny — délka, hmotnost, objem, hustota, Cas, teplota a jejich méfeni, zapis znacek
a jednotek, prevod jednotek

vypocet hustoty, hmotnosti a objemu, feSeni slovnich uloh, zakladni jednotky soustavy SI

rocnik

gravitace, projevy gravitace, sila a jeji zndzornéni, skladani sil, gravitacni sila a jeji pifima
umeérnost s hmotnosti télesa,

rozkladani sil

pohyb téles, pohyb rovnomérny, nerovnomérny, piimocary, kiivoc€ary, vypocet rychlosti,
dréhy a Casu, jednotky rychlosti, méteni rychlosti, slovni lohy o rychlosti,

grafické znazornéni pohybu a drahy pohybu, primérna rychlost, jizdni fady

treci sila, druhy tfeni, tfeni v praxi, odpor prostiedi

zakon setrvacnosti a vzajemného ptsobeni téles, zakon sily, stabilita téles

otacivé ucinky sily — paka, kladka, rovnovazné polohy paky, uziti paky a kladky

svételné jevy, rychlost svétla, stin, odraz svétla a zobrazeni rovinnym zrcadlem, zobrazeni
kulovym zrcadlem, opticka rozhrani

zatméni Slunce a Mésice

lom svétla na rovinném rozhrani, Giplny odraz

¢ocky a zobrazeni ¢ockou

optické vlastnosti oka

optické piistroje, prace s optickymi pfistroji, fotometrie

model atomu, vlastnosti pevnych a kapalnych latek, elektrické a magnetické vlastnosti latek,
casticové sloZeni latek, pohyb ¢astic — difuze

rocnik

Vlastnosti plynnych a kapalnych latek, ¢asticové sloZeni latek, pohyb ¢astic

elektrické jevy — el. naboj, el. pole, elektrické napéti, elektrometr, vodice a izolanty, chemické
zdroje stejnosmérného napéti

elektricky proud — zdroje napéti, zapojeni méticich ptistroja

vodivost pevnych latek, vodivost kapalin, plynli a polovodici

elektricky odpor, Ohmiv zédkon pro kovy, sériové a paralelni zapojeni, jednoduchy elektricky
obvod, zkrat

tepelné ucinky elektrického proudu, spotieba v domacnosti, tspora spotteby EE

souvislost elektfiny a magnetismu, elektromagneticka indukce

zdroje stfidavého napéti, zména stiidavého napéti, transformace stejnosmérného napéti,
vyroba a ptenos energie, fotovoltaika

zarovka, tepelnd zatizeni, indukéni vatic, zativky, dotykova zkousecka

elektfina v atmosféie

bezpecnost pii praci s elektrickymi zafizenimi

tlakova sila, tlak

Pascaltiv zékon, hydraulické zatizeni, vypocty tlaku.

hydrostaticky tlak, spojené nadoby

Archimédiiv zakon, vztlakova sila, potapéni, vznaseni se téles v kapalinach, hustomér
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e o ’\Q

atmosféricky tlak, Archimédiiv zdkon pro plyny, procesy vV atmosfére

rocnik

prace, vykon, energie a vypocet téchto velicin

pfemény energii, u¢innost, energie v dennim zivote, energie vody a vétru

teplo, vnitini energie, teplota télesa — zvétSeni objemu téles zvysSenim teploty, Sifeni tepla,
energie Slunce

pfemény skupenstvi — tani, tuhnuti, var, vypafovani, kapalnéni — teploty tani a varu,
vyparovani, vypocet tepla pfi tepelné vymeéné

meteorologie

spalovaci motory, prace plynu

jaderna energie — poznatky o stavb¢ atomu, radioaktivita, vyuziti jaderného zafeni v praxi,
jaderné reakce, jaderny reaktor, jadernd energetika

Slucovani a $tépeni atomu

zvukové jevy — kmitavy pohyb pruziny, periodické déje

vznik vInéni a jeho druhy, elektromagnetické vinéni

zvuk a jeho S$ifeni, rychlost zvuku, tony a barva zvuku, hlasitost zvuku hluk a ochrana pted
hlukem

zvuk a hudba, pienos zvuku a jeho zaznam

vesmir — vznik Vesmiru, Slune¢ni soustava, pohyby Zem¢ a M¢sice

hvézdy — Slunce, vyvoj hvézd, viditelny a neviditelny Vesmir

méfeni vzdalenosti ve Vesmiru

orientace na obloze

astronomie, dalekohledy, vyzkum Vesmiru

projekty ve fyzice, prezentace

D) O¢ekavané vystupy

Latky a télesa
Zak

zmé&fi vhodné zvolenymi métidly fyzikalni veli¢iny — délku, hmotnost, objem

uvede konkrétni piklady jevi, které dokazuji pohyb a vzajemné plisobeni ¢astic
porozumi vztahiim mezi hmotnosti, objemem a hustotou, fesi praktické problémy s témito
veli¢inami.

zvlada digitalni zapis postupu experimenti

vysvétli pomoci digitalnich modeld vnitiniho pohybu ¢astic latky jejich makroskopické
projevy, vysvétli a diskutuje vliv teploty na prabéeh jevi

uvede ptiklady skupenské premény latek z vlastni zkuSenosti a z praxe, ptiklady dolozi
videozaznamy

Pohyb téles, sily
Zak

rozpozna druh pohybu, ktery kona téleso vzhledem k jinému télesu

rozhodne na zéklad¢ pozorovani zaznamu pohybu nebo simulace pohybu pomoci vhodného
pocitacového programu o jaky druh pohybu se jedna

vyuzije digitadlni planova¢ tras k naplanovani del$i cesty autem do zahrani¢i vcetné
primérnych rychlosti

vyuziva svych znalosti k vypoctu vztahii mezi rychlosti, drahou a ¢asem
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e sestroji graf zavislosti drahy na Case pfi rovhomérném pohybu télesa a odecte z ného hodnoty
drahy, ¢asu nebo rychlosti

e pouziva pocitacovy software a pocitacové simulace pro objasiiovani ¢i piedvidani zmén
pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich z praxe, sva feseni
doklada vlastnim experimentem nebo videozdznamem.

e ur¢i smér a velikost pisobici sily na téleso a ur¢i vyslednici vice sil

Mechanické vlastnosti tekutin

Zak

e vyuzivd poznatky o zakonitostech tlaku v kapalinach a plynech a fesi konkrétni praktické
ukoly

e uvede pfiklady raznych forem energie, fyzikalnich jevli a technickych zafizeni, ve kterych
dochdzi k pfeménam energie, vysvétli, jak se vuvedenych piikladech uplatiiuje zékon
zachovani energie

e Zzhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Energie

74k

e vyuziva s porozuménim v praktickych ptikladech vztah mezi vykonem, praci a Casem

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani ruznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Zvukovée déje

Zak

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuje vhodnost prostiedi pro $ifeni zvuku

posoudi zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

analyzuje kvalitativné piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku, pfi zkoumani zvuka

pouzije dle moznosti digitalni zdroj zvukti proménné frekvence a intenzity

e popiSe na zéklad¢ vlastniho pozorovani, ptipadn€ pozorovani videozaznamii a analyzy
pocitacovych animaci podstatu a vlastnosti zvuku

Elektromagneticke a svételné d¢je

Zak

e sestavi spravné elektricky obvod podle schématu a rozpozna schematické znacky
Vv elektrickém obvodu

e zméii elektricky proud a napéti a rozlisi stejnosmérny a stiidavy elektricky proud

e rozlisi vodi¢, izolant na zéklad€ rozboru jejich vlastnosti

e vyuziva praktické poznatky o pusobeni magnetického pole na civku s proudem a chape vliv
zmény magnetické pole na vznik indukovaného napéti v této civce

e vyuziva zdkona pfimocarého Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu
svétla

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla v riznych prosttedich, zda se svétlo lame ke kolmici ¢i
od kolmice a chdpe vyuziti oc¢ek

e popiSe a vysvétli hlavni slozky soustavy vyroby a ptenosu elektrické energie, najde potifebné
udaje

Vesmir

74k

e objasni pomoci poznatkil o gravitacni sile pohyb planet kolem Slunce a pohyb mésici kolem
planet
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e prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti disledky pohybii Zemé na
zivot lidi a organismu, k tomu vyuzije dat a animaci

E) Priifezova témata
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét
F 6 — 9 — vyznamné evropské osobnosti (Archimédes, Newton, Ohm, Pascal, M. Sklodovska
aP. Curie)

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:

F 6 — 9 — ekologické problémy — dulezitost vyuziti obnovitelnych zdroji energie, vyznam vody a
ovzdusi pro zivot na Zemi.

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:
F 6 — 9 — ziskavani informaci o novych technickych objevech z riznych zdrojh
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CHEMIE

C) Uéivo

8. rocnik

Pozorovani, pokus a bezpe€nost prace

vlastnosti latek — barva, skupenstvi, zapach, rozpustnost, hustota, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

zasady bezpecné prace v chemické laboratofi i v bézném zivoté
oznaceni nebezpecnych latek — piktogramy a jejich vyznam, R — véty a S — véty

Smési

C
[ ]

C

smési riznorodé, stejnorodé

oddélovani slozek smési — rGznorodé, stejnorodé (roztoky), hmotnostni zlomek,
koncentrace roztoku, roztok koncentrovanéj$i a ziedénéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok, odd€lovani slozek ze smési (usazovéni, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace )

voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

asticové sloZeni latek a chemické prvky
Casticové slozeni latek — atom, atomové jadro, elektronovy obal, protony, neutrony,
elektrony, valen¢ni elektrony, zmény v elektronovém obalu pti chemickych reakcich,
molekuly
chemické prvky — nazvy, znacky vybranych prvki, vlastnosti a pouZziti vybranych prvk,
skupiny a periody Vv periodické soustavé chemickych prvki, protonové ¢islo
chemické slouceniny — chemickd vazba, vzorec, ndzvoslovi jednoduchych
anorganickych slou¢enin

hemické reakce
zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

Anorganické slouceniny

halogenidy — oxida¢ni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti vyznamnych halogenida

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidut, vznik
kyselych dest, sklenikovy efekt

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd, vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi

soli kyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli

9. ro¢nik
Organické slouceniny

uhlovodiky
- alkany — tada alkand, spolecné vlastnosti alkani a jejich pouziti, vlastnosti a pouziti
vyznamnych alkanti, strukturni, racionalni a molekulové vzorce, typ vazby a fetézce
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- alkeny — typ vazby a fetézce, vlastnosti a pouziti vyznamnych alkent
- alkyny — typ vazby a fetézce, vlastnosti a pouziti vyznamnych alkynti
- areny — typ vazby a fetézce, vlastnosti a pouziti vyznamnych arenti

e paliva - ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikii
o piiklady v praxi vyznamnych halogenderivatt, alkoholl a karboxylovych kyselin
e piirodni latky — zdroje, vlastnosti a piiklady bilkovin, tuk, sacharidl, vitamint

Chemické reakce
e exotermicka a endotermicka reakce

e redoxni déje — oxidace, redukce, elektrolyza, praimyslové vyuziti elektrolyzy, galvanické
¢lanky, akumulatory, koroze

e faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — plosny obsah, koncentrace, teplota,
katalyzatory

e Vypocty z chemickych rovnic — latkové mnozstvi, moladrni hmotnost

Chemické prvky
e principy vyroby a zpracovani Zeleza, vlastnosti a pouziti litiny a oceli

Chemie a spolecnost
e chemicky pramysl — vyrobky, rizika v souvislosti s zivotnim prostifedim, recyklace surovin,
koroze

e pramyslova hnojiva

e tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
e plasty a syntetickd vldkna — vlastnosti, pouZiti, likvidace

e detergenty, pesticidy a insekticidy

e hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

o [éCiva a navykové latky

D) Oc¢ekavané vystupy

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

74k

e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

e pracuje bezpecné¢ s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

Smési
Z&k
e rozliSuje smési a chemické latky

e vypocitd slozeni roztoki, ptipravi prakticky roztok daného slozeni
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e navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni; uvede
ptiklady oddélovani slozek v praxi

e rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede piiklady
znecistovani vody a vzduchu

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

74k

e pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Chemické reakce

78k

e rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede ptiklady prakticky
dualezitych chemickych reakei a zhodnoti jejich vyuzivani

e aplikuje poznatky o faktorech ovliviigjicich prubéh chemickych reakci v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu

Anorganické slouceniny

Z&k

e porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidl, kyselin, hydroxida a
soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi

e orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede ptiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Organické slouceniny

Zak

¢ rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

o rozli$i vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

e uvede priklady zdrojt bilkovin, tukti, sacharidii a vitaminti

Chemie a spolecnost

74k

e zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

e aplikuje znalosti o principech haseni pozari na feSeni modelovych situaci z praxe

e orientuje se v pfiprave a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a
zdravi ¢loveka

E) Priifezova témata
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Osobnostni a socialni vychova

Kooperace a kompetice:
CH 8, 9 — pfi feSeni praktickych ukolt prace dvojic a skupin pti laboratornim cv.

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti:
CH 8, 9 - pii feSeni praktickych tkoli ovérovat vytvorené zavéry a uvadeét je do SirSich
souvislosti s praktickym vyuzitim

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Jsme Evropané:
CH 8, 9 — energetika - obnovitelné a neobnovitelné zdroje, chemickou vyrobu je tieba chapat
v Sirsich souvislostech evropskych a celosvétovych (t€zba surovin, vyroba zeleza)

Environmentalni vychova

Ziakladni podminky Zivota:
CH 8 — voda, vzduch
CH 8, 9 — zakladnimi podminkami Zivota jsou ¢isté ovzdusi a voda, nezni¢ena priroda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:

CH 8 — kyslik a oxidy, roztoky - pH, kyseliny

CH 9 — plasty, odpady a recyklace

CH 9 — energetika - obnovitelné a neobnovitelné zdroje

CH 9 — aplikovana chemie - hnojiva, pesticidy

CH 8, 9 — chemické poznatky musi slouzit clovéku a jejich vyuzivani musi respektovat zasady
ochrany Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi:

CH 8, 9 — chemicky vyzkum, ptedmét chemie, poskytuje zakiim co nejvice pfilezitosti k
pochopeni toho, ze bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovek
neobejde v Zadné oblasti své ¢innosti vzhledem k nezbytnosti ochrany Zivotniho prostfedi a
vlastniho zdravi

CH 8, 9 — odpad vznikly pfi vyrobni ¢innosti je nutné likvidovat ekologicky, pfipadné pouzit
jako meziprodukt pfi jiné vyrobé
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PRIRODOPIS
C) Udivo

6. rocnik

Obecna biologie

e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam (vyziva, dychani, rust,
rozmnozovani, ndzory na vznik zivota)

e zéakladni struktura zivota (organické a anorganické latky, buiika rostlinna a zivocisna, pletiva,
tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunécné)

e bakterie, viry (vyskyt, vyznam, praktické vyuziti)

Biologie hub

e houby bez plodnic (zakl. charakteristika, pozitivni a negativni vliv na clovéka a zivé
organismy)

e houby s plodnicemi (stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfii
otravé houbami)

e liSejniky - vyskyt, vyznam

Biologie Zivo¢ichii

e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti (zivociSna buiika, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani)

" Vvyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichil (vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivoéichii — prvoci,
bezobratli — Zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

Biologie rostlin

o fyziologie rostlin (zakl. principy fotosyntézy, dychani, riistu a rozmnozovani)

e systém rostlin (poznavani a zafazovani danych zastupcii béznych druht fas, mechorosti,
kaprad’orostti, nahosemennych rostlin, jejich vyvoj, vyznamni zéstupci)

7. roCnik

Biologie Zivocichii

e systém zivocichl — paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci (diilezité znaky, piehled
hlavnich tadi, rozsifeni, péce o vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych Zivocichti)

e rozSifeni, vyznam a ochrana zivo€ichli (vyznamné druhy hospodaiské a epidemiologické)

e projevy chovani Zivocichi, srovnani hlavnich znaki savci a ¢loveka

Biologie rostlin

e anatomie a morfologie rostlin, riist, rozmnozovani (stavba a funkce kofene, stonku, listu,
kvétu, semene a plodu)

e systém rostlin (poznavani a zafazovani danych zastupci b&znych druhd krytosemennych
rostlin jednod€loznych a dvoudéloznych, jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcl)

e vyznam rostlin a jejich ochrana
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8. rocnik

Biologie ¢lovéka

anatomie a fyziologie (stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, orgédnové
soustavy — opérnd, pohybova, ob¢hova, dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici,
vysS§i nervova ¢innost, hygiena dusevni Cinnosti)

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka (rozmnozovani cloveéka, vyvin jedince — nitrodélozni a po
narozeni)

nemoci, urazy, prevence (pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pii 1éceni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy), epidemie

9. rocénik
Neziva priroda

Zemé (vznik a stavba Zem¢)

vnitini a vn&jsi geologické procesy (pfi€iny a disledky — zmény vznik pevnin, vznik minerala
a hornin)

nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcii, ur€ovani
zékladnich vzorku)

pudy (sloZeni, vlastnosti)

vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi (geologické zmény, vznik zivota, geologické éry a
typické organismy)

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy zneciSténého
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢loveka

mimotadné udalosti zptsobené piirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,
pfirodni svétové katastrofy, nejéastéj$i mimotadné ptirodni udalosti v CR (povodng, vétrné
boufe, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

Ziklady ekologie

organismy a prosttedi (vzajemné vztahy mezi organismy a prosttedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému)
ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi (globalni problémy a jejich feSeni, chranénd tizemi)

D) Ocekavané vystupy

Obecna biologie a genetika
74k

rozli$i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi
tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do {i8i a niZSich taxonomickych jednotek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivote

uvede na piikladech z béZzného Zivota vyznam virti a bakterii v pfirodé 1 pro clovéka
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Biologie hub
74k

rozpozna naSe nejznaméjsSi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

Biologie rostlin
74k

odvodi na zdklad¢ pozorovani uspotadani rostlinné¢ho téla od bunky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuziti pii péstovani
rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci
klict a atlasii

Biologie Zivocichi
Zak

porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zZivocichi a vysvétli funkci jednotlivych
organtl

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€ichii, ur€uje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢é pozorovani zékladni projevy chovani zivocichil v pfirodé, na ptikladech
objasni jejich zplisob Zivota a ptizptisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirod€ i pro ¢loveéka uplatituje zdsady bezpe¢ného chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

Biologie ¢lovéka
Z&k

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béZnych nemoci a uplatituje zésady jejich prevence a
1éCby

NeZiva pFriroda
74k

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urovacich
pomiicek

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii, veetné geologického obéhu hornin
1 obehu vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Zaklady ekologie
74k
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e uvede priklady vyskytu organismil v urCitém prosttedi a vztahy mezi nimi

o rozliSuje a uvede piiklady systémul organisml — populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni
na zéklad¢ prikladu zékladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

o vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

e uvede piiklady kladnych i1 zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a ptiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

Praktické poznavani prirody
74k
e aplikuje praktické metody poznévani piirody

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Kooperace a kompetice:
PR 6 - 9 - feSeni praktickych ukoll ve skupinové a tymové praci, laboratorni cviceni

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti:
PR 6 - 9 — feseni praktickych ukolt a laboratorni cvi¢eni

Multikulturni vychova

Etnicky piivod:
PR 8, 9 — ptivod a vyvoj ¢lovéka, lidské rasy

Environmentalni vychova

Ekosystémy:

PR 6 - fyziologie rostlin, bakterie, houby, li§ejniky, fasy, rostliny
PR 7 - zoologie

PR 9 — ekologie

Ziakladni podminky Zivota:
PR 6 - vznik a vyvoj Zivota, fyziologie rostlin

PR 9 - vznik a vyvoj planety Zemé a Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:
PR 9 - ekologie

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
PR 9 — ekologie
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ZEMEPIS

A) Cile vzdélavaci oblasti

e ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani hlavnich geografickych

objektli, jevl, procesii a souvislosti mezi nimi, osvojovani a pouzivani zakladnich

geografickych pojmu a poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dalSimi

geografickymi podklady a zdroji informaci

vytvaret a podporovat aktivni ptistup pfi rozvoji a ochrané zivotniho prostiedi

podchytit a rozvijet smysl pro respektovani veskeré piirody na Zemi a vazit si vSech lidskych

vytvora

e podporovat a rozvijet trvaly zdjem o poznavani vlastni zem¢ a zemi nasSich sousedu, regionti
svéta jako nedilné soucasti zivotniho zpisobu moderniho ¢lovéka — ob¢ana planety Zemé.

B) Charakteristika vyuky

Zemépisné¢ vzdélani umoziluje zakiim porozumét piirodnim faktim a jejich zékonitostem,
pomaha 1épe se orientovat v bézném zivote. Piirodu bereme jako celek, jehoZz ¢asti se navzajem
ovliviiuji. Zaci se udi pozorovat piirodni objekty, méfit je a z vysledkii vyvozovat zavéry. Pfi
vyuce poznavaji dulezité vztahy mezi pfirodou a lidskou ¢innosti, hlavné zavislost na ptirodnich
zdrojich a vlivy ¢innosti ¢lovéka na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢ivo Zemépisu
postupné seznami zaky i s postavenim planety Zemé& ve vesmiru, s ptirodnimi podminkami pro
veskeré organismy i pro clovéka. Spolecenskovédni charakter umoZiuje poznat a pochopit
problémy riistu populace ve svéte, problémy s vyZivou lidstva ¢i ochranou pfirody.

C) Obsah uciva v jednotlivych rocnicich

6. rocnik

Zemé jako vesmirné téleso

e tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, sttidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova
pésma, pasmovy cas, datova hranice, smluveny Cas

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

e vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy, zakladni
topografické utvary: dulezité body, vyrazné liniové Utvary, plo§né ttvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska — uzly, hlavni kartografické produkty: plan, mapa, jazyk mapy,
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky, statistickd data a jejich grafické vyjadieni, tabulky,
zékladni informacni geografickd média a zdroje

Geograficka kartografie a topografie

e globus, métitko globusu, zemépisna sit’, poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice,
urovani zemé&pisné polohy, méfitko a obsah planii a map, orientace planti a map vzhledem ke
svétovym stranam, praktickd cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
Vv tisténé 1 elektronické podobé

Krajinna sféra
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prirodni sféra, spoleCenska a hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry

systém piirodni sféry na planetarni Grovni-geografické pasy, geografickd (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

systém piirodni sféry na regiondlni Grovni - ptirodni oblasti

cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geograficka exkurze, orienta¢ni body, jevy,
pomucky a pfistroje, stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektii v terénu, jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni ptirodnich
jevu a ukazatelt

ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — zivelni pohromy, opatfeni proti nim, chovani a
jednani pii nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

Zemépis svétadili a oceanti

Afrika

- zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost a piirodni poméry svétadildi, ocednd i jejich oblasti

- kulturni, spolecenské, hospodaiské a politické zvlaStnosti a podobnosti svétovych regiont a
nékterych vybranych statt

- urCujici a porovnavaci kritéria, jejich pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, jazykové oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové, ptirodni, spolecenské, politické, hospodatské a

environmentalni

7. rocnik

Zemépis svétadili a oceanti

Australie a Oceédnie

Polarni oblasti

Severni a JiZzni Amerika

zemepisna poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry svétadiltl, oceanti i jejich oblasti
kulturni, spolecenské, hospodarské a politické zvlastnosti a podobnosti svétovych regiont a
nekterych vybranych stat

urCujici a porovnavaci kritéria, jejich pfimétend charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomeérii s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, jazykové oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové, ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské a
environmentalni

8. rocnik

Zemépis svétadili a oceant

Asie

Evropa

zemg&pisnd poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry i jeji oblasti

kulturni, spolecenské, hospodarské a politické zvlastnosti a podobnosti regionti a
vybranych

stati
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urcujici a porovnavaci kritéria, jejich pfimétend charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych pomeéri S diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, jazykové oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové, pfirodni, spoleCenské, politicke,
hospodaiské a environmentalni

roénik

Ceska republika

- zem¢&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni poméry a zdroje

- obyvatelstvo, zakladni geografické, demografické a hospodatské charakteristiky, sidelni
pomgéry

- rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova a odvétvova skladba hospodarstvi

- transformacéni spoleCenské, politické a hospodaiské procesy a jejich tizemni projevy a

dopady

- hospodatské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodniho
obchodu

- preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

- Clenstvi v organizacich a seskupenich (EU, NATO ...)

- regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni

kraj mistniho regionu

mistni region: zeme&pisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim

regionim, zakladni piirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika

regionu dilezitd pro jeho dalsi rozvoj (potencial a bariéry)

Spolecensky a hospodaisky zemépis

obyvatelstvo svéta — zdkladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

globalizac¢ni, spolecenske, politické a hospodaiské procesy — aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, Gzemni délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a Zivotni trovné

regionalni spoleCenské, politické a hospodaiské utvary — porovndvaci kritéria, ndrodni a
mnohonérodnostni staty, Casti statli, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace, hlavni a
periferni hospodaiské oblasti svéta, politickd, bezpecnostni a hospodaiskd seskupeni
(integrace) statli, geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostredi

Krajina — typy krajin, pfirodni a spole¢enské prostiedi,

vztah pfirody a spolecnosti — udrzZitelny zZivot a rozvoj, principy a zasady ochrany piirody a
zivotniho prostiedi, chranéna Gzemi ptirody, globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

D) Ocekavané vystupy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
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74k

organizuje a piriméfené¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaboratii, z grafli, diagram, statistickych a dalSich informacnich
zdrojt

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Prirodni obraz Zemé
74k

prokdze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé¢, zhodnoti dasledky pohybli Zemé na
zivot lidi a organismi

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitifnich a vnéjSich procest v ptirodni sféte a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Regiony svéta
74k

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a priméfen¢ hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilu,
oceant, vybranych makroregionil svéta a vybranych (modelovych) stati

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pficinou zdsadnich zmén v nich

Spolec¢enské a hospodarské prostiedi
74k

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétoveé populace,

posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodatstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit
porovnava staty svéta a zdjmové integrace statd svéta na zdkladé podobnych a odliSnych
znakl

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Zivotni prostiedi
74k

porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkl, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)

132



¢ uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivli na
zivotni prostiedi

Ceska republika

74k

e vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

¢ hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,

e hodnoti a porovnava na piiméefené urovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

e lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

e uvadi ptfiklady ucasti a plsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statt

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

74k

e ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

o aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych udalostech

E) Prifezova témata

Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté:
Z 9 - volebni systém v CR

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Jsme Evropané:
Z 8 - Evropska unie — ¢lenské staty, historie, zasady, vyhody a nevyhody €lenstvi v ni, fidici a
rozhodovaci organy

Multikulturni vychova

Etnicky piivod:
Z 9 - narodnostni slozeni CR

Multikulturalita:
Z 8 - jazykové rodiny, skupiny a podskupiny v Evropé

Environmentalni vychova
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Ekosystémy:
Z 6 - pfi¢iny, disledky a moznosti zachrany tropickych destnych pralesa

Zikladni podminky Zivota:
Z 6 - atmosféra, hydrosféra, pedosféra

Z 9 - energetické zdroje CR, t&zba nerostnych surovin v CR

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:
Z 9 - problém poskozovani Zivotniho prostiedi v CR
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5.8 Uméni a kultura

Tato vzdélavaci oblast je realizovana ve dvou samostatnych vyucovacich ptredmétech - Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Casové vymezeni predmétii vychazi z u¢ebniho planu.

Ucivo téchto predméth je sice rozdéleno do jednotlivych rocniki, ale v ptipadé nizkého poctu
zakl v jednotlivych ro¢nicich, miize ucitel vybrat a sestavit ve shod¢ se svymi pedagogickymi
zaméry a podminkami Skoly z konkrétnich témat souvisly program vzdéldvani. Obsah uciva
musi byt zachovan.

HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova seznamuje zaky se svétem tontl a zvukii. Vyuku vedeme tak, aby byla pestra,
aby se stala pro zaky pfijemnou a oblibenou. Dbame na to, aby zaci byli pfi vyuce aktivni,
tvofivi a aby se nestydé€li. Vyuzivame mezipiedmétovych vztahti, hudbu propojujeme napf.
s predméty Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Dé&jepis, Zem&pis.

V nizsich rocnicich je hudebni vychova zaméfena piedevsim na zpév, pohyb, rytmizaci a
jednoduché instrumentélni ¢innosti. Ve vyS$ich ro¢nicich a na druhém stupni se Zaci seznamuji
s hudebni teorii, s riznymi hudebnimi zanry, skladateli a jejich dily.

Pii hodinach vyuzivame riiznych néstroji — pfedev§im nastrojii Orffova instrumentére, dale pak
ozvucné tyce, ozvucné kameny, zobcové flétny, klavesové nastroje, zvonkohry, bubinky apod.
Vyuzivame také netradini nastroje — zkousime hrat na rizné ptredméty (vatrecky, 1zice, poklicky,
skleni¢ky) nebo si Zaci mohou nékteré nastroje sami vyrobit (napft. ze skotapek ofechi, kelimku
naplnénych ryzi, ¢ockou apod.). Zakim tak ddvame moznost objevit dali zvukové efekty a
zkusit je vyuzit pii zpévu.

Bé&hem hodin je nezbytné se vracet k jiz nau¢enym pisnim a skladbam, aby si Zaci zapamatovali
nejen melodii, ale také text. Vedle zpévu, pohybu a instrumentdlnich Cinnosti do hodin
zafazujeme i rizné hry, dramatizace pisni, choreografie, kresleni (k vyjadfeni pocitu z hudby),
relaxacni chvilky.

Ve viech ro¢nicich realizujeme také hudebné — pohybové &innosti. Zaci se uéi jednoduchym
pohybovym cvi¢enim a tancim. Aktivity spojené s hudbou a pohybem ptiznivé plisobi nejen na
pohybovy aparat, ale také podporuji pamét’, rozviji sluchové vnimani a prostorovou orientaci.

Vnimani hudby se dale rozviji pfi jejim poslechu. Poslechem se uci zaci hudbu citové prozivat a
soustiedit se na ni. Pfitom jsou vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy
z poslechu hudebnich skladeb. K poslechu jsou vyuzivany skladby vyznamnych hudebnich
skladatelti, skladby spojené s riznymi udéalostmi (statni hymna, fanfary apod.), ale také aktualné
oblibené pisné zaku. Podporujeme ucast zaku na riznych hudebnich piedstavenich - nejen jako
divakl a posluchact, ale také jako vystupujicich. Tim se Zaci také uc¢i zakladiim spolecenské
etikety (vhodné chovéani na koncertech, vhodny odév pii rlznych pftilezitostech apod.).
V neposledni fad¢ vedeme Zaky k tomu, aby si byli védomi bohaté hudebni historie nasi zem¢ a
aby se hudba stala soucasti jejich Zivota.

V Hudebni vychové jsou u zaki rozvijeny nasledujici kompetence:

Kompetence k uceni

e nabizime zaklim rtizné aktiva¢ni metody
e vyuzivame mezipredmétovych vztahi

Kompetence komunikativni
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e podporujeme, aby zéaci vyjadfovali své ndzory a dojmy, aby sd€lovali vlastni zazitky ¢i
prozitky apod.

Kompetence socialni a personalni

e vytvafime piiznivé klima, ve kterém se zaci citi dobfe a maji prostor k seberealizaci

e podporujeme zaky ve spole¢né praci

e nabizime zakiim vyuzivani hudby jako prostiedku k uklidnéni, relaxaci nebo k povzbuzeni

Kompetence digitalni
e vyuzivani digitalnich technologii ve spojitosti s hudbou
e seznameni s nota¢nimi programy

Kompetence ob¢anské
e podporujeme 7&Ky, aby chranili naSe tradice a kulturni dédictvi

Kompetence pracovni
e hrou na hudebni nastroje zaci rozviji manuélni zrucnost

Pti vyuce Hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebné nadanym zakam a dbat o jejich
dalsi rozvoj. Zakliim doporucujeme vyuziti hudby také jako zdjmovou Cinnost, pfipadné je
motivujeme ke studiu na zékladnich uméleckych Skoléach.

Ucivo Hudebni vychovy ve vSech ro¢nicich zahrnuje

vokalni ¢innosti

instrumentalni ¢innosti (hra na hudebni nastroje)
hudebné pohybové ¢innosti

poslechové ¢innosti

1. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

e naucit zaky zpivat lidové 1 umélé détské pisn€é v hlasovém rozsahu pfiméfeném zakim
mlads$iho Skolniho véku

e rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

e vést zaky k zajmu o hudbu

e dbat o rozvoj talentovanych 74kt

e probouzet u zaki zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky

Naplni hudebni vychovy na prvnim stupni je pfedevSim zpév, pohyb, rytmizace a jednoduché
instrumentalni ¢innosti. Na zacatku vychézime z lidovych a umélych détskych pisni, které by
zaci mé&li znat z rodiny a z mateiské skoly. Vybér pisni je rozmanity, aby napomahal hlasovému
vycviku. Smysl pro rytmus rozvijime ¢astym zatazovanim jednoduchych doprovodnych néstroji
(ozvucna diivka, bubinek, tamburina, Cinely apod.). Nedilnou soucasti hodin jsou pohybové
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aktivity, které jsou pro mladsi Zaky pfirozené a nezbytné. Zatazujeme také dalsi aktivity —
zejména kresleni a riizné hry.

Ve druhém obdobi je hlavni slozkou hudebni vychovy zpév pisni (lidovych i umélych),
instrumentalni ¢innosti a pohybové &innosti. Zaci se také seznamuji s riiznymi hudebnimi Zanry
a styly, vyznamnymi hudebnimi skladateli a hudebnimi dily. Zatazovany jsou i oblibené skladby
74kl a rizné hry. Zaci se u¢i hudebni teorii, uéi se znat hudebni pojmy a vyuZzivaji pii
instrumentélnich ¢innostech noty.

C) Ucivo

L.

[ ]

roénik

dychani, dechova cviceni

spravné drzeni t¢la a hlavy pii zpévu
vyslovnost

melodizované fikanky

détské lidové a umelé pisné

hudba tane¢ni

rytmizace

hra na télo (tleskani, dupani apod.)
hudebné pohybové hry

jednoduché lidové tance

pantomima a pohybova improvizace
hudebni abeceda

notova osnova a houslovy kli¢
pomalu x rychle

rozliSovani zvuki

1. obdobi

rozpoznavani hudebnich nastroji podle obrazkl a podle zvuku, redlné hudebni nastroje

Vybér pisni a poslechovych skladeb je v kompetenci vyucujiciho — zde jsou uvedeny pouze
doporucené skladby.

Holka modrooka

Pésla ovecky

Malicka su

Bude zima, bude mraz
Sla Nanynka do zeli

Pasli ovce valasi

Pijdem spolu do Betléma
My tii kralové

v~

KdyZ jsem husy pésala / BéZi liska k Taboru

J& jsem muzikant

rocnik

zdokonalovani péveckych dovednosti, rozsifovani hlasového rozsahu

rytmicka cviceni
tempo (pomalu x rychle)
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hra na jednoduché hudebni néstroje (nastroje z Orffova instrumentaie)

tanecni hry se zpévem (pochod, pohybové vyjadieni melodie)

jednoduché lidové tance - mazurka

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

piseni lidova x uméla

ukolébavka

koleda

hudebni néstroje

rozpoznavani hudebnich nastroji podle obrazkl a podle zvuku, redlné hudebni nastroje
poslech skladeb

noty a tony

relaxace pti hudbé

Doporucené pisn¢ ve 2. ro¢niku
Cerné oti

Mg¢la babka

D¢élani

Nesem vam noviny

Jak jsi krasné nevinatko
Stésti, zdravi, pokoj svaty
Kdyz jde maly bobr spat
Bézela ovecka

Na ty louce zeleny
Kravy, kravy

=

roc¢nik

jednohlas, dvojhlas a vicehlas

kanon, lidovy dvojhlas

rytmicka cviceni

vyznam slab¢ x stfedné siln¢ x silné

tony dlouhé x kratké

melodie stoupajici a klesajici
rozpoznavani hudebnich néstrojii podle obrazki a podle zvuku, redlné hudebni nastroje
hra na néstroje

notovy zapis — taktova ¢ara, nota a pomlka
takt 4/4

pisné lidové a umélé

ukolébavky

pohybové hry

jednoduché tance — menuet

poslechové Cinnosti — poslech skladeb

Doporucené pisn€ nacvicované ve 3. ro¢niku

e Mach a Sebestova
e Beskyde, Beskyde
e Tancuj, tancuj
e Narozeninova
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Vyletéla holubicka
Neni nutno

Uz ty pilky dotezaly
Jarni slunce

Spi, Janicku, spi

O sipkovych rtzich

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

74k

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuzivé jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tontll, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

2. obdobi

C) Uéivo

4.

roénik

sbor (muzsky, Zensky, smiSeny, détsky)
rozdéleni hudebnich nastrojt

takt 2/4, 3/4 a 4/4

taktovani

notovy zapis

jednoduché tance — polkovy krok, val¢ikovy krok
hodnoty not

stupnice / tonina C dur

hudebni skladatelé a ukazky z jejich tvorby (B. Smetana, A. Dvoték, piip. dalsi)
zpév pisni dle vybéru ucitele

hra na hudebni nastroje

hudebni doprovod

koledy a pisné€ s vanocni tématikou

5. rocnik

e predehra, mezihra, dohra

e noty/tony

e taktovani

e znacky v notovém zapise

¢ hodnoty not

e chramova hudba - varhany

e symfonicky orchestr, dirigent
e lidova hudba, lidova kapela
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lidovy tanec

hudebni skladatelé a ukazky z jejich tvorby (A. Vivaldi, W. A. Mozart, J. S. Bach a dalsi)
zp&v pisni dle vybéru ucitele

hra na hudebni nastroje

koledy a pisné s vanoc¢ni tématikou

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

74k

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not

vyuzivéa jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvafi jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkii
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace

2. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

pronikat do podstaty hudby a hudebniho uméni

ziskavat zékladni poznatky o vyvoji hudby a hudebnich stylt

seznamit zaky s hodnotnymi hudebnimi skladbami riiznych Zanrt

pomoci hudebnich néstrojii vyjadfit své pocity, hudebni a nehudebni piedstavy
pochopit roli posluchace a respektovat hudebni projev druhych

vytvofit zdsobu nau¢enych pisni

zatazovat vokalni, instrumentélni, poslechové a hudebné pohybové aktivity
vytvaret vhodné prostiedi pro vlastni hudebni projev zaka

prohlubovat zdkladni poznatky v oblasti hudebni nauky

rozvijet hudebni dovednosti zédka

rozpoznat nejznaméjsi hudebni zanry, skladatele a dila

B) Charakteristika vyuky

Hudebni vychova na 2. stupni vedle vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych &innosti zahrnuje vice hudebni teorie. Zaci pronikaji hloub&ji do historie, dozvidaji
se vice o hudbé v riznych obdobich, poznavaji rizné sméry, Zanry, skladatele a osobnosti hudby.
Toto napomaha zaklim vytvofit si vlastni ndzory a postoje k hudebnimu uméni minulosti 1
soucasnosti.
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Zaci jsou vedeni k samostatnosti, vyhledavaji sami informace o Zanrech, obdobich, skladatelich a
sami vytvaii referaty a prezentace. Maji také k dispozici jednoduché piehledy (Casova osa,
ptehled not, stupnic apod.).

C) Uéivo
U¢ivo Hudebni vychovy ve v§ech ro¢nicich na druhém stupni zahrnuje nasledujici ¢innosti:

Vokalni ¢innosti

e pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasové hygiena, vicehlasy a
jednohlasy zpév

e hudebni rytmus

e orientace v notovém zdznamu — realizace pisn¢ ¢i instrumentalni skladby podle not

Instrumentalni ¢innosti
e hra na hudebni néstroje
e zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. MuseScore)

Hudebné pohybové ¢innosti

e pohybovy doprovod zné&jici hudby — taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

e pohybové vyjadieni hudby podle hudebniho dila — pantomima, improvizace

e orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

e hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi 1 nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem autora

hudebni styly a Zanry

interpretace zné&jici hudby — vytvareni vlastnich soudl a preferenci

6. rocnik

e lidové pisné€, hudebni nastroje v lidové hudbé

e noty, notovy zapis

e posuvky (kiizek, bé, odrazka)

e jednohlas, dvojhlas, vicehlas

e polyfonie

o akordy

e kanon

o fuga (J. S. Bach)

e symfonie, symfonicka basen

e duchovni a svétska hudba

e variace

e opera (W. A. Mozart)

e (Ceskd opera (B. Smetana, A. Dvorak - Rusalka, L. Janacek)
e opereta (J. Offenbach — Orfeus v podsvéti, tanec kankan)
e muzikal

e balet (P. I. Cajkovskij - Labuti jezero, Louskacek)

¢ lidovy tanec — valcCik, polka

e osvobozené divadlo (J. Jezek, J. Voskovec, J. Werich)
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e zpév pisni dle vybéru ucitele

7. ro¢nik

e hudebni vyrazové prostiedky (melodie, rytmus, dynamika a barva)
e noty, notovy zapis

posuvky (kiizek, bé, odrazka)

tempo

zakladni hudebni symboly

dvojhlas, vicehlasy

etnickd hudba (romska hudba)

lidovy tanec — valcik, polka, ¢ardas

svétovy muzikal (Jesus Christ Superstar, West Side Story, My Fair Lady, Hair)
¢esky muzikal (Starci na chmelu, Balada pro banditu)

hra na hudebni néstroje

hudebni néstroje

hlasové hygiena

hudebni pojmy

zpév pisni dle vybéru ucitele

. ro¢nik
hudba riznych kontinentl
hudebni d€jiny — nejstarsi hudba
pocatky hudby v Cechach (Krystof Harant)
starovék
sttedovek — gotika (gregoridnsky choral, rytifské uméni)
renesance — chrimova hudba
renesance Vv ¢eskych zemich
baroko (J. Pachelbel, A. Vivaldi, J. S. Bach, G. F. Héndel)
baroko v ¢eskych zemich (A. V. Michna z Otradovic)
klasicismus (W. A. Mozart, L. van Beethoven)
Cesky klasicismus (J. J. Ryba)
romantismus (F. Schubert, Mendelssohn, F. Chopin, R. Wagner, G. Bizet)
romantismus v ¢eskych zemich (B. Smetana, A. Dvorak)
Zeska lidova hudba (dechovka — Skoda lasky)
moravska lidova hudba (cimbalova)
slovenska hudba a tanec (Cardas)
zp&v pisni dle vybéru ucitele

e 6 o6 o o o6 o o o o o o o oo o o o°o O

. rocCnik
jazz (spiritudly, blues, ragtime)
osobnosti jazzu (S. Joplin, G. Gershwin, L. Armstrong, E. Fitzgerald)
swing
stupnice, tonina
country and western - tanec rufus
rock and roll
rhythm and blues (E. Presley)
hudba 60. let 20. stoleti (The Beatles, Rolling Stones)
hard rock, art rock
punk

e 6 o o o o o o o o o
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heavy metal

disco

filmova hudba (E. Morricone)

Semafor

cesti skladatelé 20. stoleti (B. Martint, J. Suk)
¢eskoslovenska hudba 70. — 90. let 20. stoleti
rytmus, metrum, tempo

harmonie

soucasna hudba

oblibena hudba zakt

zvukové prostiedi ¢loveéka (hudba jako zvukova kulisa, zvukovy smog)
lidové a umélé pisn¢ dle vybéru ucitele

D) Oc¢ekavané vystupy

74k

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatituje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pii zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zdklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rtzné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

rozpoznd nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkil k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zn¢jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

zafadi na zdklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych v&domosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

E) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:
HV 1 - 3 —rozvoj smyslového vnimani a paméti pti poslechu a uceni se textli pisni
HV 5 — hra na dirigenta - schopnost ovlivnit pomoci mimiky a gest projev ostatnich zakt

Kreativita:
HV 1 - 3 — hudebni a pohybova improvizace
HV 6 - 9 — vlastni vokalni a instrumentalni ¢innosti, pti kterych je zak aktivnim aktérem

Psychohygiena:
HV 4 - 5 — vyuzivani hudby k pozitivnimu naladéni mysli, k uvolnéni a relaxaci

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima:
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HV 6 - 9 — narodni tradice a zvyky, které se promitaji do hudby a tancti

Jsme Evropané:

HV 4 - 5 — kulturni dédictvi na§i zemé - lidové pisné z Cech, Moravy a Slovenska

HV 6 - 9 — prostfednictvim hudby a jejich autorii se zaci zamétuji na Sirsi kulturni kontext
vV ramci evropskych zemi

Multikulturni vychova

Etnicky piivod:
HV 6 - 8 - sezndmeni s hudbou riznych kultur, narodi a etnik

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni:
HV 9 - zpracovani referati a prezentaci
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VYTVARNA VYCHOVA
1. stupen

A) Cile vzdélavaci ¢innosti

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakt

rozvijet tvotivé schopnosti zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zaki

vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarné vyjadfovat

dat zakiim moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo piedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy zaki, dat moznost vytvarnym projevim v riznych technikéch

vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim rtznych
plastickych materiali

vytvarné zobrazovat tvary predmétd na zakladé her s nimi

kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou 1 prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupl a jejich
propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

ucit se prezentovat svilj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

vyuZivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadiovani
dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat v meziptedmétovych vztazich
seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznamé;si maliie

podilet se na vyzdobé tiidy, Skoly; prezentovat své prace

prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélci
Vv regionu pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako
svébytného prosttedku komunikace

spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznavani uméleckych
hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebdm riznorodych
skupin, narodii a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince — K tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pifekonani zivotnich stereotypu a k obohaceni emocionalniho zivota
zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptsobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkli a postoji k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

B) Charakteristika vyuky

Vytvarnd vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahtl zéka ke
skutecnosti 1 k uméni. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potfeby zaka vyjadiovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou
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¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky
nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadiovat své piedstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého veku.
Vytvarny projev predskolniho v€ku je predev§im razu schematického. DéEti svym kresbam
rozumi, dospé€li vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy
svét déti naruSovat predkreslovanim a vedenim k napodobovéni. Je naopak potiebné dat ditcti
svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. - 3. ro¢niku prevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli
rddo zpaméti, predloham se vyhyba. Jeho predstavy ho t&$i a snazi se je ztvarnit. Vhodna
motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbe¢, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DEti potom Casto
tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvorily. Jejich prace jsou plné
volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.
V tomto obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zarazuje ucitel co nejvice rizné
hravé ¢innosti a experimentovani. Vytvarna vychova dava zaklim moznost se individualné svou
vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni
svéta. Je dobte, kdyz svilj vytvarny projev maji zaci moznost obhdjit, vysvétlit spoluzadkim a
vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory zakt o svych vytvorech mohou ménit
jejich pohled na svét nebo uréitou véc. Zde ma ucitel pfilezitost jemné usmériiovat a postupné
pusobit na vytvareni vytvarného vkusu zaki.

Vytvarna vychova proliné celym obdobim. Jevi se jako vedeni zaka

e k svobodnému vytvarnému vyjadieni

e kuvédomovani si krasy tvaru, barev a barevnych kombinaci, struktur

e Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi néstroji, barvami apod.

e kucasti na utvareni prostiedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbé, grafice, modelovani, prostorovém
vytvareni, v kombinovanych technikdch ...) se projevuje détskd osobnost ditéte, jeho citéni
achapani svéta kolem sebe. Téméf vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji
zakladni vztahy k Zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem
zakid k zivotnimu prostredi. Ucitelim se pfimo nabizi moznost k mezipfedmétovym vztahlim
a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakli v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve
vyuce naméty z zdkova okoli, z détského zivota z prostiedi obce i Skoly.

Pti vytvarné tvorb& plné her, fantazie, spontannosti, experimentd s technikami i materialy by
nemélo v tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani k urcitému konkrétnimu tématu (kresbou,
malbou), které v nékterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto Skolnim véku byva
ponékud zatlacovano do pozadi pro svou tidajnou nevhodnost, obtiznost ¢i pfiliSnou konkrétnost.
Ale i tato oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu
¢ na zdkladé¢ vlastni pfedstavy ditéte
e podle skutecnosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich
a zkuSenostech zaku a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muize byt prozitek z her,
ze ¢ten¢ho textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.
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Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zdka z pozorovani. Kazdy sleduje
zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie
pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvaZovat,
pozorné vnimat skutecnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi miizeme
zalit i s kreslenim véci podle skutenosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit
pozorovanou skutecnost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu,
ktery pozorujeme. Mnohy zék se v mlad$im Skolnim véku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy.
Kresbou mtize napt. snadno vyjadiovat porozuméni c¢tené vété nebo Ctenému piibehu,
porozuméni funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova piesahuje
ramec pfedmétu jako takového.

Na vytvareni vytvarného vkusu zaka a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam
ma také vliv prostfedi (rodina, skola, obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv ma i rozvoj
techniky — fotografie, televize, video, digitalni technologie, které zprostiedkovavaji détem
spoustu podnétt, zazitkli (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tfeba také
takovato témata do hodin vytvarné vychovy zafazovat a pomoci tak détem pfemiru podnéth
zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim postoje.

Nékteré ¢innosti mohou détem ukazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova
grafika, internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci pofady, reklama, plakaty, kreslend animace
Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostatecné mnozstvi pomiicek a poucit zaky, jak se
s nimi zachazi. Krom¢ zakladnich pomticek pro vytvarné Cinnosti, které ma kazdy zak svoje
Vytvarna vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostiednictvim
vytvarnych ¢innosti pomahé k vychové citlivého ¢lovéka, ktery si v§imé okolniho svéta a jeho
projevi.

1. obdobi

C) Ucivo

Typy, druhy a formy c¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky pouZivané v 1.
obdobi

e experimentovani s barvami (michéani, zapousténi, prekryvani)

e vyuZivani rGznych material (pfirodnich, umélych, v€. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

e vyhleddvani vyraznych a zajimavych linii, tvarQ, barev, struktur, jejich zaznamendvani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

e vytvarné vyjadifeni zazitkl, emoci, smyslovych vjemul, myslenek, udalosti, pohybu (malba,
kresba, linie, tvar, ...)

e experimentovani S béZznymi 1 netradi¢nimi néstroji a materialy (Stétec, dfivko, rudka, uhel,
tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, ktira, textilie, kize, kovy, plasty, ...)

e vytvarné vnimani véci, uzitkovych prfedméti z hlediska funkce, tvaru, dekoru, (kresba,
vytrhdvani z papiru, kolaz, ...)

e vytvafeni jednoduchych nacrtli, plant, modelt

e vyuzivani riznych materidli k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnétenti, liti, lepeni, stiihani navlékani)

e seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirotez, tisk z kolaze,
kombinace technik)
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prace s velkymi formaty individudlni i skupinovéa riznymi technikami (balici papir, velké
formaty Ctvrtek, asfalt, ...)

prace na tiidnich projektech, navrhy, formy zpracovani volba, techniky

vytvarné dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci, ...)

dotvareni prostiedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychéazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materiali, pozorovani véci, prvky staveb,
prace v terénu, ...)

navstévy vystav, muzei

rocnik

namétove kresleni na zéklad¢ vlastnich prozitki déti

poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte — kresleni
podle predstav

kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u¢ivu Prvouky — kresleni podle skute¢nosti,
vystiZeni tvaru a barvy

vytvarné dotvareni prirodnin na zakladé predstav ditéte

vytvafeni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materiall, véetné materiall netradi¢nich

hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkl na papir a do plastickych materiali
plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riiznymi tvarnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napft. Josef Lada

rocnik + 3. rocnik

namétové kresleni na zékladé vlastniho proZzitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie
détsky pribeh vyjadreny kresbou

pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

vyuZiti barev zékladnich 1 barev vzniklych michénim, tvofeni souladu dvou barev
pozorovani tvarl uzitkovych pfedmétt a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvart a poznavani funkei riiznych predmétu, které cloveék pouziva K praci
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim rliznych prvki a stfidani barev — jak se da navrhii vyuzit
¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice
jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutecnosti

hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materiald, pokus o plastické komponovani;
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkt moderni techniky, navrhy, plany atd.

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napi. Josef Lada, Ondfej
Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zak

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tidi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjem,
zazitkl a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatiiuje pii tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

e vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostfedky

¢ interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odli$né interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

¢ na zakladé¢ vlastni zkusenosti nalézé a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

2. obdobi
C) U¢ivo

Typy, druhy a formy dinnosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky pouZivané ve 2.
obdobi

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

volny vytvarny projev doplilovany pozorovanim skutecnosti

vytvarné vyjadieni kontrastu pfirodnich forem a pozadi

vyjadreni déjového celku se vztahem k prostiedi

zptestiovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se skutecnosti
vytvarné vyjadieni morfologickych znakd, tvari, barevnosti pfirodnich objektt

vytvarné vyjadieni veci (tvar, prostor, barva, skute¢nost a predstava)

rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé pozorovani prostorovych jevi a
vztahi

Uzité prace dekorativni a prostorové

e clementarni pouceni o teorii barev

e uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvarené riznymi nastroji v riiznych materialech

e poznavani vytvarnych principi a moznosti nckterych materidld prostfednictvim
experimentovani

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

e rozvijeni elementarniho chdpani odlisSnosti uméleckého vyjadfovani skuteCnosti od vnéjsi
podoby svéta

druhy volného vytvarného uméni

malifstvi

sochafstvi a pfiroda

volna grafika

architektura a uzité uméni

kultura bydleni

design a esteticka uroven predmétii denni potieby
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lidové uméni

soucasnd odévni kultura

vytvarna Gprava knih

pismo

krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostredi
navstévy galerii, vystav

Doporucené vytvarné materialy a techniky

kresba

malba

kombinované techniky
papir — rizné druhy

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

74k

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizudlné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zaklad¢ vztahi

pfi tvorbé vizualné€ obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti

naléza vhodné prosttedky pro vizudln€ obraznd vyjadieni vznikld na zdklad€ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy

porovnava riizné interpretace vizualn€ obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

E) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Kreativita:
VV 1 -5 — vytvarné vyjadieni vjemu a postojii ke skutecnosti na zakladé vlastniho prozitku
ditéte

Sebepoznani a sebepojeti:
VV 1 -5 — Zak se vytvarnym projevem snazi porozumeét sdm sob¢€ i svym spoluzakiim, umi
zhodnotit svou praci 1 praci ostatnich, svou praci dokaze okomentovat a vhodné argumentovat

2. stupen

A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozvijet tvofivé schopnosti a tviirci potencidl zaki, jejich vytvarné vyjadfovani, péstovat jejich

estetické citéni
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e uplatiiovat ve vlastni vytvarné cinnosti teoretické a praktické poznatky s vytvarnymi
vyrazovymi prostifedky

e rozvijet predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu

e ucit prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat nazortiim druhych

e vytvarné experimentovat

pracovat s riiznymi vytvarnymi materialy

seznamovat se s netradi¢nimi vytvarnymi technikami

umét zakladnimi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky ztvarnit konkrétni i abstraktni téma

orientovat se Vv oblasti vytvarné kultury (malif'stvi, sochafstvi, grafika, architektura, uzité

uméni) a v d¢jinach vytvarné kultury

e vést k pochopeni uméni jako zplisobu poznani a komunikace

e navstévovat vhodné umeélecké besedy a vystavy

e seznamit se s regionalnim vytvarnym umeénim

e vytvaret vstficné a podnétné prostiedi pro vlastni tvorbu zakd a jejich prace prezentovat
(nasténky, vyzdoba tfidy, skoly, prezentace na vetrejnosti)

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence

Ve Vytvarné vychoveé jsou u zaki rozvijeny nasledujici kompetence:

Kompetence k uceni

e seznamujeme zaky s riznymi metodami a technikami vytvarného tvoteni

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k posuzovani praci svych i praci spoluzakt vhodnou formou

Kompetence socialni a personalni
e podporujeme u zaku fantazii a kreativitu

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k pouZzivani vhodnych metod a technik pfi praci

Kompetence digitalni
e nabizime zaklim k uzivani digitalni technologie k nalézani neobvyklych postupti

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je realizovana prostfednictvim tvlrcich Cinnosti zéka, ve kterych uplatiiuje
vlastni vnimani, mysleni, citéni, prozitky, pfedstavivost a fantazii. Umoznuje mu vyjadiovat se
K riznym tématim a situacim. Svi{ij vytvarny projev maji Zaci moznost prezentovat, obhajit,
vysvétlit spoluzdkiim, vyslechnout jejich ndzory a zaroven fici svlij ndzor na praci ostatnich. Ve
vSech forméch vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a dava mu moznost individualné
se vyjadfit.

Zak se postupné uci vytvaret si vztah k vytvarnému umeéni, vytvarnym hodnotam, uci se zaujimat
Kk nim sviij postoj, vnimat pozitivni i negativni, je veden k v§imani si okolniho svéta.

C) Ucivo
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6. — 9. rocnik

e kresba a malba na zéklad¢ vizualni zkuSenosti

e vytvareni jednoduchych nacrta s vyuzitim linky

e studie tvard, rizné moznosti vytvareni objemu

pokusy o zobrazovani perspektivy

vytvarné hry s linii a barvou

zachyceni kontrastu — svételné¢ho 1 barevného

vytvarnd proména skutecnosti

neobvyklé usporadani prvkl v plose

vyuzivani riznych textur, pouzivani rozmanitych materialt

pokusy o zobrazeni lidské figury v klidu i v pohybu

vytvarné zpracovani obliceje

zaznamenavani osobnich prozitkl na zékladé smyslovych vjemu

vytvarné zpracovani vlastnich zazitkl a pocit

tematické prace rozvijejici fantazii a pfedstavivost

vyuziti vyrazovych moznosti barev, abstraktni malba

vyuziti tvarové 1 barevné nadsazky

princip kolaze

vytvareni jednoduchych prostorovych objektii

pokusy o jednoduché grafické techniky (monotyp, tisk z papirové kolaze, linoryt)
vytvarné vyuziti fotografie

vytvafeni jednoduchych modelli a navrhii s vyuzitim digitalnich technologii (pocitatova
grafika, animace)

hledani inspirace v Sou¢asném vytvarném umeéni

vyuzivani netradi¢nich materialti (pfirodnich, umélych i odpadovych — recyklace)
vytvarné vyuziti pisma

ilustrace

pokusy o vyrazovy rytmus, pravidelné opakovani motivi

vyrazova malba (malba na zaklad¢ pocitil)

automatickd kresba — vyuziti linky, zapojeni fantazie pti dotvareni a hledani vyznamu
vyuzivani béznych i netradi¢nich vytvarnych néstroju

seznamovani s dily pfednich ¢eskych i své€tovych vytvarniki

rozpoznavani sochafskych, malifskych i architektonickych dél — ve spojeni s déjinami lidstva
seznamovani s novodobymi vytvarnymi styly a technikami

vychéazky s vytvarnymi naméty, navstévy vystav, muzei

C) Ocekavané vystupy

74k

e vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizudln€é obraznych vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatki; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahtli pro ziskani osobitych vysledki

e uziva vizualné obrazné vyjadieni k zaznamenéni vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétl z predstav a fantazie

e uziva prostfedky pro zachyceni jevll a procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v souCasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

e vybird, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich 1 bézné uzivanych vizudln¢€ obraznych vyjadieni
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e rozli§i pasobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového uc€inku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v roviné socidlné utvarené¢ho i symbolického obsahu

e interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

e porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

e ovéefuje komunikaéni GCinky vybranych, upravenych ¢i samostatné¢ vytvorenych vizudlné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; nalézé vhodnou formu pro jejich prezentaci

E) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:

VV 6 - 9 — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni ve vSech pracich zachycujicich
vytvarné vyjadieni skutecnosti

Kreativita:

VV 6 - 9 — ve vSech tematickych pracich zaméteni na originalni napady, schopnost vidét véci
jinak

Kooperace a kompetice:

VV 6 - 9 —rozvijeni uméni spoluprace ve vSech skupinovych pracich

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima:

VV 6 - 9 — u vhodnych naméth presah do dé€jin evropského a svétového uméni
Enviromentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiredi

VV 6 - 9 — prace s ptirodninami, vyuzivani odpadovych materialt pfi tvorbé

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni:
VV 6-9 — tvorba plakatt, fotografii, animaci
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59 Clovék a zdravi

Pozadavky této vzdelavaci oblasti se realizuji prostfednictvim vyucovacich pfedméti Télesna
vychova (2 hodiny tydné ve vSech ro¢nicich), Sportovni hry (6. ro¢nik) a Vychova ke zdravi (6.,
7. a9. ro¢nik). Casové vymezeni predmét vychazi z u¢ebniho planu.

Ucivo téchto pfedmétd je rozdeleno do jednotlivych ro¢niki, ale v ptipadé nizkého poctu zakt
Vv jednotlivych ro¢nicich, mtize ucitel vybrat a sestavit ve shod¢ se svymi pedagogickymi zaméry
a podminkami Skoly z konkrétnich témat souvisly program vzdélavani. Obsah uciva musi byt
zachovan.

TELESNA VYCHOVA

V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni zakl, které vychazi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zakid podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv tvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Vyuka Télesné vychovy na 2. stupni probiha oddélené — divky a chlapci zvlast. Obsah uciva je
povinny pro vSechny.

A) Cile vzdélavaci oblasti

e poznavani zdravi jako diilezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

e rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zak

e rozvijet smysl pro celny a krasny pohyb

e ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zékladni cviky k ziskani téchto navyka

e veést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatazovat cviky na koordinaci pohybt

e zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaka

e upeviovat charakterové vlastnosti Zak, rozvijet socidlni vztahy

e ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucésti spravného zivotniho stylu

e vStipit zakiim radost z pohybu

e védomé ovladat pohyby

o dbat na spravné drzeni téla

e pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel, umét se
podridit kolektivu, spolupracovat...)

e neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrZzovani bezpe¢nostnich zasad (pfi hrach v
télocviEné, na hiisti, pfi cvienich s na€inim nebo na nafadi...)

e naucit zaky umeét se pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odloZit hodinky a jiné cennosti ...)

e posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu zaki spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a
pfiméfenymi jejich véku

e vyuzivat riznd kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaki — tj.
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuziti
ruznych druhti nafadi, preskoky, odrazy, prekonavani prekazek, riizné druhy béht...)
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e vnimat dulezitost priipravnych cviceni (rozcvicek), jako prostfedku pro zlepseni a odstranéni
nedostatktll, které vznikaji z jednostranného zatiZzeni patete ¢i ze Spatného zplisobu Zivota,
nedostatku sportovnich aktivit

e seznamovat zaky s dulezitosti spravného rozcviCeni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostiedky (protahovaci, uvoliiovaci cviceni, strecink, ...)

e ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické citéni,
zaClenovat tane¢ni prvky — pohybové ztvarnéni hudby

e rozvijet dovednosti zédka zvladnutim zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

e zvladnuti prapravnych cviceni pro micové hry, spravné zvladnuti a ovladani technik héazeni,
chytani, pfihravani

e seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zakladti miniher

o vkladat dle moznosti cviceni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti, ve
volné pfirod¢, v lese

¢ dle moznosti zatadit zimni sportovani (bobovani, saitkovani, lyzovani, brusleni)

e nesoustiedit se jen na hodiny TV, ale zacleniovat do vyufovani dal§i pohybové aktivity
(vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tiidé na spravné drZeni téla)

e ochrana zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uéeni
o vedeme zaky k osvojeni zakladnich pohybovych dovednosti
e motivujeme zaky ke zlepSovani svych schopnosti

Kompetence k feSeni problémii
e predkladanim riznych modelovych situaci (napf. pfi tymovych hrach) vedeme zaky k fesSeni
problémi

Kompetence komunikativni
e vedeme zéky k vytvafeni komunikativnich dovednosti zejména pfi spolupraci v tymu

Kompetence socialni a personalni
e vedeme zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci v duchu ,,fair play*
¢ uplatiiujeme individualni ptistup ke vS§em zadkim, aby ziskali sebediivéru a sebetictu

Kompetence obéanské

¢ v hodinach télesné vychovy vytvaiime pravidla, kontrolujeme je a postupné dotvaiime
vzhledem Kk situaci ve tiidé¢

e 7aci reprezentuji Skolu ve sportovnich soutézich organizovanych jinymi subjekty

Kompetence pracovni
e 74ci jsou v ramci vyuky seznamovani se zaklady bezpec¢nosti

Kompetence digitalni
e 74ci vyuzivaji k méfeni, sledovani a zaznamendvani udaji 0 svych sportovnich vykonech a

vysledcich riznych digitalnich pfistroj
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B) Charakteristika vyuky

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit
kolektivu ...)

T¢lesnd vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vic¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dulezitou metodou, kterd slouzi ke splnéni vSech téchto
cilt a ukolu je hra a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zékladti hernich technik a taktickych postupi, zvySujeme u zakd nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého
rozhodovéni i schopnost pohotové reagovat

Neustéale opakujeme a vénujeme patii¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce TV, upozoriiujeme
na moznosti Urazli, snazime se vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost,
pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakam.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pfistup k Zakim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zaka, vzhledem k jeho
individualnim moZnostem a pfedpokladim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach TV se nezaméfujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale
také vsStépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.

Na vyucovaci hodiny TV se zaci ptevlékaji do cvicebnich ubort. Z pedagogickych divodi
pouziva cvicebni tbor 1 uditel.

Realizujeme také mimoskolni télovychovné aktivity zaka v rdmci volnoCasového krouzku nebo
vV ramci ruznych télovychovnych soutéZi potadanych Skolou nebo jinymi subjekty. Podporujeme
a umoziujeme rovnéz zZakiim ucast na sportovnich soutézich mezi §kolami.

Spravné fizena vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel

e kladl na zaky télovychovné pozadavky, které jsou piiméefené jejich télesné a pohybové
vyspélosti

e dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

e volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materidln¢ technické vybaveni skoly

e dbal bezpecnosti zakl a vedl zaky k nacvi€ovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pfi
cviceni

e UcCelné zaméstnaval co nejvice zaki vhodnymi bezpeénymi ukoly ke cviceni ve druzstvech
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Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméta je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji se,
kdyz se u zakli za¢ne projevovat unava. Jejich programem jsou koordinacni, vyrovnavaci i
kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky TV v daném rocniku.

Charakteristika nékterych cviceni zairazovanych pravidelné do hodin TV

Vyrovnavaci cviky

Jsou to priipravnd gymnasticka cviceni, kterd jsou zamétena na uvolnéni a protazeni jednotlivych
svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce.
Pozornost vénujeme cvi¢enim koordina¢nim, cvi¢eni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubt,
také na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cvi¢eni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Patii
sem cviceni prostnd, s nainim i na naradi, na misté i za pohybu. Dbame pii tom na pfiméteny
¢as pro zarazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cviceni

Cviceni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: beh, skoky, hazeni,
cvi¢eni rovnovahy, lezeni, Splhani, prekonavani prekdzek, gymnastickd cviceni s na€inim i bez
nacini (napf. s mici, se §vihadly, na lavickach, zebtinach apod.)

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucasti vyucCovani piedevSim v 1. — 3. ro¢niku.
Zatazujeme je nejen do vyucovacich hodin TV, ale téz do hodin Hudebni vychovy i Ceského a
Anglického jazyka. Tanec pomaha zvladnout zékladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime Zaky
zakladni tanecni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a
rytmu.

Do vyuky jsou zarazovany také prvky zdravotni télesné vychovy.

1. stupen
1. obdobi

C) Uc¢ivo

1. roénik
e poradova cviceni
- zakladni postoje — pozor, pohov
- povely — v tad nastoupit, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav
e rytmicka gymnastika a tanec
- rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni
- rytmizace jednoduchych a znamych pohybii podle hudebniho doprovodu
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- Voln¢é pohybové vyjadieni hudby

- motivovana a rytmizovana chiize a b¢h v zakladnim tempu

- pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou

- nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pii rytmickych cvicenich a tanci

drobné hry

- hry spojené s béhem — honicky (napf. vSichni domt, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim $vihadlem aj.)

- hry spojené s hdzenim mice (napt. micova valka, pfihrdvana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

- hry spojené s vitézstvim né¢koho (napf. boj o misto, boj o mic, pretahy, pietlaky, kohouti

zapas
3j.)

- hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, ptiblizovana aj.)

- hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

lehka atletika

- béh stiidany s chiizi, pfekonavani ptirodnich i umélych prekazek

- rychly béh

- vytrvalostni béh

- skok daleky z mista odrazem snoZzmo a skok daleky z rozbéhu

- hod mickem hornim obloukem na dalku

sportovni gymnastika a akrobaticka cviceni

- prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudt)

- kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojné¢ho

- leh vznesmo — zezadu skrémo kolébkou vzad

- stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

- kotoul vpted — z dfepu spojného — piedpaZit, i opakované

cvic¢eni na naradi

- cviCeni na lavicce - chiize vpfed, vzad i s obraty (také na kladince lavicky), preb&hy lavicky

- Splh na ty¢i - Splh s pfirazem na tyci

sportovni hry

- piihravka obouruc¢ ve dvojicich (na mist¢)

- vrchni ptihrédvka jednoru¢ na misté

- vrchni chytani obouru¢ na misté

sannkovani a bobovani — dle snéhovych podminek

turistika

- chiize k cili rizné vzdalenému

- smyslové hry zamétené na pozorovani okoli a hledani pfedmétt - chovani v ptirodé

- prekonavani ptirodnich piekéazek

- orientace v terénu

roénik + 3. rocnik

poiadova cvifeni a chiize

- zakladni postoje — pozor, pohov

- zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

- chiize do rytmu (na pocitani), chlize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich
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rytmicka gymnastika a tanec

- rytmizace jednoduchych pohybii podle pisni

- pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
- stfidani chlize a béhu - nepravidelné, pravidelné
- piisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

- vyuziti naucenych kroku v lidovém tanci

prupravna cviceni

- rozevicky k procviceni koordinace pohybi ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu

- cviceni ve stoji spojném i stoji rozkrocném

- cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo 1 skrémo

- cviceni v lehu na zadech

- chytani mici a mic¢ka do obou rukou po vlastnim nadhozu 1 odrazu od zemé 1 od zdi

drobné hry

- hry spojené s béhem

- hry spojené s hazenim

- hry pro uklidnéni

- hry na hfisti

cviceni rovnovahy

- stoj na jedné noze (druha v pohybu)

- poskoky na jedné noze

- chiize po laviéce s plnénim drobnych ukoli (nesu mic, pteskakuji prekazku, pridavam
potlesky nad hlavou, pted a za té€lem apod.)

- chiize po kladince lavicky

lehka atletika

béhy

- béh stiidavy s chizi

- béh ptes drobné piekazky, napt. v ptirod¢ (pies kameny, vétvicky apod.)

- Stafetové behy

- rychly béh

skoky

- skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

- vyskoky na ptekazku (rozbeh, seskok)

- preskok pruhu

- pteskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku

- skok daleky s rozbéhem

- skok vysoky

hody mi¢kem a drobnymi pfedméty v piirodé

- hazeni kastani, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

- hazeni riznymi pfedméty na cil

- hdzeni mickem a kutaleni mici

- piehazovani mici a drobnych predméti

- hazeni do naznacenych terci - hod mickem na dalku

sportovni gymnastika a akrobaticka cviceni

- zmény postoju a poloh

- prevaly a kolébky na zadech

- leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
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- sed zkiizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
- kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocné¢ho
- kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
- stoj s oporou o lopatky a zalokti
- cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)
e cviceni na naradi
e cviceni na lavickach
- chiize vpied i vzad s obraty, pfebéhy lavicky
- cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce
- sed rozkro¢mo — ptitahovani téla k lavicce (nohy napjaté)
- vzpor diepmo u lavicky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani
- lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavicky ze stran
- chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych tkolt
o S$plh na tyci
- $plh s pfirazem do ptfimétené vysky podle individualnich predpokladu zakt
e sportovni hry
e pripravné cviky
- prihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
- vrchni prihravka jednoru¢ na misté€ i chlizi
- chytani obouru¢ na misté
- béh nebo chlize s hazenim mice o zem
- micové hry a pravidla
¢ saikovani a bobovani - dle sné¢hovych podminek
e turistika
- ve spojeni s dal§imi vyucovacimi predméty
- dodrZovani bezpecnosti
- jak postupovat v ptipad¢ urazu — zavolani pomoci
e plavani - zakladni plavecka vyuka
- hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plaveckd technika), prvky sebezachrany, bezpe¢nosti a dopomoci tonoucimu

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

.

74k

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti

e zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové c¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

e spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

e uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

e reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

e adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady zékladni plavecké dovednosti

e uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy
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e zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

2. obdobi

C) Udivo

4. roénik + 5. rocnik

e cCinnosti ovliviiujici zdravi
- bezpecnost pii pohybovych cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecnd piiprava a uklddani nafadi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV
- vhodné a nevhodné prostedi pro TV
- vyznam pfipravy organismu pied pohybovou ¢innosti
- vyznam pohybu pro zdravi
- bezpecny pohyb a chovani ve zndmém i nezndmém prostiedi pro TV, dodrZzovani pokynli
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
- hygiena pti TV, vhodny sportovni odév a obuv
- dodrzovani potadku a Cistoty pii pobytu v télocviéné, na hiisti, v pfirodé
- reakce na zranéni, pfivolani pomoci, 1ékaie
e poradova cvi¢eni
- nastupy
- hlaSeni
- zdkladni povely a postoje
- spole¢ny pozdrav
¢ rytmicka cvieni a tanec
- rytmizovany pohyb, napodoba
- tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
- jednoduché tance
e pripravna cvi¢eni
- rozcvicky
- ptiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti
- spravné drZeni téla
- rozvoj koordinace pohybu a zvySovani jejich trovné
o atletika
- béZecka abeceda
- zakladni pojmy
- béh stiidavy s chizi
- nizky start, polovysoky start
- rychly béh
- skok daleky s rozbéhem
- rozméieni skoku
- skok do vysky
- hod kriketovym mickem z rozb&hu
- vytrvalostni b&h
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- Stafetovy béh

gymnastika

- kotoul vpted, vzad

- priprava pro zvladnuti stoje na rukou

- akrobacie

- priipravna cviceni pro nacvik odrazu z mustku
- preskok dili bedny (postupné zvySovani dilt)
- cviceni s nacinim

- cviCeni na naradi (hrazda, kladinka, lavicky)
pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry s netradi¢nimi pomtickami
- upevnéni pravidel hry

- priprava her

- micové hry

- soutézive hry - variace, obmény her

- hry pro uklidnéni

sportovni hry

- zakladni spoluprace pii hie

- organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
- pripravné sportovni hry

- ptihravky, chytani, stielba, prace s a bez mice
zimni sporty — dle podminek

- zasady hygieny a bezpecnosti

- zasady pohybu v zimni krajiné

turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii presunu, ochrana ptirody
- pohyb a cviceni v pfirodé

- orientace v piirod¢

- ochrana pfirody

- lékarnicka a oSetfeni

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

74k

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamétené
¢innosti; projevuje pfimeérenou samostatnost a vili pro zlepSeni urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzédka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti
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jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZzi, pozné a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na n¢ reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
uziva pii pohybové cinnosti zédkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zm¢ii zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
Vv misté bydliste; samostatné ziska potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich cvi¢eni; koriguje techniku cviceni podle pokynt ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

2. stupen

C) Ucivo

¢innosti podporujici pohybové uceni

télovychovné pojmy, povely, signaly

organizace prostoru a ¢innosti, vybér sportovni vyzbroje a vystroje
pravidla osvojovanych her, zavodi, soutézi

posuzovani, méfeni a hodnoceni pohybovych ¢innosti

¢innosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybovych aktivit pro zdravi

kazen a fair play ptistup k ostatnim G€astnikiim sportovni ¢innosti
sebepoznani a sebehodnoceni

vytyCeni redlnych cilii, nepfecenovani se

hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi

TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéné¢ho

¢innosti ovliviiyjici troven pohybovych dovednosti

vhodné prostorové a materialni vybaveni

postupné ziskavani pohybovych dovednosti a navyku

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni na nafadi a s nacinim, rytmicka cviceni

atletika — skoky, hody, béhy a jejich kombinace

pohybové hry se zaméfenim na rychlost, vytrvalost, vybuSnost

sportovni hry — kosikova, kopana, florbal, odbijena

preziti v piirodé€, orientace, pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpe¢nosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, taboteni, ochrana ptirody, dokumentace z turistické akce
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bezpecénost pohybu v zimni krajiné

rocnik

pohybové hry

atletika

potadova cviceni, rozcvicky

prapravné upoly

chovani a bezpecnosti pii TV, pii sportovnich soutézich
chovani sportovce

spravna zivotosprava

roCnik

pohybové hry

atletika

gymnastika

zimni sporty — dle podminek

potradova cviceni

pripravné tpoly

chovani a bezpec¢nosti pti TV, pii sportovnich soutézich
chovani sportovce

spravna zivotosprava

roénik

pohybové hry

atletika

kondi¢ni a relaxacni cviceni

pofadova cviceni

prupravné upoly

chovani a bezpecnosti pii TV, pfi sportovnich soutézich
chovani sportovce

spravna zivotosprava

rocnik

pohybové hry

atletika

gymnastika

potadova cviceni

pripravné tipoly

strecingova a relaxacni cviceni

chovani a bezpecnosti pii TV, pfi sportovnich soutézich
chovani sportovce

spravna zivotosprava

164



D) Ocekavané vystupy

Cinnosti ovlivitujici zdravi
Zak

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nckteré pohybové cCinnosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni Cinnosti —
zatézovanymi svaly

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpeéné chovani i v méné¢ znadmém prostiedi sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu; ptedvida moznd nebezpeci tirazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

Cinnosti ovliviiujici viroveii pohybovych dovednosti
Z&k

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoiive je
aplikuje ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pfic¢iny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
74k

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvience, rozhod¢iho, divdka, ¢tenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

napliiuje ve Skolnich podminkéach zdkladni olympijské mysSlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni, ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divéka,
organizatora

sleduje urc¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje namétend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zdravotni télesna vychova

zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

E) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
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Rozvoj schopnosti poznavani:
TV 6 - 9 — pohybové a psychomotorické hry

Sebepoznani a sebepojeti:
TV 6 - 9 — pohybové a psychomotorické hry

Seberegulace a sebeorganizace:
TV 6 - 9 — poznani vlastnich limith

Psychohygiena:
TV 6 - 9 — vyuzivani pohybovych ¢innosti pro pozitivni naladéni

Komunikace:
TV 6 -9 — komunikace pii sportovnich hrach

Kooperace a kompetice:
TV 6 -9 — pohybové a sportovni hry

SPORTOVNI HRY

A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozvijeni dovednosti a ¢innosti, které si Zaci osvojili v hodinach TV

seznameni s riznymi sportovnimi hrami (kolektivni, individualni, brankové, sitové, palkovaci
atd.)

vyznam sportovnich her

poznani své role v druzstvu

hra v duchu ,,fair play*

zvladnuti pravidel zdkladnich her, hernich ¢innosti a kombinaci uplatiiovanych ve hie
zvladnuti role a funkce rozhod¢ich, zapisovatell, Casomé&fict a koucii

B) Charakteristika vyuky

Sportovni hry jsou ve své podstat¢ hrami kolektivnimi, které navozuji celou fadu pociti,

vvvvvv

vedou k vytvafeni a upeviiovani pratelstvi, pocitu sounalezitosti ke kolektivu a vzajemné
pomoci. Podporuji rozvoj moralnich vlastnosti, v zapoleni vedou k ¢istoté boje ve smyslu fair
play. Prohra soupefe neni diivodem k urdzkam nebo k jeho podceiiovani.

Vybér sportovnich her bude provadén podle aktudlnich podminek a zajmu vétSiny zak.

C) Uéivo

e basketbal
- driblink, stfelba na koS, dvojtakt, riizné druhy pfihravek na misté, za pohybu
- zaklady hernich systémi (ato¢ny, obranny)
- herni kombinace (Gito¢né, obranné)
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- herni Cinnosti jednotlivce, uvoliiovani s mi¢em, bez mice, clona
- hra s upravenymi pravidly — hra podle platnych pravidel

hazena
- individudlni dovednosti jednotlivce, prace s micem, driblink, trojtakt (odliSnost od
basketbalu), stielba na branku z riznych pozic

- ptihravky na misté a za pohybu

- zéklady hernich systémi (Gto¢ny, obranny)

- herni kombinace (Gto¢né, obranné), herni ¢innosti jednotlivce, uvoliiovani bez mice a
s mi¢em, akce hod’ a béz, stielba z riznych prostorii

- hra brankafe, jeho herni ¢innosti a moznost zapojeni do hry jako hra¢ v poli

- hra podle pravidel

volejbal

- individuélni dovednosti jednotlivce, odbijeni obouru¢ vrchem, obouru¢ spodem, jednoruc
vrchem, jednoru¢ spodem, lob, sme¢, podani

- odbijeni ve dvojicich, trojicich, ¢tveticich

- odbijeni s vloZenymi akrobatickymi prvky, odbijeni za pohybu

- abeceda odbijeni

- herni kombinace zaloZené na ptijmu podédni, smeci a hry nahravace

- hra s upravenymi pravidly, hra podle pravidel

fotbal

- herni kombinace (ito¢né, obranné), herni ¢innosti jednotlivce
- obsazovani soupete a ziskavani mice

- pfihravky, uvoliiovani se s mi¢em 1 bez mice

- stfelba

- ¢innost brankare

- utkani

- pravidla

- rozhodovéni

vybijena

- individuélni dovednosti jednotlivce
- ptihravky na misté a za pohybu

- odbijeni

- tymové 1 individualni formy

D) Ocekavané vystupy

Basketbal

74k

e zvlada individudlni ¢innosti jednotlivce

e zvlada plnéni funkci na vSech postech ve hie

e je platnym hra¢em svého druzstva

e umi plnit roli rozhod¢iho, CasoméfiCe, umi zorganizovat turnaj

Hazena
Zak
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zvlada individudlni ¢innosti jednotlivce
umi plnit funkce na v§ech postech v poli
zvlada roli rozhod¢iho a organizaci hry
je platnym ¢lenem svého druzstva

Volejbal

Zak

e zvlada individuélni dovednosti jednotlivce
e zvlada role nahravace i smecate

e zvlada roli rozhodc¢iho a zapisovatele

Fotbal

Zak

e zvlada individualni ¢innosti jednotlivce
e umi plnit funkce na vSech postech v poli
e 7zvlada roli rozhodc¢iho a organizaci hry

e je platnym Clenem svého druzstva
Vybijena

Zak

¢ zvlada individualni dovednosti jednotlivce
e orientuje se v prostoru

E) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Hodnoty, postoje, prakticka etika:
SH 6 — hry a soutéze v duchu ,,fair play*
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Vychova ke zdravi uéi zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi a byt za né odpovédny. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivote.
Rozsifuji si a prohlubuji poznatky o sobé i1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

A) Cile vzdélavaci oblasti

e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a usilovani o vyrovnanost
téchto slozek v kazdodennim Zivoté

e rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi (nemoc, uraz, osobni
ohrozeni, navykové latky, stres, hrozby socidlnich siti, Spatné¢ mezilidské vztahy) a k
osvojovani dovednosti jim piedchazet nebo je fesit

e upeviiovani zpusobt jedndni, kterd neohrozuji zdravi vlastni, ani zdravi jinych lidi

e poznavani zdrojii informaci o zdravi i sportu a osvojovani zptsobu, jak informace ziskavat,
hodnotit a vyuzivat

e pochopeni télesnych, fyziologickych a psychickych zmén spojenych s dospivanim

e prace se zpracovanim emoci, znalosti o relaxacnich technikach

e utvareni a upeviiovani zakladi odpovédného chovani a rozhodovani v otazkach partnerstvi
a rodicovstvi

o ziskavani orientace v zékladni péci o déti, handicapované a nemocné

e ziskdvani orientace v zdkladni otdzkach sexuality a uplatiiovani odpovédného sexudlniho
chovani v souvislosti s ochranou zdravi, etikou, moralkou a virou

e poznavani zdravotnich a psychosocialnich rizik navykovych latek a osvojovani zpisobi jejich
odmitani

e osvojeni a procviceni zplisobli bezpe¢ného chovani v riznych, i krizovych, situacich

e upevnéni navykl poskytovat zdkladni prvni pomoc

Spolecné postupy k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni

e rozvijime komunikaéni techniky, aby byly v souladu s normami spolecenského zivota, etikou
a moralkou

e Vvedeme zaky k aktivnimu naslouchéani a reagovani na informace

e rozvijime komunika¢ni dovednosti k prosazeni svého nazoru

Kompetence socialni a personalni

e praci ve dvojicich nebo skupinédch posilujeme socialni postaveni

e Usilujeme o uvédomeni své platné pozice v tymu

e rozvijime schopnost k zaujimani vlastnich nazort, a nebat se, je fict nahlas

Kompetence digitalni
e nabizime vyuzivani digitalni technologie k vyhledavani informaci a nasledného zpracovani
e rozvijime kritické mysleni a kriticky ptistup k informacim

Kompetence obéanské
e Vstépujeme zdsady prvni pomoci v nebezpecnych situacich

e Uucime respektu vici odlisnostem a tolerance k ni
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e zaméiujeme se na praci s globalnim, regiondlnim a multikulturnim svétem

Kompetence k FeSeni problémi

e rozvijime vzajemnou spolupraci zaki sméiujici k vyfeSeni problému

e ucime se kriticky pfistupovat ke zdrojim informaci

e rozvijime dovednosti ke zpracovani ruznych ucebnich materidli (prace s textem, prace

s chybou atd.)

B) Charakteristika vyuky

Vyuka vychovy ke zdravi je na druhém stupni dotovana jednou hodinou tydné v 6., 7., a 9.
rocniku. Ve vyuce se upiednostituje prevazné prace ve dvojicich ¢i skupinach pied frontalni
vyukou. Spolupraci mezi zaky se snazime rozvijet pozitivni klima tfidy a schopnost diskutovat o
problémech, umét vyjadfit svij nazor a respektovat nazor druhého. Vyukové metody volime
s ohledem na dané téma, schopnosti a dovednosti zaki. Pozornost vénujeme praci S textem, s
cilem podpofeni ¢tenafské gramotnosti. UCivo je probirano spiralové v ndvaznosti na piedeslé
ro¢niky.

C) U¢ivo
6., 7.a9. rocnik

e Zivot kolem nis
- rodina, komunikace
- kvalitni mezilidské vztahy
e Moje osobnost
- ,,poznavam sam/a sebe‘
- duSevni zdravi, psychohygiena
e Bezpedi
- Sikana, krizové situace a jejich feseni s co nejmensim dopadem
- mimofadné udalosti, zasady prvni pomoc
- nasili ve spolecnosti
e Zdravi
- rezim dne, pfinos pohybu, biorytmy téla, spanek
- riziko naduzivani digitalnich technologii
- preventivni prohlidky
e Zdrava strava
- zaklady zdravého stravovani
e Prevence zneuzivani navykovych latek
- zivotni hodnoty, wellbeing
- navykov¢ latky, druhy, dopady uzivani drog, drogy ve sportu, prevence
- gamblerstvi
e Sexualni vychova
- puberta, té€lesné zmény
- milostné vztahy, sex, ochrana pfed pocetim
- t€hotenstvi, vyvoj plodu
- patologické spolecenské jevy
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D) Ocekavané vystupy

74k

respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role Cleni komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli na piikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moZznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v
nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

uplatituje osvojené preventivni zpusoby rozhodovéani, chovani a jednani v souvislosti
S béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem
a v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonavani inavy a piedchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né€ reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni; v pfipadé potieby
vyhled4 odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikt, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zeleznicni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipad€ potieby poskytne adekvatni
prvni pomocC

uplatnuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotéadnych udélosti

E) Priifezové témata
Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti:
VKZ 6 — zebticek hodnot
VKZ 9 — zasady poskytovani prvni pomoci

Psychohygiena:
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VKZ 6 - 9 — zivotni hodnoty, wellbeing

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét:

VKZ 9 — néarodni jidla evropskych zemi

Environmetalni vychova

Zakladni podminky Zivota:
VKZ 6 — ¢lovek jako nedilna soucast ptirody
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5.10 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti.
Casové vymezeni pfedmétu vychazi z u¢ebniho planu.

PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen
1. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozvijet jemnou motoriku zaku a jejich manudlni zru¢nost

e vytvaret pii praktickych c¢innostech s riiznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky
jejich obzor

e vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech opracovavani
materiald a v§imat si jejich vlastnosti

e umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naucit se s nimi
bezpecné zachézet a volit pro ur€itou pracovni ¢innost vhodny pracovni nastroj

e postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

e praktické cCinnosti srliznym materidlem a nastroji pomadhaji zptfesiovat predstavy zaki
0 vécech a jevech okolniho svéta

e ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a ptipravili si v§echno, co budou
k praci potiebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

e ziskdvat aktivni vztah kochran€ Zivotniho prostiedi a utvafet pocatecni védomi
0 individudlnich mozZnostech kazdého clovéka pfti feseni ekologickych problémii

e dat prostor zakovskym napadiim pro praktické prace a tvuréi ¢innosti

B) Charakteristika vyuky

Pti Pracovnich ¢innostech na prvnim stupni probiha vyuka spole¢né, Zaci nejsou rozdéleni na
dévcata a chlapce. Prace je individualizovana nebo se pracuje ve skupinach. Diusledné se piitom
dba na bezpecnost Zakl. Pracovni ¢innosti v 1. obdobi zékladniho vzdélavani jsou vyucovacim
pfedmétem s uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zplsobem pftispiva
k rozvoji zakt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manudlni dovednosti a pracovni navyky.
Z4ci se udi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakt, pracovat v tymu. Zak se uéi
zékladim technologické kazn¢€, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostredi.

V pribéhu pracovnich ¢innosti v1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zdakladni informace
0 materialech, pomuckach a naradi.

Pfi praci s drobnym materidlem uc¢ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat —
davat vyrobkiim pékny vzhled. To podporuje détskou piedstavivost a obrazotvornost.

Pfi praci s papirem ucime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nauc¢ime je spravné drzet
nuzky, stiihat celou délkou ostii nlizek i ¢asti ostfi. UCime je poznavat z ceho nliizky jsou a jaké
maji vlastnosti a jak se S nimi bezpe¢né zachazi.
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Pti modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty,
zvifata 1 postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich ptedstav. Modelovani Ize vhodné vyuZzivat
pii skupinové praci na uréité téma, Casto ve spojeni s ostatnimi vyucovacimi predméty. Zaci se
pak musi mezi sebou dohodnout na spolecném feseni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiiuje se
zde spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zakl ke zdravi a
jejich bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoziluje nenasilné zatazovani vychovy k ochrané
piirody a vytvareni zakladi pro ekologické citéni zaka.

Pti pracovnich ¢innostech se Zaci uci

e organizaci pracovniho prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspotfadat své pracovni misto,
sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

e pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védeét co dé€lat, aby byla ur€itd pracovni ¢innost
dostate¢né bezpe¢na pro zdka samotného 1 pro spoluzéky, dodrzovat téz hygienicka pravidla,
dbat na spravné drzeni téla pii Cinnostech a spravné uchopeni pracovniho nécini, pii jeho
spravném vybéru

e uvédomovat si, vyznam vlastni ¢innosti, prace jako takové, umét o své Cinnosti povédet
druhym

Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

V tematickych celcich ptrevlada Siroké spektrum praktickych cinnosti, kterymi se mohou zaci
Vv pritbéhu vyu€ovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zamérech, jak
tematické celky do vyuky zatadi, zda se bude k n€kterym okruhti v pribehu roku vracet, jak na
n¢ bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

Pii realizaci praktickych €innosti v jednotlivych rocnicich je tfeba uvaZovat o mife integrace
praktickych c¢innosti s obsahem dalSich vyucCovacich pfedmétti, napf. Prvoukou, Vytvarnou
vychovou, Matematikou, Ceskym jazykem.

Praktické ¢innosti jsou v 1. obdobi zékladniho vzdélavani zakladem vSech tematickych celku.
V jejich pribéhu jsou uvadény jen zékladni informace o materidlech, pomtckach a néfadi, a to
jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava poudeni
0 bezpecnosti pii zachazeni s nafadim a ochrané zdravi pii urcité pracovni ¢innosti.

C) Ucivo

1. rocnik

Prace s papirem

e zékladni vlastnosti papiru a lepidla

e drzeni ntizek, z ¢eho nlzky jsou a jaké jsou pro déti bezpecné

e ruzné techniky -  ptekladdni, ryhovani, utrZzeni pruhu papiru, vytrhavéani, skladani,
vystiihovani, nalepovani

e piiklady vyrobkli vzniklych sklddanim — varhanky, obdlka na pomucky, Sipka, Cepice,
kelimek, lod’ka aj.

e vystiihovanky pfedtisténé napt. oblékani panenek, pfipravené vystfihovanky star§imi zéky,
vystiihovani tvarti pro ¢innosti v M (pfipravna pocetni cviceni)

e pomticky pro vyuku M, CJ, Prvouky — karti¢ky, kapsate, geometrické tvary
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e stfihani a slepovani — ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s VV
e nalepovani vystfizenych tvard — vytvareni obrazki k vypravénému nebo ctenému piib&éhu

Modelovani
e seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu

e zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracovat, co k tomu potfebujeme

e technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZzce, roztlaCovani v dlanich a na podlozce,
pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

e piiklady vyrobki - ptedméty jednoduchych tvart, o kterych se uéime v M, CJ a Prvouce,
figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych ptibéht, téz podle fantazie zaku,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materidlem

e vyroba riznych drobnych prfedmétii a darkl z prirodniho materidlu jako jsou zaludy, kastany
Sisky, Sipky, jefabiny, kousky slamy, listy, kofeni apod.

e vyroba riznych drobnych predmétii napi. ze Spejli, diivek od nanuki, krabicky, korkové
zatky

e vyrobky s pouzitim ntzek, noze, jehly, bavinky

e techniky prace - propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

o kordle, figurky, zvifata, ozdoby

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi

e stavby podle ptedlohy z kostek

e stavby podle fantazie zakd (prace individudlni i skupinova)

e sestavovani obrazkid podle predlohy, Sestavovani modelti véci — montaze podle piedloh
e vystavovani praci

e demontaze

Péce o kvétiny
e zalévani

e péstovani (napt. hrach, fazole)

2. a 3. roCnik

Prace s papirem a kartonem

e vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)

pojmenovavani druhti papiru - balici, novinovy, kancelatsky, kreslici

prace s nizkami, nozem, lepidlem, kolicky

ptekladani, ofezavani, prestfizeni, vytrhavani, skladani, slepovani, nalepovani papiru na
karton, odmérovani

vytrhdvané ubrousky a ozdoba rtiznych véci, napft. kvétinace

jednoduché predméty a pomiicky do vyucovani, napt. geometrické tvary

podlozky z propletenych prouzkt, zalozky do knih aj.

vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, cepice aj.
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ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka

Prace s modelovaci hmotou

modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto
prace se Spachtli, nozem

hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani, vateni, suseni
poznavani vlastnosti tvarnost, tvrdost

priklady vyrobkt - ovoce, zelenina, ptaci, zvirata
geometricka télesa, geometrické tvary

bezpecné zachazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materidlem

provazky, slama, piirodniny (seminka, listy, $iSky, plody, vétvicky aj.), Spejle, dratky, korek,
krabicky, papir, karton

prace sruznymi nastroji a materidly - nizky, ntz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci
Spendliky

propichovéni, spojovani, ohybani, stfthdni, nalepovani, slepovani, lisovani, skladani do tvarii
seznamovani se s nastroji a pomtickami, s ucelem jejich pouziti

ozdoby

zdobeni raznych predmétl, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

zasady pro bezpecnost pii Cinnostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni

rizné druhy stavebnic — seznameni se s ndvodem pro praci s nimi a pfedlohami pro stavby
a konstrukce

vytvafeni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkl a volného materialu
podle ptedloh i podle fantazie zaki

stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle pfedlohy i podle predstavy Zaka —
montaZ a demontédz, urovnavani dila stavebnice k dal§imu pouZiti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykl pfi organizaci, rozmysleni si své
vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

Prace s textilem

textilie bavlnéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vladken — jejich rozliSovani

nité, bavinky, $nlirky, stuzky, poutka, knofliky

navleCeni pfimétené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim, proSivani, stfihani,
seSivani pfednim a zadnim stehem

seSiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti knofliku nebo poutka
aj.

dodrZovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla

lidové zvyky a tradice, lidova femesla - poznavani na zakladé pfimych ukazek nebo videa
ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva, ozdoba kraslic, prace se
slamou, vyfezavani apod.

materidl, nastroje a pomicky volime podle charakteru vytvéafeného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

jednoduché ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba apod.

Péstitelské prace
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e napodzim a Vv zim¢ — osetfovani pokojovych rostlin

e najafe v uCebné - péstovani kvétin v kvétinaci

e kvétina pro maminku (pfedpéstovani v papirovych kvétinacich nebo v kelimcich),
ptesazovani do kvétinace, ktery si zaci ozdobili.

e pozorovani kliceni semen — napt. fazole, hrach, feficha, obili

e prace na zahrad¢€ — sdzeni, zalévani, kypteni pudy, pleti

Priprava pokrmu
e zékladni vybaveni kuchyné
e jednoducha uprava stolu

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Prace s drobnym materiialem

74k

o vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukéni innosti

74k

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Péstitelské prace

Zak

e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

Priprava pokrmi

Zak

e piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e chova se vhodné pfi stolovani

E) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani:
PC 1 —rozvoj smyslového vnimani — barvy, tvary, material

Kreativita:
PC 1 — modelovani — rozvoj détské fantazie, pruznosti ndpadi, tvofivosti
Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
PC 1 — prace s pfirodninami

2. obdobi
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A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozvijet pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu své prace

e postupné vést k odpoveédnosti za kvalitu spoleénych vysledki prace

e ziskat pracovni dovednosti a navyky z raznych oblasti, pii praci s béznym i netradi¢nim
materialem

e osvojeni si pldnovani prace a pouzivani vhodnych pomicek, nastrojii a naradi

e vytvaret si aktivni vztah k tvorb¢ a ochran€ Zivotniho prostiedi

e vyuziti odpadového materiala

e rozvoj fantazie, piedstavivosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti

e osvojeni si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

B) Charakteristika vyuky

Jednotlivé tematické okruhy jsou uréeny pro vSechny zaky. Praci mohou vykonavat individudlné,
ve dvojicich nebo skupinach pii dodrZzovani bezpecnosti. Vyuka podporuje rozmanitost a
smétuje k rozvoji individudlnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu k préaci. Pti praci vytvaiime
navyky organizace a planovani prace.

Utime zaky rozli§ovat ptirodni a technické materidly. Zaci poznavaji a porovnavaji rizné druhy
materiali a jejich vlastnosti. Pfi realizaci péstitelskych praci pecuji o nenarocné rostliny, vedou
péstitelské pokusy a pozorovani. Ziskavaji zékladni orientaci ve vybaveni kuchyné, ptipravé
jednoduchych pokrmi a vybéru potravin.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik + 5.roénik

Prace s papirem a kartonem

e rozliSovani a pojmenovani druhti papiru

druhy kartonu (plny karton, téivrstvy, béZzna vinita lepenka)

tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu

prace sruznymi pomickami - ntzky, noze, fezaky, lepidlo, sponky, kolicky, dérovacka,
raznice, seSivacka

lepeni, stiihani, fezani, vytrhavani, odmefovani, namaceni, suSeni, tvarovani
geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce

vyrobky z prouzki, proplétani tvara

vano¢ni 0zdoby a dekorace

vyuZiti symetrie

obkreslovani podle Sablon, vystfihovanky

vyrobky vzniklé z krabic, krabi¢ek a vlnité lepenky

Prace s modelovaci hmotou

plastelina, modelovaci hlina, modurit, té€sto, vosk

podlozka, Spachtle, modelovaci ocko, drat, ntiz, niizky

valeni, hnéteni, stlacovani, vafeni, ohybani, ptidavani, ubirani, suSeni
poznavani materiall, vlastnosti - tvarnost, tvrdost, soudrznost
vhodny zplisob pouziti nastrojii a pomticek
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¢ uplatiiovani pozadavki bezpec€nosti a hygieny prace

Prace s drobnym materialem

e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

e urcovani vlastnosti materialu - povrch, tvrdost, tvar, barva

e organizace a planovani prace

e piirodniny, diivka, Spejle, dratky, hadiiky, krabic¢ky, kousky kartonu
e slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody

e navlékani, propichovani, stfihani, ohybani, spojovani, svazovani

Konstruk¢ni ¢innosti

e rlUzné druhy stavebnic

vyuziti ndvodu a piedloh

sestavovani modeld podle své fantazie nebo podle predlohy

montaz a demontdz modela

poznavani vlastnosti stavebnicovych prvki a dilti, porovnavani a funkéni vyuziti
vytvareni prostorovych i plosnych modelt

Prace s textilem

o rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné)

e poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny

e vyuzivani materialu - textilie rizného druhu, nité, hacky, knofliky, $nurky, masle, stuzky,
bavinky, vata

e odmeétovani, navlékani, Siti, sesivani, pfisivani, lemovani, latani

e vanoc¢ni a velikono¢ni dekorace

Priprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné

dodrZovani pravidel spravného stolovani a spravného spolecenského chovani
udrzovani Cistoty pracovnich ploch a potadku

ovocné a zeleninové salaty

jednohubky, obloZené chlebicky

jednoduché tésto (lity pernik)

plnéné toasty

zaklady pfi poskytovani prvni pomoci

dodrZovani bezpecnosti prace

Lidové zvyky
e ukazky tradi¢nich vyrobku, videa, exkurze

Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny

jednoduché uprava a vazba kvétin (vyuziti 1 suSenych kvétin)
pozorovani a pokusy

kli¢eni semen

exkurze do zahradnictvi, kvétinarstvi

tizkové a listové rozmnozovani rostlin

vytvofeni jednoduchych herbart

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
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Prace s drobnym materialem

74k

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Urazu

Y 7 we

Konstrukéni €innosti

74k

e provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéaz

e pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Péstitelské prace

78k

e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Priprava pokrmi

Z&k

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e piipravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzuje pravidla spravného stolovéni a spolecenského chovéani

e udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Grazu v kuchyni

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Hodnoty, postoje, prakticka etika:
PC 4, 5 - pti skupinové praci se Zaci uci spolupraci, kooperaci a pozitivni zavislosti ve
skuping, buduji si k sobé& vztah porozuméni a vzajemné pomoci

2. stupen

U¢ivo tohoto pfedmétu je rozdéleno do jednotlivych ro¢nikd, ale v pfipad€ nizkého poctu zakh
Vv jednotlivych ro¢nicich, mtize ucitel vybrat a sestavit ve shod¢ se svymi pedagogickymi zameéry
a podminkami Skoly z konkrétnich témat souvisly program vzdélavani. Obsah uciva musi byt
zachovan.

A) Cile vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt.

Kompetence Kk u¢eni
o vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani, umoznit zaklim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celozivotni uceni

Kompetence Kk FeSeni problému
e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

Kompetence komunikativni
o vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Kompetence socialni a personalni

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni
1 druhych

Kompetence ob¢anské
e vychovavat zaky Kplnéni svych povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava
druhych, jako osobnosti zodpovédné za své Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

e vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie

e naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci

e pomoci zakim pii volbé jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni

e vést zaky, aby vyuzivali digitalni technologie k tomu, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

B) Charakteristika vyuky

Vzdélavaci obsah je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdélavani. Pracovni ¢innosti jsou
vyu€ovany ve skupinach - zvlast divky a zvlast’ chlapci. Jednotlivé tematické okruhy jsou vSak
urceny vSem zakiim, tedy chlapctiim i divkam bez rozdilu.

Vzdélavaci oblast se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni
vzdélani o dileZitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoté a ve spolecnosti.
Koncepce vzdélavani vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do ptfimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéch a v SirSich souvislostech.
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Zaci pracuji ve skupinach — tymech, stfidaji jednotlivé ¢innosti, fesi problémové tkoly. UCci se
pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

V zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité informace
ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméieni.

Béhem pracovnich ¢innosti se také snazime zaky zapojovat do zvelebovani vnitiniho a vnéj$iho
prostiedi Skoly.

C) Ucivo

6. rocnik
Prace s technickymi materialy

e vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomtcky, nafadi a néstroje pro ruéni opracovani
e jednoduché pracovni operace a postupy

Péstitelské prace, chovatelstvi

e zikladni podminky pro péstovani — plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a
pady

e zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druht
zeleniny

e okrasné rostliny — zdklady oSetfovani pokojovych kvétin, p&stovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

e ]écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé tcinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZzivani; alergie

e chovatelstvi — chov zvifat v domécnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

Design a konstruovani

e stavebnice (konstruk¢ni, -elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelt, tvorba
konstruk¢énich prvkll, montaz a demontéz

Vyuziti digitalnich technologii

e digitalni, informac¢ni a komunikacni technologie

Priprava pokrmii
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e kuchyné — zékladni vybaveni, udrzovani potadku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

e piiprava pokrmii — Gprava pokrmu za studena, zdkladni zplsoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi pfipraveé pokrmil a napoju

e uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin¢, zdobné prvky a kvétiny na stole

7. ro¢nik
Piiprava pokrmi

e piiprava pokrmii — Gprava pokrmu za studena, zdkladni zplsoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrmt a napoju

Prace s technickymi materialy

o vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomtcky, nafadi a ndstroje pro ruéni opracovani

e jednoduché pracovni operace a postupy

e jednoduché technické nacrty a vykresy

Design a konstruovani

e stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelt, tvorba
konstrukénich prvki, montdz a demontaz

Vyuziti digitalnich technologii

e digitalni, informacni a komunikaéni technologie

8. rocnik

Provoz a udrzba doméacnosti

e finance, provoz a udrzba domacnosti - rozpocet, piijmy, vydaje, platby, Uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domécnosti

e Udrzba odévi a textilii

e Uklid domécnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi

e odpad a jeho ekologicka likvidace

e spotiebice v domacnosti

e elektrotechnika v domacnosti — funkce, ovladani, ochrana, udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem

Prace s laboratorni technikou

e zéakladni laboratorni postupy a metody
e zéikladni laboratorni pfistroje, zatizeni a pomucky
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Vyuziti digitalnich technologii

e digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, CD a DVD
prehravace, e-kniha, mobilni telefony a dalsi

¢ digitalni technologie — bezdratové technologie, navigaéni technologie

e pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci

e mobilni sluzby — operatoii, tarify

e uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni prostfedi, technika a
volny Cas

Design a konstruovani

e stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani model, tvorba
konstruk¢énich prvkli, montaz a demontéz

Prace s technickymi materialy

o vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomtcky, nafadi a ndstroje pro ruéni opracovani
e jednoduché pracovni operace a postupy

Piiprava pokrmi

e piiprava pokrml — Uprava pokrmui za studena, zékladni zpisoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrmt a napoju

9. rocnik
Design a konstruovani

e stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelt, tvorba
konstrukénich prvkli, montdz a demontaz
e navod, piedloha, n4crt, plan, schéma, jednoduchy program

Prace s technickymi materialy

e vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

e pracovni pomucky, nafadi a ndstroje pro ru¢ni opracovani

e jednoduché pracovni operace a postupy

e organizace prace, dulezité technologické postupy

¢ technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

e tloha techniky v zivoté Cloveéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostiedi, technika a
volny Cas

o tradice a femesla

Svét prace

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkl, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu prace

e volba profesni orientace — zakladni principy, sebepoznavani: osobni z4jmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
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profesni orientace, informacni zakladna pro volbu povoldni, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, urady préce, prava a
povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjSi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

Vyuziti digitalnich technologii

digitalni, informacni a komunika¢ni technologie

D) Ocekavané vystupy

Prace s technickymi materialy
Z&k

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialti, pracovnich nastroji a
naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Design a konstruovani
74k

sestavi podle navodu, né¢rtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéti a porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétt a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Péstitelské prace, chovatelstvi
74k

voli vhodné pracovni postupy pii pé€stovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomtcky a provadi jejich udrzbu

prokdze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zviraty

dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu, veetné urazu zptsobeného zviraty
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Provoz a udrzba domacnosti

74k

e provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

e ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domécnosti
e a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebicl

e spravn¢ zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby

e provadi drobnou doméci udrzbu

e dodrzuje zékladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne

Priprava pokrmu

74k

e pouzivé zakladni kuchyiisky inventat a bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

e piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

e dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

74k

e vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experiment

e zpracuje protokol o cili, pribehu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimzZ dospél

e vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

e dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi

Vyuziti digitalnich technologii

74k

e ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zékladni problémy pii
provozu digitalni techniky

e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

e pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

e dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pifedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Svét prace
Zak
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
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e posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdelavani
e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

E) Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Kreativita:
PC 6 - 9 — vyrobky z riiznych druhti materialti — originalni fedeni

Kooperace a kompetice:

PC 6 - 9 — skupinova prace na $kolnim pozemku nebo v Zakovské kuchyni, dovednost odstoupit
od vlastniho ndpadu — rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici
komunikace, feSeni konfliktl)

Mezilidské vztahy
PC 6 - 9 — chovani podporujici dobré vztahy — respektovani, podpora, pomoc

Komunikace
PC 6 — 9 — komunikace v riiznych situacich (informovéni, prosba, vysvétlovani, zadost...)

Psychohygiena
PC 6 - 9 — organizace &asu — efektivni komunikace a hledani pomoci pii potizich

Enviromentalni vychova

Zikladni podminky Zivota
PC 6 - 9 — voda - ochrana jeji &istoty — p¥irodni zdroje (zdroje surovinové a principy hospodatenti
s ptirodnimi zdroji)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
PC 6 — 9 — odpady a hospodateni s odpady - druhotné suroviny (recyklace papiru, plastii a kovii)

Vztah ¢lovéka a prostredi
PC 6 — 9 — nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady)
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6. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zakia

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaki

Predpokladem tuspésného plnéni vytycenych cili Skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich
vysledkil zaku je, aby kazdy zak dostaval dostate¢ny prostor ke zvladnuti a osvojeni uciva.

Upiednostitujeme pozitivni hodnoceni zaki, a to nejen pii provéfovani védomosti, ale v celém
procesu uceni. Pti vyuce zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudd.
Pomahame zaktim ptedchazet chybam, dodavame jim duavéru v jejich schopnost predkladané
ucivo dobfe zvladnout a povzbuzujeme je. Pozitivné pfijimame i nespravné zavery zaki, ddvame
jim prostor pro otazky, trpélivé zaktim odpovidame a vénujeme jim individudlni pozornost.

Pomoci Casto zatfazované zpétné vazby zjisStujeme piipadné nedostatky 74kt hned v zarodku a
pribézné¢ je odstranujeme. Na chyby upozoriiujeme zaky vcasné, bezprostiedné, vstficné,
pratelsky a disledné. Umoznujeme pribézné Zzakim poznani, ze chyba se mizZe vyskytovat
v kazdé lidské cCinnosti, mize mit v8ak pro ¢lovéka rizné nasledky podle jeji zavaznosti. S
chybou pracujeme tak, aby vyzyvala zaka k vétSimu soustfedéni na plnéni tkolu, k disledné;si
kontrole své prace, k sebepoznani svych schopnosti. Zaky hodnotime nejprve pii innostech, pii
kterych madme moznost sledovat, jak pracuji. Ocefiujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime
vyjadfovani zavért, oceniujeme jejich napady.

Pribézna hodnoceni a pocity uspéchu motivuji zaky k uceni, posiluji jejich sebedtivéru a vedou
je k vnitfnimu uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni vliv na rozvoj kli€ovych kompetenci a na
dobré osvojeni uciva zaky.

Ustni hodnocenti, klasifikace i pisemna hodnoceni maji v 1. obdobi zékladniho vzd&lavani funkci
predeviim vychovnou a motivaéni. Ukolem uéitele v 1. obdobi vzdé&lavani je udrzet, poptipadé
vzbudit zajem Zakl o uceni, umoznit vS§em Zakim osvojit si zdkladni ucivo potiebné pro dalsi
vzdélavani a pomoci vSem Zzakim zformovat zaklady pro utvafeni a rozvoj klicovych
kompetenci.

Hodnoceni znamkou mizeme v tomto obdobi dopliiovat povzbuzujicim pozitivhim pisemnym
hodnocenim. Zaci jsou o zpiisobech a kritériich hodnoceni informovani a uvédomuji si, ¢emu se
uci a pro¢, védi pfitom, jaké cinnosti zvladli, v&di, co umi, co se po nich pozaduje, z ¢eho mohou
byt zkouSeni. Velmi Casto proto také ustni nebo pisemné zkousSeni sami vyzaduji. Proveéfovani
védomosti pro n¢ neni stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moznosti ukazat, co se
naucili, moznosti vyuzit svych poznatkl pii feSeni predlozenych tloh, otdzek a ukold, moZnosti,
jak ziskat dobré hodnoceni, péknou znamku. Dobry vysledek posiluje jejich sebedlvéru a
motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI A CHOVANI ZAKU

Vychézeji zejména z ustanoveni § 51 — § 53 zdkona €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢€jSich predpist, §
14 - § 23 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani a nékterych ndleZitostech plnéni
povinné Skolni dochdzky, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Hodnoceni zaki je nedilnou souéasti vychovné vzdélavaci prace zakladni $koly. Ulelem
hodnoceni je pfispivat k odpovédnému vztahu zdka k vychové a vzdélavani v souladu se
Skolskymi ptedpisy.
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Pieddvani informaci o prospéchu a chovani Zaki
S hodnocenim prospéchu a chovani zaka jsou jejich zakonni zastupci seznamovani pribézné
prostiednictvim webového informaéniho systému Skola OnLine. Souhrnné informace jim jsou
poskytovany pravidelné 4x ro¢né:
e . ¢tvrtleti — tiidni schiizka / konzultace
o 2. ¢tvrtleti — tiidni schiizka / konzultace, pololetni vysvédceni (vypis)
e 3. ¢tvrtleti — tiidni schiizka / konzultace
4. ¢tvrtleti — tfidni schtizka / konzultace, vysvédéeni

V piipadé vyrazného zhorSeni prospéchu nebo zavazného kazenského prestupku neprodlené
informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce. Ucitelé umoznuji zdkonnému zéstupci konzultace
mimo terminy tfidnich schiizek, a to po pifedchozi dohod¢ terminu v dobé¢, kdy nevyucuji.

Zasady hodnoceni a zpusob ziskavani podkladia pro hodnoceni

a) Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku je:

jednoznacné,

srozumitelné,

vécné,

spravedlivé,

srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii.

b) Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupt formulovanych
vV u¢ebnich dokumentech jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu. Je
odborné spravné, pedagogicky zdivodnéné a dolozitelné. Respektuje individudlni
vzdélavaci potieby zaki a doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

¢) Pii hodnoceni uplatiiuje uéitel pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi.

d) Pii celkovém hodnoceni ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl
v pribehu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

e) Pii uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho obdobi
ucitel hodnoti kvalitu prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi,
a ptihliZi k systemati¢nosti jeho prace v celém klasifikacnim obdobi. Nestanovi ho pouze na
zaklade€ primeéru z klasifikace za ptislusné obdobi.

f) Hodnoceni chovani zaka ve Skole i pii akcich Skoly je nedilnou soucasti vychovné
vzdélavaciho procesu. VSechny projevy poruSovani norem chovani, agresivity (vcetné
verbalnich forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen fesit okamzit¢ ten pedagogicky
pracovnik, ktery je projevu piitomen (popt. vykonava dohled). V co nejkratsi mozné dobé o

wev

rowor

g) Piipady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické
radg.

h) Na konci kazdého klasifikacniho obdobi zapisi ucitelé piislusSnych predmétt vysledky
celkove klasifikace do katalogovych listli; pfipadné pfipravi navrhy na umoznéni opravnych
zkousek nebo na klasifikaci v ndhradnim terminu.

1) Podklady pro hodnoceni vzdélavacich vysledki a chovani zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

soustavnym sledovanim vykonl Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

ruznymi druhy zkousek (Gstni, pisemné, grafické, praktické, pohyboveé),

didaktickymi testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pifedepsanymi ucebnimi

osnovamil,
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)

K)

e analyzou riznych ¢innosti zéka,

e konzultacemi s ostatnimi uditeli,

e rozhovory se zékem a s jeho zakonnym zastupcem.

Kritéria hodnoceni urcuje ucitel vyucujici ptisluSnému piredmétu. Oblast hodnoceni urcuje
vahu jednotlivych znamek:

e Souhrnné ovérovani (nejvyssi vaha 5)

Kontrolni ovéfovani (vaha 4)

Samostatna prace (véha 3)

Aktivita v hodin¢ (vaha 2)

e Aktivni pfiprava na vyucovani (vaha 1)

Pti klasifikaci maze byt vyuzita stupnice 1, 1-, 2, 2-, 3, 3-, 4,4-, 5

Zak na 2. stupni musi byt z pfedmétu vyzkousen Gistné nebo pisemné alespoii dvakrat za
kazdé pololeti. U¢itel musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni Zaka (bodovaci systém
¢i jiné metody a formy hodnoceni). Klasifikace vyjadiuje miru zvladnuti oc¢ekavanych
vystupt predmétu za dané obdobi.

Bezprostfedné po Gstnim vyzkouseni ozndmi ucitel zakovi vysledek hodnoceni a slovné jej

zdivodni. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek, praci a praktickych ¢innosti oznami
zakovi nejpozdéji do 7 dnti, u slohové prace do 14 dnti.

m) V jednom dni mohou Zaci konat pouze jednu kontrolni pisemnou praci nebo zkousku

n)

b)

c)
d)

b)

takového charakteru. Zaci jsou v dostatecném casovém predstihu sezndmeni s terminem
kontrolni pisemné prace a jejim rdmcovym obsahem.

Ucitel je povinen vést prokazatelnou evidenci hodnoceni zéka.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

Kromé hodnoceni prace pedagogickymi pracovniky vedeme Zaky k sebehodnoceni.
Sebehodnoceni je diilezitou sou¢asti hodnoceni zak.

Chyba je v procesu uceni chapana jako piirozena zalezitost; ucitelé ji se zaky analyzuji.

Pti Skolni préci jsou zaci vedeni k tomu, aby vhodnym zptisobem komentovali svoje vykony
a vysledky.

Pti sebehodnoceni by Zaci méli:

- popsat, co se jim daii

- popsat, co jesté nezvladaji

- popsat, jak maji pokracovat dal

- navrhnout, co udélaji oni sami pro zlepseni

- navrhnout, co potiebuji od ucitele, aby se zlepsili

- objektivné komentovat svoje vykony a vysledky, srovnéavat se s ostatnim

- zaci by méli byt i1 sebekriticti

Zaci mohou po dohodé s vyudujicim nékteré svoje prace sami opravovat.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace k praci. Zaci potfebuji zjistit, v em jsou Uspé&sni
a kde potiebuji pomoc. Proto ucitelé¢ zatazuji slovni hodnoceni a sebehodnoceni zaki do
vzdélavaciho procesu pribézné.

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
vypis z vysveédcent.

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikacnim stupném
(dale klasifikace), slovné nebo kombinaci obou zpisobi. O zptisobu hodnoceni rozhoduje
treditel Skoly.

190



d)

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv ptipad¢ prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zptisobem, a to na zadost této skoly
nebo zakonného zastupce zéka. Pokud Skola hodnoti slovné, prevede pro ucely piijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdelavani slovni hodnoceni do klasifikace.

O pouziti slovniho hodnoceni rozhoduje feditel Skoly na zékladé zadosti zakonného zastupce
zéka.

Hodnoceni chovani

a)

f)

Chovani zaka ve Skole a na akcich potfadanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

1 —velmi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

1 —velmi dobré

zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni Skolniho fadu,

ma kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, ptispiva k jeho upeviiovani a K utvafeni

pracovnich podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani,

méné zavaznych piestupkl se nedopousti, nebo jen ojedinéle.

2 — uspokojivé

chovani Zaka je v rozporu s pravidly slusného chovani a s ustanovenimi $kolniho tadu,

zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo skolniho

radu,

opakovan¢ se dopusti méné zavaznych prestupk, i pres udéleni vychovnych opatieni se

dopousti dalsich ptestupkii,

naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost tfidy 1 Skoly,

ohroZuje bezpecnost a zdravi vlastni nebo jinych osob (zejména zastraSovani, zdmérné

ublizeni, Sikana, navykové latky).

3 — neuspokojivé

chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSné¢ho chovani,

zak se dopusti takovych zavaznych piestupktll proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je

jimi vazn€ ohroZena vychova nebo bezpeCnost a zdravi vlastni nebo jinych osob

prechovavani, pouzivani a distribuce néavykové latky, nevhodné chovani

k zamé&stnancim $koly...),

hrubym zpiisobem zamérné naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost tiidy a Skoly;

zpravidla se ptes dutku tfidniho ucitele nebo feditele skoly dopousti dalSich piestupkd.
Metitkem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel stanovenych Skolnim fadem
béhem celého klasifikaéniho obdobi.
Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k v€ku, mordlni a rozumové vyspélosti Zéka a
k G¢innosti piedeslych kazenskych opatieni.
O klasifikaci chovani zadkt rozhoduje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tride
vyucuji, pfipadné s ostatnimi uciteli; hodnoceni druhym nebo tfetim stupném je
projednavano v pedagogické rade.
Skola hodnoti chovani 74kt v dobé jejich pobytu ve §kole a na akcich pofadanych $kolou.
Porusi-li Zak zdsadnim zpiisobem pravidla spole¢enského ¢i lidského chovani mimo tuto
dobu ¢i prostredi, ucitelé tyto skuteCnosti nepiehlizeji a uplatni zédkovo pochybeni
k pedagogickému puisobeni vii¢i nému, piipadné i dalsim zaktim. Ucitelé v tomto smyslu
podporuji rodinu ve vychové k vytvareni navyki a postojl, které¢ vedou ke spolecensky
korektnimu chovani zaka.
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4. Hodnoceni vzdélavani

a) V jednotlivych povinnych a volitelnych pfedmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,

2 — chvalitebny,
3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

b) Pii hodnoceni klasifika¢nimi stupni jsou vysledky vzdélavani zaka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma Groven vzdélani, které dosahl zejména
vzhledem k ocCekdavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
predméti  Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
piedpokladiim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni miry plnéni danych ukoli, pile a
pristupu zaka ke vzdelavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

c) Pii hodnoceni zaka podle odstavci a) a b) se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle
odstavce a).

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni a pfirodovédné predméty a
matematika. Pti klasifikaci vysledkii v téchto predmétech se v souladu s pozadavky ucebnich
osnoV hodnoti:

a) ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatku, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahi, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonévat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

b) schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolu, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a zékonitosti,

c) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

d) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

€) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

f) kvalita vysledkd ¢innosti,

g) osvojeni t¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a tiplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné¢ a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych tkoli, pti vykladu a hodnoceni jevll a zédkonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné
se u n¢ho projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a Uplné. Pohotoveé vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnéth ulitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych tukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatki.

Stupeii 3 (dobry)
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74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykondvani pozadovanych intelektudlnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych kol se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevli a zakonitosti
podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojovani pozadovanych poznatkil zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuzivani poznatka pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.
Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a UpIng, méa v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V stnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti 1 vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

7

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova. Pti

Klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich

osnov hodnoti:

a) stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

b) osvojeni pottebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

c) kvalita projevu,

d) vztah zéka k ¢innostem a zajem o n¢,

e) estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu,

f) v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZivd své osobni
pfedpoklady a v individudlnich a kolektivnich projevech je podle pozadavki osnov velmi
uspesné rozviji. Jeho projev je esteticky pusobivy, originadlni, procitény, v hudebni a télesné
vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma vyrazné aktivni
zdjem o uméni, estetiku a t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladt, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky. Tvotive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti
a navyky v novych tikolech. Ma aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si
v pozadované mifte esteticky vkus a té€lesnou zdatnost.
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Stuperi 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptsobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjs$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v
pozadované miie sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Klasifikace ve vyucovacich piedmétech s prevahou praktického zaméreni.

Ptevahu praktické ¢innosti maji v zakladni Skole zejména pracovni ¢innosti a laboratorni prace.
Pti klasifikaci v pfedmétech s ptrevahou praktického zamétfeni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

a) vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

b) osvojeni praktickych dovednosti a navyki, zvladnuti G¢elnych zptisobt prace,

€) vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

d) aktivita, samostatnost, tvotivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

e) kvalita vysledkt ¢innosti,

f) organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

g) dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi,

h) hospodarné vyuzivani surovin, materialt, energie, piekonavani prekazek v praci,

1) obsluha a Gdrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, nafadi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto Kkritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak trvale projevuje kladny vztah k praci a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatné a
tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a
nedostatkil. UCelnd si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle
dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stard o zivotni prostredi.
Hospodarn¢ vyuZziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni
a pomucky, nastroje, nafadi a métidla. Aktivné prekondva vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci a k praktickym &innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s
mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky piti praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti
vykonava samostatné, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky
jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v
pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci a stard se
0 zivotni prostfedi. Piekazky v praci piekonava s obasnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uéitele
uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. V praktickych c¢innostech se
dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace pottebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky
prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné. Piekazky v préci prekonava jen
s ¢astou pomoci ucitele.

5. Slovni hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani zéka na vysvédéeni rozhoduje feditel Skoly.

Tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti ptrevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé ptestupu zdka na Skolu, kterd
hodnoti odlisSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.
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Je-li zék hodnocen slovné, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméta
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani.

Vysledky vzd€lavani zdka v jednotlivych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem a chovani zdka ve Skole a na akcich potfddanych Skolou jsou v piipad¢é pouziti
slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejmé uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve
vztahu k ofekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k veéku
zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zdka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon,
a naznaceni dalSiho rozvoje zéka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet ptipadnym netuspéchiim zéka a jak je piekonavat.

Prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Ovladnuti uéiva

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 - nedostate¢ny

Mysleni

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 - nedostatecny

Vyjadrovani

1 - vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 - nedostatecny

Celkova aplikace védomosti

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 - nedostatecny

ovlada bezpecéné

ovlada

v podstaté ovlada

ovlada se znacnymi mezerami
neovlada

pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti,
samostatny

uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou
odpovida nespravné i na navodné otdzky

vystizné a pomérné presné

celkem vystizné

myslenky vyjadiuje ne dost presné

myslenky vyjadiuje se znacnymi obtiZzemi
nedokaZze se samostatné vyjadiit, i na navodné
otazky odpovidé nespravné

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatn¢, piesné a s jistotou
dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni
ukold, dopousti se jen menSich chyb

tesi tikoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
piekonava potize a odstraiiuje chyby

déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava
praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci
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Aktivita, zijem o uceni

1 - vyborny aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomite

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

r wvr

6. Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni

Celkové hodnoceni zadka na vysvédceni se vyjadiuje stupni:

prospél s vyznamendnim
prosp¢l

neprospél

nehodnocen

ak je hodnocen stupném:

prospél s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horSim nez 2 —
chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech téchto predmétli neni vyssi nez 1,50 a jeho
chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

prospél, neni-li v Zzadném =z povinnych pifedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo tomu
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

neprospél, je-li v nékterém z povinnych piedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo tomu
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

nehodnocen, neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméth stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Pii hodnoceni zaki, ktefi nejsou ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou
Skolni dochéazku, se pfihlédne k dosaZené urovni znalosti ¢eského jazyka. Pfi hodnoceni
téchto zaki ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura se na konci
tHi po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy
prihlédne k moznostem dosazeni vysledkd jejich vzdélavani.

Hodnoceni zakia se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a) U zaka se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami Vyucujici respektuji doporuceni
odbornych vysetfeni zakl a uplatiiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani a také voli
vhodné a pfiméfené zplsoby ziskavani podkladi.

b) Na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni mohou byt zaci se souhlasem
zakonného zastupce hodnoceni slovné.

8. Hodnoceni individualné vzdélavanvch zaka

Individuélné vzdelavany zak kona za kazdé pololeti zkouSky z ptisluSného uciva, a to ve Skole,
do niz byl pfijat k plnéni povinné $kolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného zaka
hodnotit na konci piislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin,
a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditel
Skoly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud zdk na konci druhého pololeti
pfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani
V ndhradnim terminu.
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Reditel skoly mlze na zaklad¢ zadosti zédkonného zastupce zdka rozhodnout o pouZiti slovniho
hodnoceni.

9. Dalsi ustanoveni

Podminky pro konani opravnych zkousek a opakovani ro¢niku; ptipady, kdy Zaka nelze na konci
1. nebo 2. pololeti hodnotit; ma-li zdkonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni a dalsi
zalezitosti, toto vSe je feSeno podle ustanoveni § 52 a § 53 skolského zdkona, ve znéni
pozdéjsich predpist, a podle ustanoveni § 22 a § 23 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich
predpisti; piezkouseni Zéka, ktery plni povinnou 8kolni dochazku mimo uzemi CR, se fidi
ustanovenim § 18 — § 20 téZe vyhlasky.

Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnych zkouskach

Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

- ma-li zdkonny zastupce zédka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

- pti konédni opravné zkousky.

2. Komisi pro komisiondlni piezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé€, Ze je vyucujicim
daného ptedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufrad.

3. Komise je tfi¢lennd a tvoii ji:

a) predseda, kterym je teditel Skoly, popfipadé jim povéfeny uclitel, nebo v piipade, ze
vyucujicim daného predmeétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niZ je zak zatazen, popiipadé
jiny vyucujici daného predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4. Vysledek ptezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o ptezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel $koly sd&li vysledek prezkouseni prokazatelnym zpisobem zakovi a
zakonnému zastupci zdka. V ptipadé zmeény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti
se zadkovi vyda nové vysvédceni.

5. O piezkouSeni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly. Za tadné
vyplnéni protokolu odpovidé predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka
ze zévaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouSet, stanovi orgdn jmenujici komisi

nahradni termin pfezkousSeni.

7. Konkrétni obsah a rozsah ptfezkouseni stanovi feditel $koly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

8. Vykonanim ptezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Tridni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouSkach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.
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Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- z4ci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud neopakovali
roc¢nik na daném stupni zékladni skoly,

- zéci devatého ro¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predméti.

Z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkousek a konzultaci zaku s ptislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi
feditel §koly na Gervnové pedagogické radé. Zék miZe v jednom dni skladat pouze jednu
opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavaznych divodi muze feditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousSky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zdk zatazen do nejblizSiho
vyssiho ro¢niku, poptipade znovu do devatého ro¢niku.

4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu zakovi, ktery kona opravnou zkousku:
Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — poznamka)

Zak vykonal dne ...... opravnou zkousku z predmétu ... ... ... s prospéchem ... ...... .
Nedostaveni se k opravné zkousce (tFidni vykaz — poznamka)

Zak se bez radné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu
......... ziistava nedostatecny
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