Zikladni Skola a Mateiska Skola Kamyk nad Vltavou,
prispévkova organizace
Kamyk nad Vltavou 141, PSC 262 63;
tel. 318 677 113; e-mail: skola@zsmskamyknv.cz

ZaKladni Akolas a Mateh ks Akola
Koamyk nad \ltavon,
prispévkova organizace

Denni program

Denni program je upraven v obou tiidach dle véku a psychohygienickych
potieb déti, je pruzny a ptizptusobuje se podle potieby jak pranim déti, tak

I situacim, které mohou nastat v pribéhu dne. Do denniho programu jsou dle
aktudlni moznosti zaClenény navstévy vystav, divadel, nejriznéjSich predstaveni
pro déti, ptildenni vychazky nebo vylety.

6:00 — 8:30 hod

« ptichod déti, prosocialni, didaktické a komunikac¢ni hry, spontanni hry
podle ptani

o hry motivované ro¢nim obdobim
 individudlni ¢innost s jednotlivymi détmi
« ranni pfivitani, sezndmeni s planovanou denni ¢innosti, komunitni kruh
8:30 —10:00hod
« pléanované, didakticky vedené Cinnosti
« rozcvicka, fizené pohybové hry
o zamérne¢ 1 spontanni hry, namétoveé hry
« dopoledni svacina, hygiena
« Tizend Cinnost vztahujici se k tématu nebo dle volby
« fizena Cinnost zamétend na logopedickou prevenci
« pfiprava na pobyt venku
10:00 —11:30 hod
« pobyt venku
11:30 - 12:30 hod
o hygiena, ob&d



12:30 - 14:00
« odchod déti po ob&d¢e
« priprava na odpoledni odpocinek, hygiena, péce o zuby
« ukladani na lehatko
« Cetba pohadky, relaxacni cviceni
« odpoledni odpocinek nutny k regeneraci détského organismu
« individudlni prace s nespicimi détmi, nabidka klidovych ¢innosti
o individudlni vstavani
14.00 - 16.00 hod
« individualni vstavani, hromadné buzeni
« hygiena, odpoledni svacina
« tvofiva ¢innost a hra déti
 individudlni aktivity S jednotlivymi détmi
o didakticke hry
« tvofiva Cinnost a hry podle prani déti
 Tfizené herni ¢innosti do odchodu déti

o odchod déti

V Kamyku nad Vltavou dne 1.8.2019 Mgr. Radek Behensky, feditel Skoly



