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1. Uvod

Strategie primarni prevence $koly v nize uvedeném znéni je platna pro obdobi let

2020 — 2025. Jedna se o dlouhodoby program primarni prevence rizikovych jevii chovani
zaméfeny na:

- zaskolactvi

- nasilné chovani, Sikanu, kybersikanu

- kriminalitu a vandalismus

- rasismus a xenofobii

- uzivani navykovych latek (alkohol, tabdk, omamné a psychotropni latky)

- netolismus (virtualni drogy)

- patologické hracstvi

- poruchy pfijmu potravy

- rizikové sportovni aktivity, prevence urazi

- rizikové chovani v dopravé

- sexualni rizikové chovani

2. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly, vybaveni §koly

Zakladni Skola Kamyk nad Vltavou je Uplnou zdkladni Skolou s kapacitou 250
zaka.

Objekt $koly je umistén v lokalité krasného prostiedi stfedniho Povltavi. Skola je
postavena ve spadové obci pro obce Zduchovice, Velkou, Titi , Hoj$in, Drazkov, SkrySov,
Svaty Jan, Brzinu a Svastalovu Lhotu.

Skolni budova ma charakter pavilonové $kolni budovy, oteviené v roce 1962. V
roce 2006 byly provedeny velmi zasadni stavebni a technické tupravy, které vedly k
zajiSténi bezbariérového piistupu v budové skoly do 1. patra, jidelny a télocvi¢ny, vzniku
novych ucebnich prostor a velmi p€kného socialniho zdzemi.
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Materialni vybaveni Skoly je na dobré urovni, pribézné dochazi k jeho obnové. Ve
Skole jsou kromé kmenovych tifid odborné¢ ucebny — ucebna ptirodopisu a vytvarné
vychovy, fyziky a chemie, vypocetni techniky, télocvi¢na, dilna. Jedna tfida prvniho
stupné je vybavena interaktivni tabuli. Ostatni tfidy jsou vybaveny dataprojektory a platny
na promitani. Na zahrad¢ Skoly stoji venkovni ucebna, tzv. ,,Ttida na vysluni, vyuzivana k
venkovni vyuce béhem ptiznivého pocasi. Dale je zde pro zaky pfipraven basketbalovy
kos, trampolina, piskovisté, houpacky. Toto vSe mohou zéci vyuzivat 1 béhem velké
prestavky, kterou travi pfi teplém pocasi na terase. VSichni Zaci Skoly, vcetné zakd ze
specidlnich tfid, vyuZzivaji 1 velmi dobie vybavenou zakovskou kuchynku. K pohybovym
aktivitam je dale vyuZzivano hiisté vzdalené od budovy asi 0,5 km.



Vsichni vyucujici maji své kabinety-sborovnu. Maji k dispozici vlastni notebook,
volny pfistup na internet, vyuzivaji tiskdrnu i kopirku. Ve Skole se nachdzi knihovna
slouzici jak zaktim, tak 1 ucitelim.

3. Preventivni tym S$koly (poradenské pracovisté)

- teditel Skoly: Mgr. Radek Behensky

- zastupce feditele Skoly: Mgr. Zuzana Petrovova

- vychovny poradce: Mgr. Lydia Milanovska

- Skolni metodik prevence: Bc. Petra Chylova, Dis.

Reditel §koly:
- sleduje efektivitu strategie primarni prevence ve skole
- sleduje situaci v kontextu celé skoly a provadi v tomto smyslu i zadouci opatieni
- svoléava v ptipadé¢ potieby vychovnou komisi za ucasti rodict a vyucujicich

Skolni metodik prevence:
- podili se na tvorbé strategie primarni prevence $koly a na jeji realizaci
- vytvaii minimalni preventivni program skoly a zajist'uje jeho realizaci
- navrhuje opatfeni k véasnému odhalovani varovnych signalti v oblasti socialn¢
nezadouciho nebo rizikového chovani
- sleduje klima skoly i jednotlivych tfidnich skupin
- spolupracuje s externimi organizacemi v oblasti primarni prevence
- zajistuje dokumentaci souvisejici s primarni prevenci
- vyhodnocuje realizaci a efektivitu MPP a provadi analyzu potieb pro dals$i obdobi

Vychovny poradce:
- zajistuje veskeré kroky v oblasti vychovného poradenstvi
- zajiStuje kariérové poradenstvi véetné konzultaci ohledné ptihlasek ke studiu
- navrhuje vychovna opatieni, navrhuje svolani vychovné komise
- spolupracuje s externimi odbornymi pracovisti — SPC, PPP, SVP
- podili se na realizaci MPP

4. Cile strategie primarni prevence

Dlouhodobé cile
ZAci:
- realizovat systém aktivit zaméteny na prevenci projevu rizikového chovani
- realizovat systém aktivit zaméfeny na vytvaieni bezpe¢ného Skolniho prostiedi pro
zaky
- realizovat systém aktivit zaméfeny na vytvafeni pozitivniho socialniho klimatu ve
tfide a skupiné




- realizovat systém aktivit zaméteny na vedeni zaka ke zdravému Zivotnimu stylu,
ochrang zdravi
- realizovat systém aktivit zamétfeny na vedeni zakl k obcanské a pravni
odpovédnosti za sebe a své jednani
Rodice, zakonni zastupci:
- realizovat systém aktivit zamétfeny na ziskavani rodict pro spolupraci se Skolou
- realizovat systém aktivit zamétfeny na prohlubovani informovanosti a rizikovém
chovani
Pedagogové:
- realizovat systém aktivit zaméteny na podporu vzdélavani v oblasti primérni
prevence

Stirednédobé cile
ZAci:
- priubézné sledovat klima tfidy a vytipovat zaky s problematickymi vztahy
- naucit zaky rozpoznat rizikové chovani a krizové situace, uméet vhodné reagovat
- uplatnovat aktivity a programy specialné zaméfené na jednotlivé rizikové skupiny
zaku
- realizovat systém aktivit zaméteny na vedeni zaka k vzajemné pomoci a
ohleduplnosti
- realizovat systém aktivit zaméteny na zvySovani zdravého sebevédomi a
sebehodnoceni

- realizovat systém aktivit zaméfeny na smysluplné traveni volného Casu
- realizovat systém aktivit zaméfeny na vytvafeni postoji proti rasismu a xenofobii
Rodice:

- ziskavat rodice pro spolupraci se Skolou

- informovat rodi¢e pribézné¢ o ¢innosti Skoly, akcich, dat jim moznost zpétné vazby

- distribuce metodickych materialt

- poftéadat pro rodice pfednasky, besedy s odborniky na problematiku rizikového
chovani zaki

Pedagogové:

- vzdélavat pedagogy v oblasti prevence rizikovych jevii, Skolniho nésili, vedeni
ttidnické hodiny, prace TU s tfidnim kolektivem a feSeni konfliktnich situaci mezi
7aky, komunikace U-Z, U-ZZ

- podporovat vlastni aktivitu zaka (kulturni, sportovni, védomostni,..)

- zavadét do vyucovani efektivni metody vyuky, jako je projektové vyucovani a
skupinova (kooperativni) vyuka — vedeme Zaky k tymové praci, k vzdjemné pomoci,
sounalezitosti, vzajemnému respektu, toleranci, ale také odpovédnosti za sebe a
celou pracovni skupinu

- spolupracovat v ramci pedagogického tymu

Kratkodobé cile
Zaci:
- nabidnout G¢ast v zajmovych krouZcich a mimoskolnich zafizenich pro volny Cas
déti (smysluplné mimoskolni aktivity)
- zajistit prozitkové programy a besedy s externimi odborniky




- Setfeni vztaht ve tiid€, vyhodnocovani, rozbory v ramci tfidniho kolektivu
- pravidelné ocenovat pozitivni projevy déti v riznych oborech, oblastech

Rodice, zakonni zastupci:

- zvat rodice na pravidelné tfidni schiizky ¢i konzultace

- opétovné rodiCe seznamit s www strankami Skoly

- informovat rodi¢e o moznostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence rizikového
chovani

Pedagogové:
- napliovat MPP skoly
- vyhledavat projevy mozného vyskytu rizikového chovéani zakd, snazit se véasné reagovat na
vzniklé situace, spolupracovat s rodici a s dalS$imi institucemi

5. Zpusoby realizace strategie primarni prevence

- volba aktivit a programa s cilem pfedchazet problémim a piipadnym nasledkiim
souvisejicim S rizikovymi projevy chovani

- tematické besedy

- prozitkové programy, kulturni, sportovni a spolecenské akce

- motivaéni hry, dotazniky, ankety, besedy

- tfidnické hodiny

- konzultace pro zaky, rodice, pedagogy

- realizace preventivnich programi

- zajmové krouzky
Na systému primarni prevence se v nasi $kole podili feditel $koly, SMP, VP, TU a vsichni
pedagogicti pracovnici.

Ptilohy: 1. platna legislativa v oblasti prevence
2. MPP
3. metodicky pokyn MSMT k feSeni Sikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich
4. plan prace SMP, VP, SP



