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1. Uvod

Nartst raznych projevil rizikového chovani véetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeze a déti Skolniho veéku se stava celospoleCenskym problémem. DéEti patii k
nejohrozenéjsi skupiné. Proto je dulezité zahgjit primarni prevenci pravé jiz v dobé
ptedskolniho vzdélavani a povinné Skolni dochazky, poskytnout détem a zakim co nejvice
informaci, vzdy pfiméfené k véku déti a zakt, naslouchat jejich problémiim a oteviené s nimi
hovofit i na neformélni Grovni.

Primarni prevence rizikového chovani je nedilnou soucasti nejen zivota Skoly, ale i celé
spolecnosti. Dopady absence aktivit v oblasti primarni prevence jsou totiz jen obtizné
predvidatelné. Tento program primérni prevence rizikového chovani pfedpokladd u vsech
pedagogickych pracovnikti skoly systematické, nenasilné plisobeni na déti a zaky v dobé
vyucovani i mimo né. Tim se rozumi piedevSim vsestranné posilovani osobnosti kazdého
ditéte a zaka, utvareni pozitivnich a aktivnich zivotnich postojii vedoucich ke zdravym
rozhodnutim, uvédomeéni si odpoveédnosti za zdravi vlastni i za zdravi ostatnich, vytvareni
kvalitnich hodnotovych zebticki, nabizeni pozitivnich alternativ ¢innosti a chovani, trénink v
dovednostech odmitat nevhodné, i kdyz mezi spoluzaky atraktivni chovani (nauc se fikat NE,
a to jiz od nejmladSiho Skolniho véku). Program je i nositelem multikulturni vychovy a
vzdélavani, které pomahaji v rozvoji prosocialnich kompetenci Vv kontextu vnimani
spole¢nosti dnesniho typu, jakozto atributd ovliviiujictho miru Gspésnosti socializace déti a
zakid. Mira GspésSnosti této koncepce je zavisla na aktivni spolupréaci zékonnych zastupct a
rodiny.

2. Charakteristika Skoly

2.1 Charakteristika pracovisté

Zékladni Skola Kamyk nad Vltavou je uplnou zakladni Skolou s kapacitou 250 zakl. Objekt
Skoly je umistén v lokalité krasného prostiedi stfedniho Povltavi. Skola je postavena ve
spadové obci pro obce Zduchovice, Velkou, Titi, HojSin, Drazkov, SkrySov, Svaty Jan,
Brzinu a Svastalovu Lhotu. Skolni budova mé charakter pavilonové §kolni budovy, oteviené v
roce 1962. V prubchu let byly provedeny velmi zasadni stavebni a technické upravy, které
vedly k zajisténi bezbariérového pfistupu v budové Skoly do 1. patra, jidelny a télocvicny,
vzniku novych ucebnich prostor a odpovidajiciho socidlniho zazemi. Prubézné dochazi k
obnov¢ materidlnitho vybaveni. Na zahrad¢ Skoly stoji venkovni ucebna, tzv. , Tfida na
vysluni®, vyuzivana k venkovni vyuce béhem piiznivého podasi. Zaci mohou rovnéz vyuzivat
basketbalovy koS, trampolinu, piskovisté a houpacky i béhem velké piestavky, kterou travi pii
teplém pocasi na terase. VSichni Zaci Skoly, v€etné zaki ze specialnich ttid, vyuZivaji 1 velmi
dobie vybavenou zédkovskou kuchynku. K pohybovym aktivitam slouzi obecni histé vzdalené
od budovy asi 0,5 km. Nase skola je oteviena, pfistupna a ptima, ale zachovava si ptitom svou
autoritu. VSichni usilujeme o to, aby byla mistem nejen pro povinnosti, ale i mistem radosti,
kvalitni mezilidské komunikace, mistem hledani, objevovani, poznavani i omyll, prace i
odpocinku. Aby se do ni zéci, jejich rodice a pratelé radi vraceli a nachazeli zde to, co je
potieba k plnohodnotnému Zzivotu. Neformalni, ptatelské ovzdus$i, tvofivou atmosféru,
pracovni klid nebo naopak pracovni ruch, ale ptfedevsim lidi, podobn¢ naladéné.
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Strategicky smér Skoly

Zivot koly je postaven na téchto zakladnich pilifich: otevienost, kvalitni komunikace,
zodpovédnost, variabilita, partnerstvi, efektivita.

Mnohostranné rozvijime zakovu osobnost v souladu s jeho osobnimi schopnostmi a zajmy
tak, aby byl zodpovédnym c¢lovékem ve vztahu k sobé samému, ostatnim lidem a ve vztahu ke
svému prostiedi. Pomahame naSim zaktim utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
tak poskytnout zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného na situace blizké zivotu a
praktickému jednéni.

Vzdélavaci program, uc¢ebni plan

V 1. az 9. roéniku probiha vyuka podle schvaleného $kolniho vzdélavaciho programu (SVP
ZV s nazvem ,,Cesta k védéni“ a SVP pro vzdélavani zakl se stfedné tézkym mentalnim
postizenim a pro vzdélavani zaka s t€Zkym mentalnim postizeni a soubéznym postizenim vice
vadami ,,Cesta“). Jeho zékladnim kamenem je vzajemné rovnocenné partnerstvi trech
subjektl, kterych se vychovné vzdélavaci proces ve Skole tykd - zaku, jejich zdkonnych
zastupcu a zameéstnancu skoly.

Personalni zajiSténi Skoly
2.2 Garanti programu
Bc. Petra Chylova, DiS.
2.3 Tym spolupracovniki

Mgr. Radek Behensky, feditel skoly

Mgr. Lydia Milanovska, vychovny poradce
Ttidni ucitelé

8 asistentli pedagoga

2 skolni asistenti

4 vychovatelky

Cely pedagogicky sbor, tj. celkem 30 pedagogickych pracovnikli (v€etné vySe uvedenych)

2.4 Vychodiska p¥i tvorbé programu

Vnéjsi
MPP byl tvoien v souladu s legislativou pro oblast prevence (viz ptiloha).

Vnitini
Skolni fad (viz pfiloha).

2.5 Cile programu

Cile, kter¢ si MPP stanovuje, zcela koresponduji s dlouhodobymi potfebami primérni
prevence rizikového chovéani. Dale pak zvyraznuji aktudlni potfeby primérni prevence
rizikového chovani ve Skolnim prostfedi a situace, které jsou stimto fenoménem
bezprostiedné spojené. Cile by mély vzdy korespondovat s potiebami jedincii i skupin,
kterym je program urcen. Jsou to zejména déti, Zaci, ucitelé a zdkonni zéstupci.



Hlavnimi oblastmi, v nichZ je primarni prevence rizikového chovani realizovana jsou
koufeni, uzivani alkoholu; navykovych latek nealkoholového typu — drogové zavislosti;
zaskolactvi; projevy agresivniho chovani; Sikana, vandalismus; kradeze, drobna kriminalita;
projevy intolerance vii¢i mensinam — kulturni, narodnostni, nabozenské (xenofobie, rasismus,
antisemitismus).

2.6 Realizace programu
2.6.1 Aktivity pro déti a Zaky

1) zavadéni oblasti primarni prevence rizikového chovani do vyuky
2) planovana realizace stéZejnich projektd: bude realizovano dle moznosti (mimofadna
opatieni Vlady CR-Covid 19)

o Tradicni lidova Femesla — ukazkovy den starych femesel (projektovy den, tvoiivé dilny -
Vanoce, Velikonoce)

Certovské klani

Vanocni latka

Svetovy den vyzivy

Zavislosti

Svétovy den proti AIDS

Den Zemé

Den bezpecného internetu

Skolni slavnosti

Integrovany zdchranny systém

Svetovy den bez tabdaku

Pobyt v prirodé

Spolu to dokazeme — celoro¢ni projekt Skoly zahrnujici spolecné aktivity zékd, jejich
rodinnych pfislusnikli a zaméstnanci Skoly

Den deti

o Svétovy den autismu

o Svétovy den Downova syndromu

1. -9. tFidy — planované preventivni programy

1. tfida: Bezpe¢né chovani, bezpecné pouzivani zabavni pyrotechniky

2. tfida: Zdravy Zivotni styl, bezpe€né pouZivani zabavni pyrotechniky

3. - 4. tiida: Prevence Sikany a agresivniho chovani, bezpe¢né pouzivani zabavni
pyrotechniky

5. tfida: Internetoveé bezpeci, bezpecné pouzivani zabavni pyrotechniky, prevence kouteni
6. tfida: Jsem soucasti tfidniho kolektivu, zdravy pfistup zivotu

7. ttida: Zdravy zivotni styl — poruchy pfijmu potravy

8. tfida: Redlné a zobrazené vzory; Jsem zodpoveédny sam za sebe a své zdravi

9. tfida: Ja, zdravy a sebevédomy, extremismus

Aktivity v ramci vyuky: v ramci predmétovych tymu je tfeba kontinualn¢ zapracovavat do
jednotlivych predméti (vyukovych oblasti) tematické celky, jejichz napli a obsah lze vyuzit
pro primarni prevenci rizikového chovani a lze jej priibézné dopliiovat.
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Tematické celky — vyuZiti ve vyucovacich piredmétech

V ramci vvuky na 1. stupni

1. ro¢nik:

vztahy v roding, ve tfidé

dopravni vychova

péce o télo

nebezpeci kolem nas

2. roénik:

dopravni vychova — bezpecnost ve méesté

vztahy v roding, pomoc druhym

¢lovek a jeho zdravi

chovani za mimotadnych udalosti

3. ro¢nik:

vztahy v roding

opravni vychova

mésto — nebezpeci kolem ndas

souziti se spoluzdky — jak ptredchazet nevhodnému chovéni
¢lovek — odliSnosti — souziti

texty zaméfené na vzajemné vztahy mezi lidmi
4. roénik:

vzajemné vztahy mezi spoluzaky, chovani v rizikovych situacich
prvni pomoc

navykové latky — ochrana, prevence

5. ro¢nik:

chovani v rizikovych situacich

vzajemné vztahy v kolektivu

prevence nevhodného chovani — ndvykové latky
¢loveék — odlisnosti — souziti

texty zaméfené na vztahy mezi lidmi (CJ, M)
prvni pomoc

rezim dne, spravny jidelni¢ek

V ramci vyuky na 2. stupni v predmétech: Tv, D, PR, Rv, Ov, CH, Z, Vv, Hv, P¢, Cjl

Variabilné

6. ro¢nik:
prava a povinnosti zaku, vztahy ve tfid¢, v kolektivu obecné, zaskolactvi

7. roénik:
¢lovek jako jedinec — multikulturni vychova
mezindrodni vztahy, globalni svét

8. ro¢nik:

stat a pravo - ¢lovék jako obc¢an- lidska prava, Sikana

clovék ve spole€nosti - vztahy mezi lidmi, spoluprace, pravidla chovani, zasady lidského
souZziti



¢lovek jako jedinec - zdrava sebedlivéra

9. ro¢nik:

Stat a pravo - pravni rad

zdravy zivotni styl, péce o télo

ochrana zdravi

prevence nevhodného chovani — navykové latky
prvni pomoc

jednani fair play, vztahové zalezitosti
multikulturni vychova

sebepoznavani

Cesky jazyk a literatura — sloh, literatura, pravopisnd cviceni, pracovni listy
kouteni

Sikana

gamblerstvi, zavislosti

zaskolactvi

Déjepis

zamotské objevy — tabak, drogy
zamoi'ské objevy — rasismus
holocaust, rasismus

Prirodopis

dychaci soustava - koufeni

travici soustava — alkohol, spravna zivotosprava, poruchy pfijmu potravy
smysly — uzivani drog

zaklady prvni pomoci

[éCivé rostliny — nebezpeci drog

Rodinna vychova, obcanska vychova
pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi
ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti
bezpecné chovani a komunikace

skryté formy a stupn¢ individualniho nésili a zneuZzivani, sexuélni kriminalita
auto-destruktivni zavislosti

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
sebepoznani a sebepojeti

rizikové faktory (drogy, alkohol, koufeni)
anorexie, bulimie

komunity, rizika Zivota v sektach
multikulturni vychova

Chemie
vliv alkoholu, 1€kt a drog na lidsky organismus

Zemépis
atmosféra — ochrana zdravi; smog, koufeni



Télesna vychova

zdravy zivotni styl

ochrana zdravi

ochrana pted skodlivymi vlivy

Vytvarnd vychova, pracovni innosti, hudebni vychova
zdravy zivotni styl

Ochrana zdravi — drogy, koufeni

komunikace

multikulturni prosttedi

V ramci aktivit $kolni druziny

prevence Urazi

stravovaci navyky a zivotosprava
dopravni vychova

ochrana ptirody

prvni pomoc

multikulturni vychova
volnoc¢asové aktivity - vhodné vyuzivani volného ¢asu
nasili, rasismus, Sikana

ochrana zdravi

omamné latky

zdravé vztahy v kolektivu

V ramci ¢innosti materské Skoly

prevence Urazi

stravovaci navyky a Zivotosprava

dopravni vychova

ochrana pfirody

multikulturni vychova

volnocasové aktivity - Vhodné vyuZzivani volného ¢asu
nasili, rasismus, Sikana

ochrana zdravi

zdravé vztahy v kolektivu

Volnocasové aktivity — zajmové krouzky:
Jsou nositeli informace o adekvatnim, smysluplném a pozitivné orientovaném traveni volného
Casu. M¢ly by pfindSet emocionalni prozitek, uspokojeni potieb kladného ohodnoceni a

potieb vyhnuti se netspéchu, tzn. zazitek z Gspéchu a prekonani sebe sama. S tim souvisi i
podpora volnocasovych aktivit pofadanych mimoskolnimi organizacemi.

Skolni sportovni aktivity — planované turnaje a aktivity:

florbal
deskové hry
$plh



vybijena

Vanoc¢ni latka
Certovské klani pro MS
basketbal

kopana

badminton

atleticka vSestrannost
sportovni den pro MS

Prace na projektech:

Jejich nejvyznamnéjsi roli je kontinudlni vedeni déti a zakl k zapojeni do urcitych oblasti
lidského zivota, které rozviji cilevédomost, touhu po poznavani spolecnosti v SirSich
souvislostech. Béhem celého Skolniho roku jsou realizovany kratké projekty v ramci
mezipiedmétovych vztahli. Cilem je nejenom tymova spoluprace, ale 1 prozitek samotny,
jinou formou ziskané poznatky. Dale pak tuzka spoluprice a ptredavani si zkuSenosti v
jednotlivych oblastech prevence. VSechny napldnované projekty primarni protidrogové
prevence a prevence rizikového chovani probihaji na velice profesionalni Grovni.

DalSi aktivity:

Zahrnuji prvky efektivniho a i€¢inného programu prevence rizikového chovani déti a mladeze;
jejich cilem je pfispivat k vychové zralé osobnosti s rozvinutou identitou a pozitivni
hodnotovou orientaci, pfispivaji K rozvoji volnich, hodnotovych a postojovych stranek
osobnosti, k budovani sebedivéry a integrity kazdého jedince, napomahaji piedevs§im
Vv oblasti utvafeni harmonickych a vielych mezilidskych vztaht.

Konzultaéni hodiny pro Zaky a jejich zakonné zastupce:

Vedle pravidelnych setkani rodict a pedagogii, kterd jsou zajisténa tfidnimi schiizkami c¢i
konzultacemi pro rodice, existuje moZnost specidlnich konzulta¢nich hodin. Ty jsou urceny
jak zaktim Skoly, tak rodicim. Provozni doba, vcetné persondlniho zabezpeceni (vychovny
poradce, skolni metodik prevence) je uvedena na informac¢nim misté $koly a na webovych
strankach Skoly.

Schranka duvéry: je umisténa v pfizemi zékladni Skoly
Skolni poradenské pracovisté:

Kromé profesionalniho pfistupu Skolniho metodika prevence a vyucujicich je dulezité také
prostiedi, ve kterém se zakonnymi zéastupci a zaky jedname. Pro dal$i obdobi bylo tedy
vV pfizemi zakladni $koly ziizeno tzv. Skolni poradenské pracovisté. To také slouzi jako
centrum informaci, materialti a odborné literatury, které jsou zpfistupnény v§em vyucujicim, a
vSichni vyucujici je mohou vyuzivat. Kazdy Zak dostal na zac¢atku Skolniho roku informacni
letak metodika prevence (moZnost vyuZiti poradenskych sluzeb metodika prevence).

2.6.2 Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Odviji se od aktualni nabidky a finan¢nich mozZnosti Skoly. V ramci DVPP je preferovano
vzdélavani pro ,,celou sborovnu®. Vyuzivana bude nabidka webinait, predevsim NIV.

2.6.3 Metodické pomucky, informace, kontakty
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Metodické materidly a literatura jsou soucasti ucitelské knihovny. Pedagogicti pracovnici jsou
prubézné informovani o aktualnich zalezitostech, a to prostfednictvim informac¢niho systému
v informaéni mistnosti pro zaméstnance. Skola odebira odbornou literaturu, U¢itelské noviny
a Informatorium. V prizemi zékladni $koly je umisténa nasténka, ktera nabizi zakiim zakladni
informace.

Informace o institucich, organizacich a odbornicich, ktefi pisobi v okrese Pfibram v oblasti
primarni prevence, jsou V podobé portfolia soucasti informacniho systému na nasténce
Vv informacni mistnosti pro zaméstnance a na informac¢nim mist¢ v mateifské Skole.

Pedagogicko-psychologicka poradna Stiedoceského kraje - pracovisté Piibram — Mgr.
Stépan Dunik, tel.: 318624085; pribram@pppsk.cz

Sti‘edisko vychovné péce pro déti a mladez — Mgr. Jana Eliasova, tel.: 318632266

Krajska hygienicka stanice — tel.: 318622055

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Oddéleni socialné pravni ochrany déti — Mgr.
Robert Dikan, tel: 318 402 249; Bc. Zdenka Splitkova, tel: 318 402 232

ManazZer prevence kriminality - PhDr. Be. Klara Vondruskova tel: 318 402 260

Centrum adiktologickych sluzeb P¥ibram, Magdaléna o.p.s. — Mgr. Hana Vaviincova,
Magdalena Chaloupkova, Dis., tel.: 318 622 010, 737 391 214, kcentrum.pb@magdalena-
ops.cz

Elrond, 0.p.s. - PhDr. Mgr. Eva Burdova, MBA, tel.: 773 587 552

Ponton, ob¢anské sdruzeni- tel.: 377 220 557info@ponton.cz

Nizkoprahové zaFizeni pro déti a mladez Bedna- Bc. Magdaléna Krasova, tel.: 608 936 116
Tilius, s.r.o. - Vit Skalnik, tel.:420 731 44 55 01, v.skalnik@tilius.cz

Policie CR - Bc. Monika Schindlova, Dis, tel.: 974 879 207

Détské krizové centrum — www.ditekrize.cz,

Linka divéry — tel.:241 484 149

Linka bezpe¢i —tel.: 116 111

RizZova linka — tel.:272 736 263

Rodicovska linka — tel.: 840 111 234

Poradna pro rodinu a manzelstvi — www.poradnapb.cz, tel.: 318 622 571

Nadace naSe dité — www.nasedite.cz

Fond ohroZenych déti —~www.fod.cz

Narodni centrum bezpecnéjsSiho Internetu - www.saferinternet.cz

2.6.4 Aktivity pro rodinné prislusniky déti a zaki

Veskeré aktivity pro rodi¢e jsou v souladu s SVP PV a SVP ZV. Vybrané aktivity probihaji
v uzké spolupréci se zakonnymi zéstupci pii zédkladni Skole; jde ndm o co nejvetsi zapojeni
zakonnych zastupcli a rodinnych pfislusnikti déti z naSi matetské Skoly a naSich Zaka.
Spole¢né s nimi vytvatime v nasi Skole radostné, tviirci a ptatelské prostredi, kam se vSichni
radi vraceji.

Témeét vSechny aktivity a projekty Skoly jsou pifipravované tak, aby mohly byt realizovany a
podporovany rodinnymi piislusniky déti a zakda.

2.6.5 Spoluprace s ostatnimi odborniky

Ve vychovné vzdélavaci ¢innosti spolupracuje Skola s témito organizacemi:
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- ELROND, o0.p.s. - preventivni programy

- Odbor socialn¢ pravni ochrany déti

- Manazer prevence kriminality

- Pedagogicko-psychologicka poradna Piibram — SPU, prevence, vychovné poradenstvi
- Stfedisko vychovné péce Pribram — terapeutickd pomoc zakim a rodicim

- Me¢stska policie Pfibram

- Preventivné informaéni skupina Policie CR

2.6.6 Volny ¢as zaku, spoluprice s ostatnimi organizacemi

Zakim $koly jsou priibézné predstavovany nabidky volnocasovych aktivit v okrese P¥ibram,
napi. aktivity v DDM, Q- Kklubu, Sokole, ZUS, rtznych sportovnich oddilech a aktualni
nabidky jinych volno¢asovych organizaci a spolkt.

2.7 Propagace

Informace o akcich a aktivitach $koly jsou pravidelné vkladany na webové stranky Skoly a
prezentovany v regionalnim tisku. K informovani vefejnosti a rodiCovské vefejnosti jsou
rovnéz vyuzivana informacni mista Skoly.

2.8 Evidence a efektivita:

Vedeni zaznamu o akcich a aktivitach v pribchu roku vykonava Skolni metodik prevence,
vychovny poradce a tfidni ucitelé. Pro hodnoceni efektivity 1ze vyuzit dotaznikt, slohovych
praci, informacni nasténky, ohlasy a hodnoceni zdkonnych zéstupci na tiidnich schlizkach a
pfimou zpétnou vazbu od déti a zaku.

2.9 Hodnoceni MPP za rok 2019/2020 vypracovala Bc. Petra Chylova DiS., skolni metodik
prevence

Minimalni preventivni program byl plnén priibézné po cely skolni rok, jednak v ramci bézné
vyuky, tfidnickych hodin, dale prostfednictvim mimoSkolnich aktivit, realizaci projektii a
jednorazovych akci (z divodu mimotfadnych opatfeni v omezené mife).

Plan prace Skolniho metodika prevence, schvaleny vedenim Skoly, byl splnén v ramci
¢asovych moznosti Skoly (zafi-unor). Zakladem je vyborna spoluprace poradenského
pracovisté s vedenim Skoly, vyu€ujicimi, v§emi zaméstnanci Skoly a zakonnymi zastupci.

Cile MPP:

- predchazet a zabraniovat rizikovym projeviim chovani
vychovnou poradkyni a vedenim Skoly

- dle nabidky organizaci vybrat a nabidnout zakiim programy tykajici se problematiky
rizikového chovani

- monitorovani vztaht ve tfidach prostfednictvim dotaznikovych Setfeni a informaci od
ttidnich ucitelti

- pravidelnd kontrola schranky divéry a feSeni problémovych situaci zaka
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Metodik prevence byl informovan tfidnimi uciteli o problémech a situacich, které ve svych
ttidach tesili a které poukazovaly na rizikové chovani jednotlivcil nebo skupiny:

Hodnoceni plnéni planu prace Skolniho metodika prevence 2019/2020

V pribéhu $kolniho roku bylo postupovano podle Planu SMP s ohledem na potieby tiidnich
uciteli 1 ostatnich vyucujicich, na potieby zakonnych zastupcii a samoziejmée i situaci, které
vyplynuly v danou chvili a musely se neprodlend fesit. Skolni poradenské pracovisté pracuje
(pracovalo) ve slozeni RS, VP, SMP, TU. Naplanované preventivni programy a aktivity
nebyly splnény z divodu uzavieni Skol v plné mife, nicméné ve vSech tfidach probéhly
vramci tfidnickych hodin preventivni aktivity. Ve 4.ro¢niku a 6.rocniku preventivni
programy probéhly a zaroven se realizovalo sociometrické Setieni. Pfipadné nezadouci jevy
byly feSeny neprodlen¢ v ramci poradenského pracovisté se zaky 1 zdkonnymi zastupci. Vzdy
byl vyhotoven zépis z téchto jednani.

Mapovani neZadoucich jevi na $kole - 2019/2020
Hodnotici dotaznik prevence rizikového chovani na skole 2019/2020

Zakladni Skola (a odpovidajici roéniky viceletych gymnazii)
1. 2. 3. |4 5. 6. 7. 8. 9. Celkem
ti. ti. th. |t ti. 1. 1. 1. ti.
Koui'eni redlnd zjisténi
podezieni 1 4 1 6
Alkohol redlnd zjisténi
podezieni
,mekké redlna zjisténi
drogy“
(marihuana) podezieni
Htvrdé drogy” | redlnd zjisténi
(ostatni) podezieni
Sikana vylouceni 1 1 1 3
jednotlivce
z kolektivu
psychicka
Sikana
[fyzickd Sikana
lyncovani
nepodloZend 1 1 2
podezieni
kyberSikana
Zaskolactvi do 10 neoml.
hodin
nad 10 neoml.
hodin
Kriminalita ndsilné
(Ciny jinak povahy
oznacované za | majetkové
trestné) povahy
pod vlivem
navykové
latky
Tyrani ditéte redlnd zjisténi
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podezieni
ZneuZivani redlna zjisténi
ditéte

podezieni
Zanedbavani redlna zjisténi
ditéte

podezieni
Gamblerstvi redlnd gjisténi

podezieni
Jiné redlnd zjisténi

podezieni
Celkem 1 3 4 3 11

Ve tiidach L.S a IL.S jsme ve Skolnim roce 2019/2020 nereSili Zadny nezadouci jev.

Pléan préace skolniho metodika prevence, schvaleny vedenim Skoly, byl splnén v rdmci
¢asovych moznosti Skoly (zafi-unor). Zakladem je vyborna spoluprace poradenského
pracovisté s vedenim Skoly, vyuc€ujicimi, vSemi zaméstnanci Skoly a zakonnymi zastupci.

3. Prilohy

3.1Krizovy plan Skoly

Zaskolactvi, postup pri FeSeni, vychovna opatieni

Doba a zpiisob uvoliiovani Zaka z vyuéovani:

Kratkodobd absence — tfidni ucitel na zaklad¢ pisemné omluvy zdkonnym zastupcem
Absence delsi nez 2 dny — teditel Skoly na zaklad¢ pisemné zadosti zdkonného zastupce po
vyjadieni tfidniho ucitele

Zakonny zastupce je povinen sdélit Skole diivody nepfitomnosti Zéka ve vyucovani nejpozdéji
do 3 kalendafnich dnl od pocatku neptitomnosti pisemné, telefonicky nebo e-mailem. Po
navratu zadka do Skoly doloZi do tfi dnt Skolniho vyu€ovani divody pisemné na omluvném
listu v zakovské kniZzce. Pokud tak neucini, tfidni uéitel ho kontaktuje ihned telefonicky nebo
dopisem. Pokud tak neucini ani po upozornéni tiidniho ucitele, je tato nepfitomnost
hodnocena jako neomluvena Za zaskolactvi je povazovano i poruSovani lécebného fadu.
Skola miize pozadovat, pokud je to nezbytné, dolozeni nepiitomnosti zéka z diivodu nemoci
oSetfujicim lékafem, a to pouze jako soucdst omluvenky vystavené zakonnym zastupcem
(pokud ptfesahne 3 dny nebo ve zcela vyjimecnych ptipadech i kratsi). V piipadé€ podezieni na
zaSkolactvi tfidni ucitel pofizuje kopii tydenni absence pro piipad ztraty tfidni knihy.

Na skole je ztizen vychovny tym, ktery bude koordinovat feSeni zaSkolactvi, Sikany a dalSich
vychovnych problému ve sloZeni

Mgr. Radek Behensky, feditel Skoly,
Bc. Petra Chylova, DiS., Skolni metodik prevence

Mgr. Lydia Milanovska, vychovny poradce a
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pfislusny tfidni ucitel.

Tridni ucitel informuje vychovnou poradkyni vZdy a ihned o podezreni ¢i skutecné
neomluvené a zvySené omluvené nepritomnosti. Ta tyto udaje vyhodnocuje a informuje
Feditele Skoly.

ReSeni neomluvené absence:

Do 10 neomluvenych hodin — tesi tiidni ucitel se zdkonnym zastupcem formou pohovoru
(pozvani doporu¢enym dopisem), provede zapis (viz. protokol ¢. 1), ktery podepise zakonny
zastupce (ten obdrzi kopii).

Nad 10 neomluvenych hodin — svolava teditel Skoly vychovny tym za ptitomnosti zastupce
socialné pravni ochrany déti (pozvani rodici doporu¢enym dopisem), provede zapis (viz
protokol ¢. 2).

Nad 25 neomluvenych hodin — feditel Skoly zasle bezodkladné oznameni o pokracujicim
zaskolactvi pfislusnému organu (viz protokol ¢. 3) socialné pravni ochrany déti.

V ptipad¢ opakovaného zéaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zdkonni zastupci
postiZeni pro piestupek, je tieba hlaseni o zanedbani $kolni dochazky poslat Policii CR, kde
bude ptipad feSen jako trestni ozndmeni pro podezieni spachéani trestného ¢inu ohrozeni
mravni vychovy mlédeze. Kopie hldSeni o zanedbani Skolni dochdzky bude zaslana
ptislusnému obecnimu ttadu.

Navrh vychovnych opatreni, sniZeného stupné z chovani:

do 3 hodin dutka tfidniho ucitele
do 7 hodin dutka feditele skoly

do 10 hodin druhy stupeni z chovani
nad 10 hodin tieti stupen z chovani
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Protokol ¢. 1: Zaznam o pohovoru o neomluvené nepritomnosti Zaka

Jméno zéka /zakyné

Datum narozeni

BydIizte

Skola/ro¢nik/téida

Zakonni zastupci Zaka navstivili Skolu:
- Na vyzvani - Z vlastniho zajmu

Ucastnici pohovoru (jméno a pracovni zaiazeni zaméstnance Skoly):

Stanovisko vychovného poradce:

Zapis z pohovoru:

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dal$i postup:

S uvedenymi skute¢nostmi zdkonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zdvéry pohovoru.

V pfipadé pokracujici neomluvené absence berou zikonni zastupci na védomi mozné
nasledky spojené s prestupkovym fizenim, popt. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Razitko skoly:
Podpis tfidniho ucitele / uéitelky, ostatnich zaméstnanct skoly:

Podpis zékonnych zastupci:
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Protokol ¢. 2: Zapis z vychovné komise k Feseni neomluvené nepritomnosti zdaka

Jméno zaka /zakyné¢:

Datum narozeni:

Bydliste:

Skola — tiida - roénik:

Utastnici jednani: zakonni zastupci Zika
tiidni ucitel
vychovny poradce
vedeni Skoly
kurator socialné-pravni ochrany déti
Skolni metodik prevence
zastupce rady Skoly
ostatni

Piedmét jednani:

Vychovna opatieni:

Zapsal/a/:

S uvedenymi skute¢nostmi zdkonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavery tohoto jednani.

V ptipad¢ pokracujici neomluvené absence berou zakonni zastupci na védomi mozné
nasledky spojené s piestupkovym fizenim, popf. naslednym trestnim ozndmenim.

Datum: Razitko skoly:
Podpis zakonnych zastupcii:
Podpis feditele Skoly:

Podpis ostatnich zac¢astnénych:
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Protokol ¢. 3: oznameni o zanedbani Skolni dochazky

Priestupkova komise obce Kamyk nad Vitavou

OZNAMENI O ZANEDBANI SKOLNi DOCHAZKY

Zak/zakyné:

R.C.: Ro¢nik:

Rok skolni dochazky:

Bydligte:

Pocet zameskanych hodin celkem:

Z toho neomluveno:

Jedna se o zaskolactvi: a)jednorazové

Dité je ve vychove:

1) zakon. zastupct: a)obou rodict
b) pouze otce
C) pouze matky

Zaméstnavatel:

2) OStatni: ..ot
b)opakované
Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:
Zaméstnavatel:
Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:

Opatreni k FeSeni zaSkolactvi prijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne:

zakonni zastupci zaka pisemné vyzvani k navstéve Skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci zéka se konal dne:

3/ Ve spolupraci ttidniho uclitele s Iékafem byla ovéfena fakta (vérohodnost omluvenky,

porusovani lécebného fadu apod.).
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4/ Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadreni k piipadu zaskolactvi.
5/ Vzhledem k pokracujicimu zaskolactvi zaka byli dne:

zékonni zastupci pisemné pozvani do skoly na jednani vychovné komise.
6/ Jednani vychovné komise se konalo dne:

7/ Zaskolactvi presahlo 25 neomluvenych hodin a pokracuje a oznamuje se jako prestupek na
ptestupkovou komisi obce Kamyk nad Vltavou.

Poznamka:
Datum:
Ttidni uéitel/ucitelka:

Reditel skoly: Razitko Skoly

Ptilohy:
(podklady k jednani piestupkové komise)

1. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupct zéka k navstéve skoly.

2. Kopie zapisu z pohovoru se zédkonnymi zastupci zaka.

3. Pisemné vyjadieni vychovného poradce.

4. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupct zaka na jednani vychovné komise.
5. Kopie zapisu z jednani vychovné komise.
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Projevy Sikany, prevence, postup pri FeSeni a vychovna opati'eni

Kazdy pedagogicky pracovnik diisledné a systematicky vede zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztahi zalozenych na demokratickych principech, respektujici identitu a
individualitu zaka a rozviji zejména:

Pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého ¢lovéka

Respekt k individualité kazdého jedince

Etické jednani (humanita, tolerance)

Jedna v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost

Prohlubuje si své znalosti a dovednosti v tomto oboru

U¢i zéky pfiijimat vSeobecné hodnoty spole¢nosti, identifikovat se s nimi a jednat v jejich
duchu v kazdodennim Zzivoté

Vénuje se problémuim déti na téidnickych hodinach, hovofi s nimi

Podporuje celoskolni akce, humanitarni akce, podil zaki 2. stupné na organizaci akci pro
zéky 1. stupné, Cinnost Skolniho klubu a jeho spolupraci se Skolni druzinou, které jsou
zahrnuty v minimalnim preventivnim programu

Snazi se organizovat tiidni akce mimo $kolu (vylety, exkurze), kde je mozné vztahy rozvijet.

Projevy Sikanovaného Zika:

74k je o prestavkach osamoceny, ostatni o n&j nejevi zdjem, nema kamarady. P¥i tymovych
sportech byvé jedinec volen do muzstva mezi poslednimi. O ptestdvkach hledd pifitomnost
uciteli. Ma-li zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraseny. Pisobi smutné, nestastné,
stisnéné, miva blizko k placi. Zak se stava se uzavienym. Jeho §kolni prospéch se nékdy nahle
a nevysvétlitelné zhorsuje. Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhdzené. Ma
zaSpinény nebo posSkozeny odév. Stile postrada néjaké véci. Odmitd vysvétlit poSkozeni a
ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy. Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a
ze Skoly. Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole. Ma odieniny, modfiny, Skradbance,
fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.

JE TREBA VENOVAT POZORNOST MLADSIM ZAKUM A NOVE ZARAZENYM
ZAKUM DO TRIiDY.

Mezi dalSi projevy obvykle patii: posméSné poznamky, pokotujici ptezdivka, nadavky,
ponizovani, hrubé zerty na jeho ucet, Kkritika zaka, vytky na jeho adresu pronasené
nepratelskym, nenavistnym, pohrdavym téonem, natlak na Zaka davat penézni dary, platit za
nékoho, ptikazy vedouci k podfizovani, natlak na vykonavani nemoralnich a trestnych ¢int ¢i

spolutiCasti na nich, honéni, strkani, §touchani, rany, kopani pokud je obét’ neoplaci, rvacky,
v nichz jeden z Gcastnikll je zfeteln€ slabsi a snaZi se uniknout.

Postup pri FeSeni Sikanovani:

Pri jakémkoliv naznaku Sikany ucitel informuje vychovnou poradkyni, kterd informuje
teditele skoly.

Vychovna poradkyné a §kolni metodik prevence provedou:

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, rozhovor s obé&ti
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nalezeni vhodnych svédkd, individualni konfrontacni rozhovory se svédky (ne s obétmi
agresory), rozhovor s agresory (jednotlive), ptipadné konfrontace mezi nimi
zajisténi ochrany obéti
navrhne opatieni, ktera konzultuje s tfidnim ucitelem a feditelem Skoly
provede zapis Setfeni
Navrh vychovnych opatreni:
pii jakémkoliv prokdzaném druhu Sikanovani druhy stupen z chovani
diagnostika tiidniho kolektivu; doporuceni t¥id¢, rodicim navstivit kurzy SVP
V mimoradnych pripadech:
projednani pfipadu ve vychovném tymu se zakonnymi zéstupci
doporuceni rodi¢iim na realizaci dobrovolného pobytu v diagnostickém zatizeni
podani navrhu k zah4jeni fizeni o nafizeni pfedb&zného opatieni ¢i ustavni vychovy
je dulezita soucinnost vSech vyucujicich
udélovat vychovna opatieni (napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, feditelska
ditka) béhem Skolniho roku — necekat az na poradu, pokud maji byt tato opatieni vychovna a
preventivni, je nutné svolat neprodlené mimotadnou pedagogickou radu
nejdiive upozornit rodie - navstéva ve Skole nebo pisemnou formou (dopisem), pokud se
nedostavi, nechat si od zdkonnych zastupcii podepsat, ze byli upozornéni. (musime mit
prokazatelnou formu o pfedané informaci rodi¢im!)
tiidni ucitel informuje feditele Skoly ihned o nutnosti udéleni ditky tfidniho ucitele i
reditelské dutky (pokud uz uskutecnil vSechna opatfeni — rozhovor se zdkem, zakonnymi
zastupci)
feditelskou dutku je tfeba projednat na mimofadné pedagogické rad¢ a udélat zapis
VE VSECH PRIPADECH POSUZOVANI PORUSOVAN[ SKOLN{HO RADU A
PRAVIDEL SKOLY JE TREBA POSTUPOVAT DLE INDIVIDUALNICH OKOLNOSTI,
TAK ABY VYCHOVNA OPATRENI BYLA UCINNA.

Metodicky pokyn ,,Jak FeSit pripady souvisejici s uZivinim navykovych litek v prostiedi
$kol a Skolskych zarizeni*

Pojem navykové latky zahrnuje veSkeré latky (mj. omamné a psychotropni), které jsou
schopné ovlivnit psychiku ¢loveka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo rozpoznavaci
schopnosti. Patii sem také alkohol nebo tabak. To, co je povazovano za OPL, jedy a
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prekursory, stanovi ve svych ptilohach zakon o navykovych latkach." Jsou to latky podléhajici
zvlastnimu zplisobu zachazeni.

V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uzivani navykovych latek (OPL,
alkoholu 1 tabdkovych vyrobkil). Konzumace navykovych latek neni povazovana za
protipravni jednani. Jejich uzivani osobami mlad$imi 18 let je ovSem povazovdno za
nebezpeéné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se takového jedndni dopousti, m4 néarok na
pomoc organu socialné-pravni ochrany ditste.? Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo
podpora takového chovani u osob mladsich 18 let jsou zakazany a takové jednani je
prestupkem nebo trestnym cinem. Zakézan je rovnéz prodej tabaku a alkoholickych napoji
témto osobam. Uzivani navykovych latek v prostorach skoly v dobé skolniho vyucovani, na
vSech Skolnich akcich 1 pfi mimoskolni ¢innosti neni pifipustné. VSichni zaméstnanci Skoly
maji oznamovaci povinnost k fediteli $koly v ptipadé, kdy zaci nebo studenti (dale jen zaci)
omamné latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe piechovavaji. Pii feSeni problematiky spojené s
uzivanim navykovych latek je tfeba spolupracovat s celou fadou instituci. Spoluprace musi
byt navazéana dfive, neZ nastanou problémy. Je tieba si vybudovat korektni vztahy s obvodnim
(mistnim) oddé&lenim Policie CR a znat kontakt na specialistu Policie Ceské republiky na
oddéleni (odboru) obecné kriminality sluzby kriminalni policie a vySetiovani Policie Ceské
republiky na okresnim (obvodnim, méstském) feditelstvi, popt. spravé kraje nebo spravé hl.m.
Prahy, ktery se zabyva odhalovanim a dokumentovanim kriminality déti, zavadového chovani
déti, trestnou ¢innosti pachanou na mladezi a zavadovym jednanim a spolupracuje se Skolami
a Skolskymi zafizenimi. V ramci vytvaieni preventivnich programu je uzite¢né byt v kontaktu
s Preventivné informac¢ni skupinou Policie CR, kterd je ziizena u okresnich (obvodnich,
méstskych) teditelstvi policie. Dal§imi dalezitymi kontaktnimi misty jsou organy socialné-
pravni ochrany déti v obcich s rozsifenou plisobnosti, pracovisté méstské (obecni) policie,
Skolska poradenska a preventivné vychovna zafizeni, regionalni nestidtni a neziskové
organizace apod.

Doporucené postupy skoly

(1) Vytvotit podminky pro predchazeni vyskytu ptipadd uzivani navykovych latek v
prostorach skoly v dobé Skolniho vyucovani, véetné¢ vSech Skolnich akci i mimoskolni

¢innosti.

1 § 2 zdkona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zadkonu.
2'§ 6 zakona &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti.
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(2) Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakt pred Skodlivymi ucinky navykovych latek v
prostorach skoly v dobé $kolniho vyucovani, véetné veskerych Skolnich akci.

(3) Skolnim fadem $koly a vnitfnim fadem $kolského zafizeni (déle jen ,.8kolni fad*) jasné
vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve skole, jejich noSeni do Skoly.

(4) Poskytovat zakim a zakonnym zastupcim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pred timto jevem.

(5) Poskytovat zakiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
piimétena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

(6) Pasobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

(7) Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pii vSech Cinnostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

(8) Poskytovat zaktm, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zakonnym zastupctim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

(9) Pti feseni piipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tieba
spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialng-pravni
ochrany déti, skolska poradenska zatizeni apod.

(10) V pfipadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k organtim ¢innym
v trestnim fizeni, orgdnlim socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti a zakonnym

zastupciim Zéka.

TABAKOVE VYROBKY
Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach vSech typt Skol je zakazano koufit.® Koufit zde nesm&ji

zadné osoby a neni moZzné ani zfizovat kurdrny nebo mista pro kouteni vyhrazena.

(1) Prostory skoly je tieba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu

v 74 . v v A vevr
kouteni.” Takto je tfeba oznacit vnitini i vn&j$i prostory.

3§ 8 odst. 1 b) zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami plisobenymi tabdkovymi vyrobky,

alkoholem a jinymi nadvykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakont.

*'§ 9 odst. 1 zakona & 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrang pred §kodami piisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakont.

22



(2) Skolnim fadem je nutné koufeni v prostorach $koly zakéazat a stanovit sankce za
porusovani tohoto zakazu.’

Konzumace tabakovych vyrobkiu ve §kole

(1) V ptipad¢, kdy je zak piistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkl v prostorach $koly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutnému v
dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadfenim zéka, (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek), ktery
zaloZi §kolni metodik prevence do své agendy.”

(4) V ptipadé poruseni zakazu koufeni informuje téidni ucitel zakonného zastupce

nezletilého Zaka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.
Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobku ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem.

ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobdam mladsim 18 let je v CR zakéazéno.
Zakazano je rovnéz osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat.’

(1) Skolnim tadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé& §kolniho
vyucovani i na vSech akcich Skolou pofaidan}'/ch.8

(2) Podavani alkoholickych napoji osobam mlad$im 18 let mize byt trestnym ¢inem nebo
ptrestupkem.

Konzumace alkoholu ve §kole

>30 odst. 1 ¢) zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) a § 8 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pied $kodami ptisobenymi

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami.

6prv‘ﬂoha €. 3/I1 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich — metodické a koordina€ni €innosti odst. 9.
7§ 12 zakona &. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochran& pfed §kodami plisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakond.
8§ 12 odst. 1 pism. g) zakona €. 379/2005 Sh., 0 opatfenich k ochrané pfed $kodami pUsobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o0 zmé&né souvisejicich zakond.
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(1) V ptipade, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyu€ovéni, ¢i v rdmci akci Skolou potfddanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, ze je ohroZen na zdravi a zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatrskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zalozi §kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni $koly.

(6) V piipad¢é, ze zak neni schopny pokraovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k
pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditdte obce s rozsifenou piisobnosti a vyeka jeho pokyntl. Skola miize od orginu socialng-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plsobnosti vyZzadovat pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, Ze zak konzumoval alkohol ve Skole i v
ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialnépravni
ochrany ditste.® Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho ufadu obce s rozsifenou
pusobnosti podle mista bydliste ditéte.

(10) V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne s$kola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve $kole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim radem. Za
nebezpeéné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaku k
uzivani alkoholickych napoj.

(12) V piipadé podezieni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé predem ziskané¢ho
souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého zdka ¢i studenta s orientaénim testovanim zaka

na pritomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik

9§ 10 odst. 4 pism. g) zdkona &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti.
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obdobnym postupem jako je uvedeno odbodu 3. O udélosti sepiSe pedagogicky pracovnik
struény zdznam s vyjadienim zaka.

(13) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipadé ptichodu zaka do Skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nilez alkoholu ve Skole

(1) V pripadé¢, kdy pracovnici §koly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho diikazu.

d) Zpracuji struény zaznam o udalosti.

(2) V ptipadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim zéaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V ptipad€, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zadkem je ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
Zapis zaznamu zaloZi §kolni metodik prevence do své agendy.™

d) O nélezu vyrozumi zdkonného zastupce zéka, a v ptipadé, Ze se jednd o opakovany nélez u
téhoz Zaka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni tfad obce s rozsifenou
pusobnosti.

e) V piipad¢ podezieni, Ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimeési a byl nalezen u zaka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajiSt€nou tekutinu pfivolanému lékati.

9 § 10 odst. 4 pism. g) zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.

OPL

10pfiloha €. 3/11 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych
poradenskych zafizenich — metodické a koordina&ni €innosti odst. 9.
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Zakazéana je vyroba, distribuce, pfechovavani, sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na v&k Z4ka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochézelo.! Zakazano je
rovnéz navadeéni k uzivani téchto latek.

(1) Skolnim fadem 8kola stanovi zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a piechovavani.
Soucasné stanovi zékaz vstupu do §koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovi rovnéz
sankci za poruSeni zakazu.

(2) Ten, kdo se hodnovérnym zptusobem dozvi, ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt podle § 187 a 188 a
spachani nebo dokonéeni takového trestného &inu nepiekazi,'? se sim vystavuje trestnimu
stihani. Ptekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace OPL ve $kole

(1) V ptipadé, kdy je zak pristizen pii konzumaci OPL v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V ptipadg, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékarskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly. Predevsim ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V ptipadé, Zze zak neni schopen pokradovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zplsobily k
pobytu ve Skole.

(7) V pripad¢, ze zak neni schopny dbat pokynti zaméstnancii Skoly, vyrozumi $kola ihned
zédkonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zptlisobily k
pobytu ve skole.

(8) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany a

vycka jeho pokynii. Skola miiZze od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

11'§187,§ 187a, § 188 a § 188a zakona &. 140/1961 Sb., trestni zakon.
12§ 167 odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestni zakon.
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(9) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze zak konzumoval OPL ve Skole i Vv
ptipad¢, kdy je zék schopen vyuky (dbat pokyni pracovniki skoly).

(10) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditste.
Oznamovacim mistem je piislusny odbor obce s rozsitenou plsobnosti podle mista bydlisté
ditéte.

(11) V ptipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(12) Z konzumace OPL ve $kole je tieba vyvodit sankce stanovené $kolnim fadem. Nicméné
je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je nebezpeny pouze sobé, distributor
vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim $kolniho fadu.

(13) Navadéni jinych zaku k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpetné a
protipravni jednani.

(14) V piipadé podezieni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na ptitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zékladé pfedem ziskaného souhlasu
zakonného zéstupce, resp. zaka starSiho 18 let s orientacnim testovanim zéka na pfitomnost
OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym
postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny
zaznam s vyjadienim zéka.

(15) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipadé prichodu zaka do $koly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokézat, Ze se Zak intoxikoval ve $kole.

Distribuce OPL ve Skole

(1) Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana
a mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které Zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

(2) Piechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v
danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jedndni bylo blize specifikovano
bud’ jako ptestupek nebo v pripadé mnozstvi vétSiho nez malého jako trestny €in, ale toto
mnozstvi nemusi mit Zadny vliv na kézensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

(3) Jestlize ma pracovnik skoly diivodné podezieni, ze ve skole doslo k distribuci OPL, musi
o této skuteCnosti $kola vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se

jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu.

13§ 10 odst. 4 zakona &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti.
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(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob¢
mladsi 18 let, vyrozumi $kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
s rozsifenou piisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zptisobem popsanym nize.

Nilez OPL ve Skole

A. V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach $koly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) Za pritomnosti dalsiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku pftelepi, pielep opatii razitkem $koly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

B. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zék, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a
informuje zdkonného zastupce Zaka.

(5) V pripade, Ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému lékati. MlzZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady jedl jsou
znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze né€ktery z Zaki ma néjakou OPL u
sebe, postupuji takto:

(1) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feseni této Situace
spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného
zastupce zaka.
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(3) Zéka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Z4ka v

zadném piipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

PREDAVKOVANI TLUMIVYMI LATKAMI

Heroin, braun, metadon, rohypnol a jiné prasky ,,na spani* nebo ,,na uklidnéni, toluen a dalsi
fedidla, ktera se ¢ichaji, A také alkohol, zejména v kombinaci se v§im uz vyjmenovanym.

Jak predavkovany vypada:

« je utlumeny nebo v bezvédomi, nereaguje, hrouti se nebo leZi, ma bledou, Sedou nebo
namodralou kazi, studeny pot.

Co délat:

* snazit se ho udrzet pfi védomi: mluvit na n¢j, nutit ho, aby odpovidal, chodit s nim,
nenechavat ho o samoté, pti zvraceni ho podrzet v ptedklonu, aby se neudusil

Pokud se to nedafri:

1. Zavolat zachranku 155 (nejlépe poprosit nékoho, aby to udélal) a

2. zjistit, jestli dycha, zkontrolovat tep

3. pokud nedycha:

» zkontrolovat, jestli nema néfim (zvratky) ucpana usta, ptipadné je vycistit; vytdhnout
zapadly jazyk;

* polozit pfedavkovaného na zada, chytit jeho hlavu obéma rukama zezadu pod bradou,
vysunout bradu dopiedu a nahoru - hlava jev zaklonu, tim uvolnite dychaci cesty;

* prsty mu ucpat nos, zhluboka se nadechnout, jednou mu silné¢ vdechnout do plic, pustit nos a
pockat na reakei,

 pokud nezacal dychat, provadét umélé dychani (v normalnim tempu - asi 15 vdechu za
minutu) az do ptijezdu sanitky.

4. Pokud nedycha a nemé hmatny tep, pfidate k umélému dychani masaz srdce - napnutyma
rukama rytmicky stlacovat hrudnik

(frekvenci 100 stlaeni za minutu) v dolni tfetin€ hrudni kosti poméru 30 stlaceni hrudniku ku
2 vdechtm.

ZACHVAT KRECI

Kdy se to stava:

* nejéastéji v abstaku, kdyz dojdou rohypnoly, nitrazepamy, rivotrily, vyjimeéné bily heroin
(po vysokych davkach), ale i alkohol;

* n¢kdy po davce pervitinu nebo bilého heroinu.
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Jak to vypada:

* Rychly zacatek - nahly pad ze sedu nebo stoje, zaskuby rukou, nohou, nékdy svala v obliceji
a krku (hlava je stocena na stranu), nékdy az prohnuti zad ,,jako luk®, postizeny osob¢ nevi, z
ust mu vytékaji sliny.

* Pokud je zachvat lehky, trvaji kiece par minut, pak se postizeny zklidni, je ale stale v
bezvédomi, po delsi dob¢ se miize sam probrat, nevi, co se s nim d¢lo.

* Hrozi uduseni zvratky nebo slinami nebo poranéni pii padu a zaskubech.

Co délat:

* Silou podrzet hlavu, pfipadn€ koncetiny, pfedchdzet moznym zranénim v pribéhu zachvatu.
* Ulozit do stabilizované polohy na boku, aby odtékaly sliny, pfipadn¢ zvratky, a

nezapadl jazyk, kontrolovat tep a dech.

e volat zachranku 155

AKUTNI STAV ZMATENOSTI, AKUTNi UZKOST, BLUDY, HALUCINACE

Kdy se to stava:

* po pervitinu, tripech, extazi, velkém mnozstvi alkoholu, v abstaku, kdyz dojde heroin,
rohypnoly, alkohol.

Jak to vypada:

e Zménéné vnimdani reality - postizeny vidi ve vSem nebezpeci, pronasledovatele, je
podeziivavy, nediverivy (tzv. stiha), n€kdy dokonce nepoznava své znamé, nékdy vidi na
svém téle hmyz nebo Cervy nebo se jeho télo divné meni, nevéti presvédCovani, Ze se mu to
jen zda“. Trpi tzkosti a strachem, neklidem, déla rychlé pohyby a nesmyslné nebo jen
castecné pochopitelné Cinnosti (skryva se, slovné i1 fyzicky uto¢i na ostatni, aby se pfiznali,
aby ho nechali byt...).

Co délat:

* Byt s nim, mluvit na n¢j klidng, tis§im hlasem, vysvétlovat, ze jeho stav souvisi s pozitim
drogy, Ze mu skute¢né nebezpeci nehrozi a ze mu véftite, Ze on to citi zcela redlné, a ze s nim
zustanete. Pokud dovoli fyzicky kontakt, vzit ho za ruku, loket, kolem ramen.

* Nikdy nenechéavat dotyéného o samoté, bez dozoru, nedélat nahlé a rychlé pohyby nebo
akce, které mu doptfedu neoznamite, nemluvit pokradmu s jinymi osobami, prosté nezadavat
divody k posileni jeho paranoidity.

* Pokud se stav nezlepsSuje nebo doty¢ny ohrozuje sebe nebo okoli, volat zachranku 155.
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Hasici: 150
Rychla zachranna pomoc: 155

Policie: 158

Prvni pomoc

Zjistime, zda postiZeny dycha
DYCHA x NEDYCHA

Obnoveni pruchodnosti dychacich cest

2 — 3 hluboké umélé vdechy

Zjistime, zda je hmatny puls

HMATNY x NEHMATNY

Ostatni prvni pomoc: Zahdjime umélé dychani v kombinaci s nepfimou masazi srde¢ni
- rytmicky stlaovat hrudnik asi 80 az 100 krat za minutu (véetné vdechti)

- sttidat pfiblizné 15 stlac¢eni hrudniku s dvéma umélymi vdechy

Pokracujeme do piijezdu odborné pomoci — viz Traumatologicky plan

Jak FeSit pripady souvisejici s kradeZemi a vandalismem v prostredi Skoly

Kradeze, zejména mobilnich telefont, a ni¢eni skolniho majetku, jsou nejcast&jsimi formami
protipravniho jednanim, se kterymi se lze v prostfedi Skol setkat.

Jak postupovat preventivné proti kradezim

(1) Ve skolnim tadu uvést, ze kradeZe jsou protipravnim jednanim a jakmile se Skola o
takovém jednani dozvi, bude tuto skute¢nost hlasit orgdnim ¢innym v trestnim fizeni, nebo
doporuci poskozenému (jeho zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

(2) Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, ze noseni cennych véci (zejména véci malych
rozméril) do §koly je rizikové chovani, které mize vést k jejich odcizeni. Skola ve $kolnim
radu, skolské zarizeni ve vnitinim fadu:

a) zdlrazni, ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyucovanim a vzdélavanim nemaji zéaci do
Skoly nebo Skolského zafizeni nosit nebo

b) feditel Skoly ve Skolnim fadu urci zpisob zajisténi téchto pfedmét na uréeném miste.

(3) Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vié¢i svému
okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jedndni, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi skoly.
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Jak postupovat pri nahlasent kradeze Zakem

(1) O udalosti potidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.

(2) Véc piedat organiim ¢innym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poudit poskozeného Z4ka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
(3) V ptipadé, Ze je znam pachatel, je tieba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-
li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni.
Jak postupovat preventivné proti vandalismu

(1) Ve Skolnim fadu uvést, ze kazdy je odpovédny za $kody, které svym jednanim zpusobil, a
proto po ném bude Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpisobil umysin€¢ nebo z
nedbalosti.

(2) V poucenich o bezpe€nosti a ochrané zdravi je tieba se problematice vzniklych Skod
vénovat a zaky opakované upozoriiovat na jednani, které k poSkozeni majetku vede a jak se
takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pri vzniku Skody

(1) Jakmile vznikne $koda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit zaznam a
pokusit se odhalit vinika.

14 § 433 a 434 zakona ¢. 40/1964 Sb., obcansky zékonik, ve znéni pozdé&jsich predpisti.

(2) V ptipadg, ze vinika $kola zna, mize na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

(3) V ptipadé, ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o

nahradu Skody, miiZze Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

Podezieni na tyrané dité

Pojem ,,syndrom CAN* je zkratkou z piivodné anglického terminu Child Abuse and Neglect.
Toto pojmenovani zahrnuje tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit€ — v Ceské terminologii je
pojem piekladan jako syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte. Tento
syndrom muzeme definovat jako jakékoliv nendhodné, védomé i nevédomé konani rodict,
vychovateli nebo jiné osoby vuci ditéti, které je v dané spoleCnosti nepiijatelné nebo
odmitané a které poskozuje télesny, duSevni ispolecensky stav a vyvoj ditéte, v krajnim
ptipad¢ zplsobuje dokonce jeho smrt (Dunovsky, 1995). S rozvojem détského 1ékarstvi, ale
i dalsich 1ékaiskych obort si Iékafi zhruba od poloviny dvacatého stoleti vice vS§imali vaznych

zranéni a poSkozeni déti, kterd byla zplisobena oc€ividné€ jinak neZ ndhodnym urazem, tedy
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zamérn¢. Tuto skutecnost zkoumali podrobné&ji a zjistili, Ze nejcastéji tato zranéni détem
zpuisobuji jejich nejblizsi — tedy rodice, dalsi piibuzni ¢i lidé, podilejici se na jejich vychoveé —
ty osoby, kterym déti davétuji nejvice a které by je mély chrénit. Iz tohoto diivodu to
predstavuje pro dit¢ velmi traumatizujici zkuSenost. Pojem syndromu CAN se formoval
postupné. Vroce 1962 popsal lékai C. H. Kempe ,syndrom bitého ditéte”, soubor
neobvyklych poranéni déti, kterd nemohla byt zplisobena urazem. Podobné byl popsan také
syndrom nendhodnych zranéni ditéte. Hlubsi poznavani a odhalovani télesného tyrani ditéte
ukazalo, ze vSechny d¢ti, které jsou vystaveny télesnému tyrani, trpi také psychicky
I emocionaln€. Toto poznani ptispélo k doplnéni syndromu bitého ditéte o psychické tyrani.
V 60. a 70. letech 20. stoleti se k této problematice pfidava i sexualni zneuzivani déti a je tak
formulovan syndrom CAN. V ceském prostiedi se timto zavaznym terminem vyznamné
zabyval profesor Jifi Dunovsky, ktery vroce 1992 =zalozil Détské krizové centrum
(www.dkc.cz ), prvni zafizeni v nasi zemi orientované na problematiku déti se syndromem

CAN.

Priava déti jsou také soudasti samostatnych pravnich norem, jako je napiiklad Umluva

0 pravech ditéte (blize www.detskaprava.cz ).

Neoznameni nebo nezabranéni trestnému ¢inu tyrani svéfené osoby je trestnym Cinem a to
plati pro vSechny osoby, které se vérohodnym zplsobem tuto skutecnost dozvi. Oznameni
0 podezieni na tyrani svéfené osoby je nutné podat Policii CR nebo piislusnému OSPOD
(Orgéan socialng pravni ochrany ditéte) podle mista trvalého bydlisté ditéte. Ohlasit podezieni

Z tyrani, zneuZzivani ¢i zanedbavani ditéte lze i anonymné.

Jak jiz bylo teCeno vyse, syndrom CAN piedstavuje zavazny spoleCensky problém, jehoz
podstatou je hruby, odmitavy, poniZujici pfistup k ditéti. OhroZuje nejen jeho zdravi, ale
i jeho dustojnost. V odborné literatuie nalezneme vice forem ubliZovani ditéti, avSak kazdou
Znich lze povazovat za nepfiznivou pro dité¢, vazné€ ohroZujici jeho télesny, psychicky,
socialni i emo¢ni vyvej. Jeho dasledky si déti mohou nést v celém svém dal$im zivoté i ve
vztazich vici lidem, mohou piestat vnimat svét jako bezpecné misto. Dité se nemtize nebo
dokonce nesmi svéfit se svymi problémy, zazitky, starostmi ani radostmi svym rodi¢iim nebo
dal§im blizkym. Muze se stydét, prozivat pocity viny. Divodd, pro¢ rodice nechtéji znat
problémy svych déti, je mnoho. Jednim z nich je napt. nedostatek ¢asu. Naléhavé problémy
rodi¢e bez feSeni odsunou, dité natknou ze 1zi a konflikt je okamzité¢ vyfesen. Neuvédomuji
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si, ze ditéti nejen v jeho situaci nepomohli, ale dokonce mu ublizili. Dité¢ se pak citi

bezmocné.

Formy syndromu CAN

fyzické tyrani
psychické tyrani
sexualni zneuzivani
zanedbavani

systémove tyrani

© o k~ w N oE

sekundérni viktimizace
Rizikové déti
e Odlisnost ditéte: nizkd porodni vaha, déti se syndromem hyperaktivity, mentalni
retardace, vyvojové opozdéni, smyslové vady.
e Déti drazdivé, neklidné, zlostné, provokativni versus apatické, plactivé, uzkostné.
e Déti nesplitujici ocekdvani rodict, tedy déti slehce snizenymi intelektovymi
schopnostmi, déti ve Skole neprospivajici, déti télesné neobratné, neSikovné.

e Holcicky vyrazné zenskych tvart, jemné, koketni, mazlivé.
Rizikové situace

o Styk rizikového ditéte s rizikovym dospélym.

e Néhradni rodinna péce.

e Rozvodova situace, manzelské neshody, neplanované ot€hotnéni — nechténé dité,
hmotna bida, stres.

o Brutalita v médiich a vysoka tolerance k nasili.

Nasledky syndromu CAN

Nasledky syndromu CAN se projevuji fadou ptiznaki a reakci, kratkodobych nebo
dlouhodobych. Reakce se 1i$i v zavislosti na véku ditéte a jeho osobnostnim zaloZeni. Pokud
ptiznaky trvaji déle, pfechazeji postupné do posttraumatické stresové poruchy (reakce na

zavazny stres).
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http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/tyrani-fyzicke-a-psychicke.shtml
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/o-nevhodnych-pristupech-v-rodicovske-vychove-psychickem-nasili-a-jeho-vlivu-na-vyvoj-ditete-48.html
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-zneuzivani-deti-63.html
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/zanedbavane-deti-nejmene-viditelne-s-vaznymi-nasledky-8.html
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/deti-s-mentalnim-postizenim/dite-s-mentalnim-postizenim.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/deti-s-mentalnim-postizenim/dite-s-mentalnim-postizenim.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/psychicke-problemy-ditete/problemy-s-uzkosti-a-strachem.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/dite-mimo-vlastni-rodinu/system-nahradni-pece.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/problemy-v-partnerskem-vztahu/rozvod-manzelstvi.shtml
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/deti-mediim-rozumeji-ale-jinak-medialni-vychova-v-rodine-15.html
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/psychicke-problemy-v-rodine/posttraumaticky-rozvoj-deti-a-rodicu.shtml

Nejcastéjsi pozorované nasledky:

o Selhavani ve skole, utéky z domova, agrese, odmitani komunikace.

e Neurotické poruchy, tenze, poruchy spanku, tzkost, pocity viny, sebeobvinovani,
fobie, depresivni stavy, sklony k sebevrazdé.

o Psychosomatické reakce.

e Poruchy sexudlniho chovani.

e Poruchy v socialnich vztazich: nizké sebehodnoceni, poruchy komunikace, poruchy
interpersonalnich vztaht, neschopnost empatie.

e Zneuzivani navykovych latek, zavislost.

e Poruchy individualniho vyvoje ditéte.

Jak postupovat?

Pokud se vérohodnym zpisobem dozvime o tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani zédka, mame
oznamovaci povinnost. Oznamime podezieni na OSPOD a Policii CR. Pokud se zak svaii
nam osobné, plati zde jasné zdsady — brat sdéleni zdka velmi vazné (ubezpecit o tomto
samotného zaka) a snazit se co nejrychleji zajistit jeho bezpeci. Zaroven se obratit na nékterou

sluzbu ze sit¢ podpirnych organizaci.

Pripad na podezrieni z rasismu, xenofobie
Xenofobie

Ptedstav si, ze bychom byli vSichni naprosto stejni. Libilo by se ti to?

Asi ne. A pfece mame strach z lidi, které nezndme. Méame k nim ptedsudky, tedy
nespravedlivé jim pfisuzujeme vlastnosti, které nikdy neméli, a véci, které nikdy neud¢lali.
Pro¢ tomu tak je? PfiCinou je strach ze vSeho nezndmého a ciziho. Tomuto strachu fikdme
xenofobie. Xenofobie je velmi nebezpecna. Je jako nemoc, pokud se ji nebranime, mizeme
hodné ublizit jinym i sob&. Existuje jen jeden 1ék na xenofobii a tim je pozndvani ciziho.
Xenofobii charakterizuji projevy odporu, nepiatelstvi, ale i nedivéra ke vSemu cizimu a
strach ze vSeho ciziho. Konkrétnim projevem je neptatelstvi k lidem jiné barvy pleti, jiné
narodnosti, jazyka, nabozenského presvédceni, kultury, tradici a projevujici se navenek
odporem a neptatelstvim vi¢i imigrantim (piistéhovalcim), ale 1 cizincim s trvalym

pobytem, uprchlikiim, apod. Nekdy je tento pojem uzivan jako obecny termin pro rasismus,
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http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/psychicke-problemy-ditete/problemy-se-spankem.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/psychicke-problemy-ditete/deprese-u-deti.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/psychicke-problemy-ditete/problemy-s-myslenkami-na-smrt.shtml
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/psychosomatika-rodinna-terapie-jako-lecba-onemocneni-72.html
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-ditete/rizikove-sexualni-chovani.shtml
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/rizika-zavislostniho-chovani-u-deti-a-dospivajicich-a-jejich-prevence-59.html

antisemitismus a nacionalismus. Stejné jako rasismus je piedsudkem, ktery vytvaii negativni

nazor bez jakékoliv znalosti nebo smyslu.

Rasismus

Rasismus je nazor, ktery tvrdi, ze néktefi lidé jsou nadfazeni a jini ménécenni z divodu
ptislusnosti k urcité rase. Rasisti definuji rasu jako skupinu lidi stejného ptivodu. Rozlisuji
ruzné rasy (a rasové podtypy) podle fyzického charakteru, jako je barva klize nebo kvalita
vlast, apod. Slovo ,,rasismus se pouziva k oznaceni agresivniho ¢i ponizujiciho chovani k
prislusniklim ,,jiné rasy*. Rasismus byva nékdy podporovan védeckymi i pseudovédeckymi

teoriemi, ndbozenstvim a tradovanymi predsudky.

Rasa

V soucasné dob¢ prevladaji védecké teorie, které rasu povazuji za piezity termin bez redlného
obsahu pattici k minulosti. Tyto teorie vnimaji rasu jako ,,socialni konstrukt® (spolecensky
vytvofenou piedstavu), kterd nema své biologické opodstatnéni. Piesto se pojem stile
pouziva. Naptiklad v anglickém jazyce a v anglosaskych zemich, kde byva uzivan hlavné jako
synonymum K vyraztm ,,narod", ,,narodnost", ,,etnikum®. Britské zakony definuji rasu jako

»skupinu osob, definovanych barvou, narodnosti, etnicitou nebo narodnostnim ptivodem®.

Etnikum

Velky sociologicky slovnik (rok vydani 1996) definuje etnikum jako populace s nasledujicimi
rysy: Je pfevazné biologicky sebe reprodukujici, sdili spole€né zékladni kulturni hodnoty,
realizované ve zjevné jednoté v kulturnich formach, tvofi jedno komunikac¢ni a interakéni pole
a prislusnost k této populaci se samo identifikuje a je identifikovana jinymi.

Predsudek

Piedsudek je pfisuzovani vlastnosti lidem dopfedu, aniz bychom je znali.

Rasova diskriminace

Rasova diskriminace je chovani, které znevyhodiuje prava jiného ¢lovéka z davodu jeho

etnického, narodniho nebo rasového ptavodu.
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Antisemitismus

Antisemitismus je zaujatost rtizného charakteru proti Zidiim, zaloZena na jejich zkresleném
obrazu, jako by byli zcela odlisni nez ostatni lidé. Mtze se jednat o rizné formy zaujatosti
jako je omezovani, poniZzovani, omezovani v zakladnich lidskych pravech (vylouceni ze
antisemitismu byla nacisticka ideologie o Cistot¢ rasy po nastupu Adolfa Hitlera k moci.

Béhem druhé svétové valky bylo v koncentraénich taborech zavrazdéno 6 miliond Zidd.

Intolerance

Intolerance je nesnasenlivost, nedostatek ucty k jinym zpisobiim chovani a jednani,
nedostatek respektu k jinému ptesvédceni ¢i vife nez je naSe. Projevuje se zdkazem odlisnych
zpusobu chovani ¢i ndzorti nez jsou nase vlastni. Mlze také znamenat, Ze se s nékterymi lidmi

nezachazi odpovidajicim zptisobem (napi. kvtli sexudlni orientaci).

Nacionalismus

Nacionalismus je politicky smér a ideologie vychdzejici z pfesvédceni o vyjimec€nosti a
zpravidla i nadfazenosti vlastniho naroda, upfednostituji ndrodnostni princip pied obanskym.
Proklamuje tzv. tradi¢ni spolecenské hodnoty a je tézké jasné oddé¢lit, kde konci vlastenectvi,
které je povazované za pozitivni a zacind nacionalismus. Proto byva povazovan za
obCanskych prav a v jejich programech se objevuji oteviené nebo skryté prvky rasismu,

xenofobie a antisemitismu.

Jak postupovat?

Pokud se vérohodnym zplsobem dozvime o podezieni zrasismu nebo xenofobie, mame
oznamovaci povinnost. Oznamujeme na OSPOD a Policii CR. Pokud se zak svéii nam
osobng, plati zde jasné zasady — brat sdéleni zdka velmi vazné (ubezpecit o tomto samotného
zaka) a snazit se co nejrychleji zajistit jeho bezpeci v této oblasti. Tuto skutecnost neprodlené
ozndmi tiidni ucitel nebo metodik prevence zdkonnym zastupclim a pozve je k osobnimu
jednani ve Skole, z kterého provede zéapis. Toto plati 1 v pfipad€, kdy se bude jednat o zaka,
ktery bude svymi ndzory a jednanim ohroZovat ostatni. Pfipadné se obratit na nékterou sluzbu

ze sité podplirnych organizaci.
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Poruchy pfijmu potravy

Titulni stranky Casopisi, televizni potady, reklamy, internetové reklamy, rizné letdky; vSude
kolem nas je plno krasnych modelek s idealni postavou. Avsak posledni dobou nartsta v
Ceské republice pocet obéznich spoluob&antl. I proto jsou v evropskych statistikich Cesi
uvadéni na prednich pii¢kach mezi nejotylej$imi narody. Tento rozpor mezi tim, ¢im bychom
chtéli byt a tim, ¢im jsme, je Casto vychozim bodem pro poruchy piijmu potravy. I tak
zakladni véc, jako je jidlo, se mlze stat vaznym problémem. Vice se projevuje u divek nez u
chlapcti, ale nebezpeci je tu pro ob¢ pohlavi.

Otestuj se:

Tento test je wurCen pievazné pro divky, ale klukim taky néco napovi:
http://www.pppinfo.cz/vyzkousejte_test.asp

Mentalni anorexie:

Je porucha pfijmu potravy charakterizovana imyslnym snizovanim véhy. OhroZuje nej€astéji
dospivajici a mladé divky (méné Casto chlapce a mladé muze). Rizikovy vék je 13 — 20 let.
Nemocni nejsou spokojeni se svou postavou, a proto chtéji rychle a hodné zhubnout, zamérné
odmitaji potravu, nadmérné cvi¢i, uzivaji projimadla nebo léky na odvodnéni. BMI klesa pod
17,5. Nemocni maji intenzivni strach z nartistu hmotnosti navzdory podvaze, dochazi
K narusenému vnimani vlastniho téla (i kdyz maji podvahu, pfipadaji si o mnoho siln&jsi nez
ve skutecnosti). Své onemocnéni ¢asto popiraji, i ptes obavy a reakce okoli.

Co je to BMI7?:

http://www.vypocet.cz/bmi

Mentalni bulimie:

Je opét porucha piijmu potravy, charakterizovand opakujicimi se zéachvaty piejidani a
pfehnanou kontrolou télesné vahy. Rizikova vékova kategorie je 15 — 25 let. Nemoc se miiZe,
ale nemusi, rozvinout z mentalni anorexie (ale také naopak). U nékterych nemocnych se

pravidelné stfidaji anorekticka a bulimick4 obdobi.

Clovek, ktery trpi bulimii, stfidavé pocituje nahlou neovladatelnou chut’ k jidlu, ktera vede k
(pravidelnym) zachvatlim piejidani, po nichz se jidla zbavuje imysIn€ vyvolanym zvracenim,
projimadly nebo 1éky na odvodnéni. Tyto zachvaty jsou provazeny sebeobvinovanim (,,Jsem

K nicemu, zase jsem to nezviadl/a, uz to nikdy nesmim udélat™).
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Jak postupovat?

Pokud u sebe odhalujes tyto ptiznaky, pak se fadiS k ohrozenym osobam. Obrat’ se na své
rodice, tiidniho ucitele, ucitele télocviku nebo metodika prevence ve Skole. Nebo se podive;j

na stranky www.anabell.cz, kde najdes§ odkazy na linku bezpeci ¢i internetovou poradnu.

Pokud se vé€rohodnym zptisobem dozvime o ohrozeném Zaku v oblasti poruch piijmu potravy,
mame oznamovaci povinnost. Pokud se dit¢ svéii ndm osobné, plati zde jasné zasady — brat
sdéleni zaka velmi vazné (ubezpecit o tomto samotného zaka) a snazit se zajistit jeho fyzické
a psychické bezpeci. Neprodlené dat védét zakonnym zastupcim, pozvat je na osobni jednani,
Z kter¢ho metodik prevence provede zapis. Piipadné se obratit na nékterou sluzbu ze sité

podpurnych organizaci.

Extrémni sportovni ¢innosti

Extrémni sport

je v ptivodnim vyznamu sport, jehoZ provozovani je spojené s vys§im rizikem a doprovazené
je domnélym zvySenim hladiny adrenalinu v krvi (ve skute¢nosti jde o endorfin, dopamin
a serotonin). V dnesni dob¢ jsou k extrémnim sportiim fazeny také sporty, které nejsou prili§
propagovany ¢i podporovany na komeréni urovni a jejichz provozovani se omezuje

na nepfili§ pocetné skupiny nadSenc.
Jak postupovat?

Pokud se vérohodnym zplsobem dozvime o podezieni z ucasti zdka na extrémni sportovni
¢innosti, mame oznamovaci povinnost. Skola toto oznamuje neprodlend zikonnym
zastupciim. Pokud se Zak svéfi ndm osobné, plati zde jasné zasady — brat sdé€leni Zaka velmi
vazné a snazit se zajistit jeho bezpeci v této oblasti. Tuto skutenost neprodlené oznami tfidni
ucitel nebo metodik prevence zakonnym zastupciim a pozve je k osobnimu jednani ve Skole,
ze kter¢ho provede zapis. Opétovné Zaka upozornit na bezpecné chovani a rizika spojena

s extrémnim sportem. Pfipadné se obratit na nékterou sluzbu ze sit€ podpiirnych organizaci.

3.2 Seznam vybranych zafizeni zabyvajicich se problematikou prevence rizikového
chovani
- nazev, kontakty, popis ¢innosti
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PREV-CENTRUM, ob¢anské sdruzeni

Meziskolska 1220/2

169 00 Praha 6

Tel. 233 355 459

WwWw.prevcentrum.cz

feditel: Mgr. Ondfej Pocarovsky

- nabizeji kurzy pro lektory prevence, dlouhodoby program primarni prevence pro zaky 6. az
9. tiid ZS, interaktivni seminafe pro studenty SS, seminafe pro pedagogy, seminaie pro
rodice, vydavani informacnich a kontaktnich materidld pro vefejnost, vyzkumy cCetnosti

uzivani navykovych latek

INSTITUT FILIA

Sokolovska 26

120 00 Praha 2

filia@telecom.cz

kontaktni osoba: Dagmar Novakova 603 73 53 77

- preventivni programy ve $kolach (MS, ZS, SS), vzdélavani pedagogii, socialnich pracovniki

a dal$ich, vydavani informac¢nich materiala

Centrum etické vychovy a prevence socialné patologickych jevii — CEVAP
Zerotinova 42

130 00 Praha 3

Tel. 604 888 141

e-mail: rozehnalova@cevap.cz, www.cevap.cz

Nadace NasSe dité
nadace@nasedite.cz

Linka pravni pomoci 777 800 002 - pravni rady tykajici se ditéte

Liga lidskych prav - Centrum pro pravni ochranu déti
Adresa: Londynska 31, 122 00 Praha 2
E-mail: deti@llp.cz, http://www.llp.cz
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Popis cinnosti: Liga lidskych prav je sdruzeni pravnikd zabyvajici se ochranou lidskych prav
ohrozenych a znevyhodnénych skupin ve spolecnosti. Jeji program ,,Centrum pro pravni
ochranu déti* poskytuje od roku 2001 socialné-pravni pomoc rodinam s ohrozenymi détmi.
Ptednosti Centra je soucinnost pravnika, psychologa a socialniho pracovnika s diirazem na
kvalifikovanou pravni pomoc. Centrum se také zabyva pfipominkovanim a ptisobenim na

systémové zmény v oblasti détskych prav v CR.

Servis pro prava ditéte

Moskevska 50, 101 00 Praha 10

Tel. 271722534

E - mail: sppd@seznam.cz, www.sppd.cesky-dialog.net

Popis cinnosti: Sdruzeni podporuje veskeré aktivity, které smétuji ke zlepSeni zivota déti a

jejich rodin. Cilem sdruzeni je hledat cesty k vzdjemnému porozuméni a respektu.

Ceska spole¢nost na ochranu déti, 0.. - nevladni organizace, jejimz cilem je napliiovani
Umluvy o pravech ditéte

Ruska 87, 100 00 Praha 10
Tel. 272 736 263

Vladni kampan STOP nasili na détech
Vlada Ceské republiky realizuje vladni kampaii STOP nasili na détech

Utad vlady Ceské republiky

Sekretariat Rady vlady CR pro lidska prava
Vladislavova 4

100 00 Praha 1

info@stopnasilinadetech.cz

Cil:
- ptispét ke zvySeni citlivosti vii€i nésili
- snizit toleranci vuci vSem formam nasili na dé€tech

Odborna vetejnost: prohlubovani odbornosti, zvyseni osobni angazovanosti V proaktivnim
postoji K nasili

Obcanska vetejnost: vetejné diskuze a monitoring vladnich aktivit
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Rodicovska vefejnost: zvySovani zodpovédnosti za vychovu déti a pomoc — pozitivni
rodicovstvi

Déti: porozuméni pravu na ochranu pied nésilim a aktivni participace na preventivnich
strategiich nésili

Poslani: upozornit, ze nasili na détech je zékladni problém nés vSech a zvysit povédomi o
vSech formach nasili na détech

Motto: Mezinarodni den prevence tyrani déti neni jen 19. listopad, je to kazdy den.
Déti se uci tim, jak Ziji

o Dité, které je nadmérné kritizovano, se u¢i odsuzovat.
o Dite, které vyriista v nelaskyplném prostiedi, se u¢i prat a zapasit.
o Dite, které byva vystavovano posméchu, se zacina stydet.
o Dité, které je ponizovano, ztraci sebedtivéru.
e Dité, které je obklopeno toleranci, se uci trpélivosti.
o Dité, které je chvaleno, ziskava sebedlivéru.
e Dit¢, se kterym se jedna Cestné, se uci spravedInosti.
o Dité, které vyrusta v pratelské atmosféfe, se nauci laskavosti.
o Dité, které zije obklopené pocitem bezpeci, se uci duvére.
o Dité, které je bezvyhradné akceptovano a milovano, je schopno prozivat laskyplné
o vztahy a lasku.
3.2.1 Seznam vybranych zafizeni zabyvajicich se problematikou prevence rizikového
chovani na okrese Piibram
Sti‘edisko vychovné péce Pribram
Skolni 129
261 01 Ptibram 8
Tel: 318 632266
Statni zatizeni, sluzby poskytuje bezplatné¢ — poradenstvi, psychoterapie, metodické vedeni,
vzdélavani
Cilova skupina klientt 3-18 let
Pedagogicko psychologicka poradna Stiredoceského kraje - pracovisté Pribram
Pod Sachtami 294
261 01 Ptibram 4
Mgr. Stépan Dunik
tel.: 318 624 085, pribram@pppsk.cz

Statni zatizeni, sluzby poskytuje bezplatné — poradenstvi, metodické vedeni, vzdélavani

Cilova skupina klientd: 3-19 let
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Specialné pedagogické centrum

Pod Sachtami 335

261 01 Ptibram IV

Mgr. Vladislava TylSova— specialni pedagog
Tel.: 318 472 150, 702 060 955

Tilius, o.s.

Jana Drdy 487

261 01 Ptibram VII

jednatel: Vit Skalnik, tel.:420 731 44 55 01, v.skalnik@tilius.cz

- Vzdélavaci programy zaméfené na bezpecnostni problematiku a prevenci kriminality
- Vyuka bojovych uméni a sebeobrany

- Préce s mladezi a détmi

- Prezentace ozbrojenych slozek

- Volnocasové a branné aktivity pro skoly a Sirokou vefejnost

- Outdoorové aktivity, vylety a seminafe

Ponton, ob¢anské sdruzZeni
Podmostni 1
301 00 Plzen

Tel.: 377 220 557

Poslanim sdruzeni je pfispivat ke zdravému vyvoji déti, mladeze a rodin
Z nejrizngjSich socidlnich a etnickych skupin, pfedchazet jejich socidlnimu vylouceni a
napomahat k jeho odstranovani.

Cile:

a) poskytovat specifické typy socialnich sluzeb, zejména nizkoprahového charakteru, dle
potieb cilovych skupin

b) zajistovat vzdélavaci programy pro déti, mladez a rodiny nachazejici se v nepfiznivé
socialni situaci

C) vytvaret vzdélavaci programy pfispivajici ke zdravému vyvoji déti a mladeze a
Kk odstranovani socidlniho vylouceni, realizovat nevydélecné vzdélavaci aktivity zvysSujici
kompetence ucitell v oblasti socialni integrace

d) vytvaret dalsi programy dle potieb cilovych skupin

e) propojovat zdroje jednotlivcil, organizaci a spoleCnosti a zkvalitiovat tak poskytované
sluzby.
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Centrum adiktologickych sluZeb Pribram, Magdaléna o.p.s.

Mgr. Hana Vavfincova
tel.: 318 622 010, 737 391 214, kcentrum.pb@magdalena-ops.cz
Poslanim 3P programl primarni prevence Centra adiktologickych sluzeb Magdaléna -

Ptibram je predchazet vzniku rizikového chovani u déti a mladeze.

3.4 Legislativa pro oblast prevence
Vybrané pravni predpisy v gesci MSMT

W

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpisii

Zakon €. 562/2004 Sb., zména nékterych zakonl v souvislosti s piijetim $kolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné n€kterych zakont, ve znéni
pozdé&jsich predpisi

VyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich

Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami a zaki
nadanych

Novela vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a skolskych
poradenskych zatfizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.

Metodické dokumenty MSMT

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZze na obdobi 2013 —

2018, ¢.j. 28077/2013

Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeZe v ptisobnosti resortu MSMT

na obdobi 2009-2012, ¢.j. 10514/2009-61

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

skolach a skolskych zafizenich, ¢.j. MSMT-21149/2016
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Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentli

ve Skoléach a Skolskych zafizenich, ¢.j. MSMT 21291/2010-28

Metodicky pokyn k primérni prevenci socidln¢€ patologickych jevli u déti, zakt a studentt ve

Skolach a skolskych zatizenich, ¢.j. 20006/2007-51

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentli ve Skolach a
Skolskych =zafizenich ziizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢.j.

37014/2005-25

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakli z vyucovani,

prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &.j.

14423/99-22

wewv

Spoluprace predskolnich zatizeni, Skol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfii prevenci a pfi
vySetiovani kriminality déti a mladdeze a kriminality na détech a mladeZi pachané, ¢.j.

25884/2003-24

Vybrané pravni piedpisy v gesci MZ

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané¢ pfed Skodami pisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zadkond, ve znéni

pozdé¢jsich predpist

3.5 Skolni ¥ad je soudasti minimalniho preventivniho programu jako voln& vloZena piiloha.
3.6 Dotazniky, formulare

Protokol o pfevzeti zaka z vyuky

Zapis o prestupku Zaka
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Zakladni Skola a Materska Skola Kamyk nad Vitavou,
prispévkova organizace
Kamyk nad Vltavou 141, PSC 262 63;
tel. 318 677 113; e-mail: skola@zsmskamyknv.cz

ZaKiadai Skola & Matehka Akola
Kamyk nad \ltavon,
phispévkova organirace

Protokol o prevzeti Zika z vyuky
Jméno a piijmeni zaka:
Ttida:

Diivod odchodu zZaka z vyuky:

Jméno a podpis piebirajici osoby (instituce, kterd zaka piebird):

Datum pievzeti: ...............

46



Zikladni Skola a Mateiska §kola Kamyk nad Vltavou,
prispévkova organizace
Kamyk nad Vltavou 141, PSC 262 63;
tel. 318 677 113; e-mail: skola@zsmskamyknv.cz

ZaKiadni Akola a Matehka Akola
Kamyk nad \Vitavon,
phrispévkova organirace

Zapis o prestupku zaka
Jméno a pfijmeni Zaka:
Ttida:

Ptestupek:

Vyjadieni zéka: souhlasim/nesouhlasim s tim co napsal/a vyucujici

Ttidni ucitel:
Vychovny poradce:
Metodik prevence:

Reditel $koly:

V Kamyku nad Vltavou dne:
Podpis zéka:

Podpisy ostatnich zi¢astnénych:
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